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3
被
災
地
発
支
え
合
い
活
動
　
事
例
紹
介

大事な人を守る道につながる。
か　わ　　　べ　　

川辺
No.1

川
辺
小
学
校
校
舎

が
復
旧
し
、
薗
小
学

校
に
併
設
さ
れ
た
仮

校
舎
で
過
ご
し
て
き

た
子
ど
も
た
ち
が
１

年
半
ぶ
り
に
帰
っ
て

き
ま
し
た
。

多
く
の
住
民
の
か

け
声
と
拍
手
に
迎
え

ら
れ
て
子
ど
も
た
ち

は
元
気
い
っ
ぱ
い
に

登
校
。

た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
っ
て
、
子

ど
も
た
ち
の
声
が
響
い
て
い
た
元
気

な
川
辺
の
景
色
を
取
り
戻
し
た
い…
。

そ
ん
な
思
い
を
受
け
て「
川
辺
地
区

ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
」の
槙
原
さ

ん
を
中
心
に
結
成
し
た「
川
辺
復
興
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
あ
る
く
」は
、
多
世
代
の

担
い
手
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
、
川
辺

小
学
校
に
設
置
さ
れ
た
プ
レ
ハ
ブ
は

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
居
場
所
づ
く
り
、

情
報
発
信
等
の
拠
点
と
な
り
ま
し
た
。

新
た
な
ス
タ
ー
ト
と

な
っ
た
３
学
期
の
始
業
式

で
は
、
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
の

花
束
が
一
人
ひ
と
り
に
贈

ら
れ
ま
し
た
。
全
員
で
校

歌
を
斉
唱
し
、
体
育
館
の

２
階
に
上
が
っ
て
、
復
興

へ
の
願
い
を
記
し
た
手
づ

く
り
の
紙
飛
行
機
を
一
斉

に
飛
ば
し
ま
し
た
。

あ
の
日
か
ら
今
ま
で
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら…

私
た
ち
の
ま
ち
は
一
歩
ず
つ
歩
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
章
で
は
、
真
備
の
地
区
ご
と
の
復
興
に
む
け
た

こ
れ
ま
で
の
活
動
と
こ
れ
か
ら
の
思
い
を
紹
介
し
ま
す
。

01
あの日から間もなく
「川辺復興プロジェクトあるく発足」

02 あの日から１年半「川辺小学校復旧」
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交
流
の
場
は
少
し
ず
つ
、
ま
ち
づ
く
り

の
場
へ
。

あ
る
く
が
お
こ
な
っ
た「
パ
パ
・
マ
マ　

ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
結
果
か
ら
、
災
害
で
得

た
教
訓
を
た
く
さ
ん
の
子
育
て
世
代
に
伝

え
、
命
と
暮
ら
し
を
守
る
ヒ
ン
ト
に
し
て

ほ
し
い
！
と
防
災
ブ
ッ
ク
が
完
成
し
ま
し

た
。川

辺
地
区
の
被
災
者
の
体
験
談
、
分
散

避
難
を
考
え
る
た
め
の
マ
イ
避
難
先
や
避

難
ス
イ
ッ
チ
、
お
役
立
ち
防
災
グ
ッ
ズ
な

ど
、
気
軽
に
わ
か
り
や
す
い
内
容
で
様
々

な
機
関
と
連
携
し
作
成
し
ま
し
た
。

真
備
町
内
の
全
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小

学
校
に
配
布
し
、
必
要
な
方
に
も
お
配
り

し
て
い
ま
す
。

右
側
の
プ
レ
ハ
ブ「
あ
る
く
」、
左

側
の「
て
く
て
く
」で
様
々
な
交
流
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
手
芸

や
勉
強
会
、
体
操
な
ど
継
続
し
て

行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

地域と踏み出したその一歩が

発
災
の
日
、
川
辺
に
住
ん
で
い
た
田
村
聡
子
さ
ん
は
、
救

助
隊
に
よ
り
助
け
出
さ
れ
九
死
に
一
生
を
得
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
児
島（
下
津
井
）の
み
な
し
仮
設
住
宅
に
入
居

し
ま
し
た
が
、
田
村
さ
ん
は
み
な
し
仮
設
住
宅
で
の
生
活
を

振
り
返
り
、「
決
し
て
孤
独
で
は
な
か
っ
た
」と
話
し
ま
す
。

「
真
備
に
戻
れ
ば
知
り
合
い
が
た
く
さ
ん
い
る
し
、
児
島

に
は
、
発
災
直
後
か
ら
支
え
て
く
れ
た
同
級
生
や
、
み
な
し

仮
設
住
宅
の
あ
る
地
域
の
自
治
会
長
、
郵
便
局
長
や
高
齢
者

支
援
セ
ン
タ
ー
や
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
、
困
っ
た
こ
と
が

あ
れ
ば
何
で
も
相
談
に
の
っ
て
く
れ
る
人
が
い
た
か
ら
」と
、

そ
の
理
由
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

み
な
し
仮
設
住
宅
の
あ
る
地
域
で
の
支
え
合
い
や
地
域
の

つ
な
が
り
。
住
ん
で
い
た
地
域
は
違
い
ま
す
が
、
支
え
合
う

気
持
ち
に「
地
域
の
壁
」は
存
在
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
被
災
者
を
支
え
た
い
」と
い
う
気
持
ち
は
、
地
域
に
新
た

な
絆
を
つ
く
り
、
そ
の
絆
は
被
災
者
が
前
に
進
む
た
め
の
大

き
な
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

03 あの日から２年「防災おやこ手帳完成」

04
　地域でみつけた「これから」
～みなし仮設のある地域で生まれた絆～

▲郵便の手続きの相談等で力に
なってくれた、下津井郵便局の
山本郵便局長。

▲生活の相談にのってくれた地域
の自治会長楠本新太郎さん。

▲田村聡子さん（右）と
母親の田村潤子さん（左）。



6

地域のチカラを信じている。
お　か　　　だ　　

岡田
No.2

01
あの日から間もなく
「岡田分館の集い」

02
あの日から１年
「おしゃべりカフェ」

被
災
か
ら
数
か
月
後
に
は

岡
田
分
館
の
一
次
改
修
が
完

了
し
て
、
ま
た
こ
の
場
所
で

集
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
住
民
の
生
活
も
変

わ
り
、
住
宅
の
改
修
が
進
ん

で
い
る
人
や
遅
れ
て
い
る
人
、

地
区
外
で
の
生
活
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
る
人
な
ど
様
々

で
し
た
。

「
生
活
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、

顔
な
じ
み
が
集
い
、
お
互
い

の
近
況
を
気
軽
に
語
り
合
え

る
場
が
必
要
」と
の
思
い
か
ら
、

岡
田
地
区
で
は
平
成
30
年

11
月
か
ら
「
お
し
ゃ
べ
り
カ

フ
ェ
」を
開
催
し
ま
し
た
。
季

節
に
合
わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
や
、

支
援
団
体
の
協
力
も
あ
り
ま

し
た
が
、
基
本
は
み
ん
な
の

お
し
ゃ
べ
り
が
中
心
で
す
。

遠
方
の
避
難
先
か
ら
参
加
す

る
人
も
い
て
、
多
い
時
に
は

130
名
も
の
人
が
集
ま
り
、
開

催
時
間
い
っ
ぱ
い
語
り
合
い

ま
し
た
。

以
前
か
ら
分
館
を
積
極
的

に
活
用
し
て
い
た
岡
田
地
区

の
住
民
だ
か
ら
で
き
る
、

「
気
持
ち
の
復
興
」に
向
か
う

た
め
の
集
い
の
場
と
な
り
ま

し
た
。

被
災
後
、
岡
田
地
区
の
公
民
館「
岡

田
分
館
」で
は
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
サ
テ
ラ
イ
ト
拠
点
と
し
て
、

多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
現
場
調

整
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
に
、
地
域
の
方
が
被
災
の
状
況

に
関
係
な
く
集
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

道
案
内
や
詳
し
い
ニ
ー
ズ
の
把
握
な
ど
、

よ
り
き
め
細
か
い
支
援
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

合
間
に
は
、
自
然
と
住
民
同
士
が
そ
れ

ぞ
れ
の
心
境
を
語
り
合
っ
た
り
、
こ
れ

か
ら
の
地
域
の
こ
と
を
話
し
合
っ
た
り

す
る
場
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
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つながることで前を向く

03
あの日から１年半
「岡田を災害に強いまちに【その①にげる】」完成

04 地域でみつけた「これから」

住民のこえ

岡
田
地
区
で
は
発
災
か
ら

約
２
ヶ
月
後
に
は
、
自
分
た
ち

の
地
域
が
ど
の
よ
う
な
災
害

に
あ
っ
た
の
か
を
ま
と
め
る

作
業
に
取
り
掛
か
り
ま
し
た
。

「
発
災
時
に
」「
こ
の
場
所

で
」「
ど
ん
な
こ
と
が
起
こ
っ

た
の
か
」を
災
害
を
経
験
し
た

住
民
と
し
て
、
正
確
な
情
報

が
集
ま
る
早
い
段
階
で
ま
と

め
て
い
く
こ
と
が
、
必
要
だ

と
考
え
た
か
ら
で
す
。

そ
の
た
め
に
、
大
学
の
先

生
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て

情
報
を
ま
と
め
、
幅
広
い
年

代
の
住
民
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

な
ど
も
行
い
、
一
つ
ひ
と
つ

被
災
の
状
況
を
整
理
し
て
い

き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
み
ん
な
の
情
報

や
避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ
、
移

動
手
段
な
ど
を
ま
と
め
た
冊

子「
岡
田
を
災
害
に
強
い
ま

ち
に
　
そ
の
①
に
げ
る
」が
令

和
２
年
２
月
に
完
成
し
ま
し

た
。
こ
の
冊
子
は
、
逃
げ
遅

れ
か
ら
二
度
と
み
ん
な
が
悲

し
い
思
い
を
し
な
い
た
め
に
、

岡
田
地
区
の
全
世
帯
に
配
布

さ
れ
ま
し
た
。

地
域
の
記
憶
と
経
験
が
つ

ま
っ
た
こ
の
冊
子
は
、
岡
田

地
区
だ
け
で
な
く
、
幅
広
い

地
区
で
防
災
を
考
え
る
参
考

に
な
っ
て
い
ま
す
。

「今はコロナで大変な時期だけど、集まる方法を
考えたり、情報を共有することは大事」

「みんなやりたいことはたくさんある。一部の人
に負担がかからない仕組みも考えないと」

「今は世代間の交流は難しいけど、子どもとも
一緒に何かしたい」

「地域や歴史のことを子どもたちに知ってもらう
には、一時的な体験だけじゃなく、継続的で
意味があるものにしていきたいな」

▲発災後に分館前に灯された子どもたちが作った灯篭。▲岡田分館の窓に貼られた幼稚園児の夢や目標。
子ども達の夢を応援する気持ちは、ずっと続い
ています。
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「みんな」でひとつになる。
そ　の　

薗
No.3

01
あの日までもあの日からもずっと
　　　　　　　　　　「地域の集いの場」

02
あの日から半年
「みんなに申し訳なくて　集ったり　笑ったりしては
　　　　　　　　　　　　　　 いけない気がしていた」

薗
地
区
に
は
被
災
し

た
地
区
と
被
災
し
て
い

な
い
地
区
が
あ
り
ま
す
。

「
こ
ん
な
時
に
集
っ
て

い
る
場
合
で
は
な
い
」

と
し
ば
ら
く
集
う
こ
と

を
自
粛
し
て
い
た
サ
ロ

ン
も
あ
り
、
被
災
し
て

い
な
い
方
の
葛
藤
も
、

一
言
で
は
表
せ
な
い
も

の
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
被
災
し
た
皆
に
申

し
訳
な
く
て
、
声
を
か

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
」

「
笑
っ
た
り
し
て
は
い

け
な
い
気
が
し
た
」こ

ん
な
声
も
聞
か
れ
ま
し

た
が
、「
自
分
た
ち
が

元
気
で
な
い
と
支
え
合

い
は
で
き
な
い
！
」と

思
い
直
し
、
活
動
が
再

開
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
他
の
サ
ロ
ン
活

動
も
、
災
害
を
通
し
た

経
験
や
思
い
か
ら「
自

分
た
ち
が
今
で
き
る
こ

と
は
な
ん
だ
ろ
う
」と

話
し
合
い「
交
流
の
場

を
と
お
し
て
、
み
ん
な

で
一
緒
に
復
興
に
向
け

て
が
ん
ば
っ
て
い
こ
う
」

と
い
う
意
識
を
共
有
し

ま
し
た
。

高
台
に
あ
っ
た

上
有
井
公
民
館
は

上
有
井
の
被
災
者

の
避
難
所
と
し
て

長
く
利
用
さ
れ
ま

し
た
。

も
と
も
と
地
域

の
交
流
の
場
所
で

あ
っ
た
と
こ
ろ
で

す
が
、
被
災
後
は
、

さ
ら
に
年
代
を
問

わ
ず
集
え
る
場
所

に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
コ
ロ
ナ
禍

の
今
で
も
続
い
て

い
ま
す
。

▲「子ども達が笑えない日々が気になっていたの」と上有井

公民館でサロン活動をしていた代表者は語ります。

被災後は地域住民と支援団体と一緒に子どもを中心とし

た集いの場を何度も開催しました。

サロンさがの砂走さくらいきいきサロン



9

「みんな」が元気になるために

03
あの日から時間がたった今だから
　　　　世代を超えて語り合えること「薗っ子だっぴ」

04
地域でみつけた
　　「これから」

中学生も活躍中
中学生も活躍中

真備東中学校１年生の総合学習の取り組みの中で、

「私たちが今真備でできること」を考えているチームが

あります。自分たちも地域のみんなも笑顔になれる

そんな活動のきっかけになるよう…

災
害
か
ら
２
年
半
が
過
ぎ
、
薗
小
学

校
で
は
災
害
発
生
の「
そ
の
と
き
」の
思

い
や「
そ
れ
か
ら
」の
日
々
の
記
録
を
残

し
て
お
く
こ
と
は
と
て
も
大
切
で
あ
る

と
考
え
、
防
災
教
育
副
読
本「
西
日
本

豪
雨
災
害
の
教
訓
を
未
来
へ
」と
令
和

元
年
度
卒
業
生
が
ま
と
め
た「
無
限
大

〜
西
日
本
豪
雨
46
人
の
語
り
部
〜
」を

発
行
し
ま
し
た
。

有
井
の
小
山
地
区
で
は
、
令
和

元
年
の
夏
頃
か
ら
独
自
の
避
難

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。

た
だ「
声
を
か
け
よ
う
」と
い
う

だ
け
で
は
実
際
の
避
難
は
難
し
い

と
の
思
い
か
ら
、
地
区
を
４
班
に

分
け
、
避
難
後
は
リ
ー
ダ
ー
に

連
絡
を
入
れ
る
体
制
な
ど
、
具
体

的
な
内
容
を
決
め
ま
し
た
。

現
在
は
地
域
の
拠
点
だ
っ
た

小
山
公
会
堂
を
改
修
す
る
話
を

進
め
て
い
ま
す
。
ま
だ
地
区
に

戻
れ
て
い
な
い
人
と
の
つ
な
が
り

を
保
ち
な
が
ら
、
み
ん
な
が
待
っ

て
い
る
地
元
行
事
の
再
開
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

薗
小
学
校
が
元
の
学
校
生
活

に
戻
っ
て
い
く
な
か
で
「
『
災

害
が
起
き
た
あ
の
日
の
こ
と
を

振
り
返
ら
ず
に
、
こ
の
ま
ま
記

憶
か
ら
消
し
て
し
ま
っ
て
よ
い

の
か
』と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
」

と
、
髙
津
校
長
は
話
し
ま
す
。

そ
ん
な
時
、
以
前
か
ら
つ
な

が
り
の
あ
っ
た「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

だ
っ
ぴ
」の
柏
原
さ
ん
に
相
談

し
、
６
年
生
の
総
合
学
習
で

「
薗
っ
子
だ
っ
ぴ
」に
取
り
組

み
ま
し
た
。
薗
地
区
の
大
人
と

児
童
と
大
学
生
（
高
校
生
）
が

同
じ
テ
ー
マ
で
フ
リ
ッ
プ
ト
ー
ク

を
行
い
ま
す
。「
好
き
な
給
食

は
？
」「
心
っ
て
ど
ん
な
形
？
」

「
ど
ん
な
人
に
な
り
た
い
？
」

そ
し
て「
あ
の
災
害
の
時
の
こ
と

を
今
ど
う
思
う
？
」

お
互
い
の
体
験
と
思
い
を
伝

え
合
い
、
共
感
し
新
た
な
気
づ

き
を
持
ち
、
そ
し
て
笑
顔
に
な

り
ま
し
た
。

地
域
の
一
員
と
し
て
尊
重
し

合
え
る
関
係
づ
く
り
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

▲「マニュアルを作成することで、役員が変わった

後も後任が困らないようにしたい」と、発災時

に避難した坂の上の神社を眺める三海自治会長。
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気持ちをつなぎ続ける。
に　　　　ま　　

二万
No.4

01
あの日から間もなく
　「開かれた居場所二万仮設団地談話室」

02
あの日から１年半
「被災していないからこそ　矢形東谷地区の取り組み」

矢
形
東
谷
地
区
の
集
会
所
は

発
災
時
に
あ
わ
や
床
上
と
い
う

と
こ
ろ
ま
で
の
浸
水
で
し
た
。

こ
の
地
区
は
４
町
内
で
組
織
さ

れ
て
い
ま
す
。
低
い
と
こ
ろ
高

い
と
こ
ろ
が
混
在
し
、
土
砂
崩

れ
の
危
険
地
区
も
あ
れ
ば
、
盤

石
な
高
台
も
あ
り
、
共
通
し
た

危
機
意
識
が
持
ち
づ
ら
い
地
域

で
し
た
。

半
面
、
ほ
と
ん
ど
の
住
民
は

顔
見
知
り
で
、
向
こ
う
三
軒
両

隣
の
関
係
が
根
づ
い
て
い
る
と

こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
西
日
本
豪
雨
災
害
で
危

機
意
識
を
持
っ
た
地
区
の
有
志

と
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
行
政
連

絡
員
や
総
代
が
集
ま
り
、
地
域

の
実
情
に
つ
い
て
全
世
帯
へ
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
、
そ
の

結
果
に
基
づ
い
て
「
今
自
分
た

ち
の
地
域
で
は
ど
う
い
っ
た
こ

と
が
必
要
な
の
か
」
さ
ら
に
話

し
合
い
を
重
ね
、
指
定
避
難
所

以
外
の
避
難
場
所
を
決
め
た
り
、

端
町
内
で
は
避
難
の
際
の
声
掛

け
連
絡
網
を
つ
く
り
、
い
ざ
と

い
う
と
き
に
備
え
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

二
万
仮
設
団
地
で
は
、
談
話
室

を
い
つ
も
オ
ー
プ
ン
に
し
て
お
く

こ
と
を
住
民
み
ん
な
で
決
め
ま
し

た
。
多
く
の
支
援
者
、
ま
ち
づ
く

り
推
進
協
議
会
や
地
区
社
会
福
祉

協
議
会
な
ど
の
地
域
の
団
体
、
マ

マ
友
、
住
民
さ
ん
ど
う
し
の
お

し
ゃ
べ
り
会
・
・
・
た
く
さ
ん
の

つ
な
が
り
が
生
ま
れ
、
誰
で
も
気

軽
に
集
え
憩
え
る
場
所
に
な
り
ま

し
た
。

つ
な
が
っ
た
絆
は
、
そ
れ
ぞ
れ

行
き
先
が
分
か
れ
て
も
途
切
れ
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

矢形東谷サロン

この地区ではサロン活動も活発。30人
以上が集い盛り上がります。
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あの日から　笑顔と

03
あの日から１年半
「二万仮設団地での関わりから地域での住民交流会へ」

自分たちの地区はほとんどが顔見知り
で日ごろからのつながりはある方だと思
う。それでもいざとなったら慌てて、普
段は出来ることもできないかもしれない。

命を守るためにはまず個人個人が逃げ
ることが大切だけれど、その時に慌てな
いよう、この地区の誰も逃げ遅れること
がないよう、非常時の仕組みづくりが必
要だと思う。

（60代女性）

暮らしの中で「助けて～」
「よしきた！任せとけ！」が
言い合える地区になって
ほしい。

（70代女性）

住民のこえ

04
地域でみつけた
　　「これから」

１
年
半
が
過
ぎ
て
も
、
つ
な
が
っ
た
絆
は
健
在
で
す
。

こ
の
日
は
お
か
や
ま
コ
ー
プ
・
チ
ー
ム
夏
色
・
倉
敷

医
療
生
活
協
同
組
合
・
二
万
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
と

建
設
型
仮
設
の
住
民
、
二
万
地
区
住
民
も
み
ん
な
一
緒

に
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
、
大
勢
が
二
万
分
館
へ

足
を
運
び
、
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。『親睦の会「　和　」』

■開催日時：毎月最終土曜日　13：30～16：30

■飲み物代　100円

■カラオケ・茶話会など。出入り自由

「
二
万
に
住
ん
で
い

る
の
だ
か
ら
、
仮
設

住
宅
の
住
民
も
地
域

の
一
員
」が
モ
ッ
ト
ー

の
二
万
地
区
で
は
、

毎
月
最
終
土
曜
日
に

二
万
分
館
で
行
わ
れ

て
い
る
「
親
睦
の
会

『
和
』」と
い
う
通
い

の
場
に
も
被
災
者
を

お
誘
い
し
て
い
ま
す
。

　　　　　　　　　　　 なごみ
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地域の「ほっと（癒・和・熱）」する場所。
や　　　　た　　

箭田
No.5

01
あの日から間もなく
「地域のみんなの顔と心が集うたくさんの場所」

02
あの日からずっと
必要なのは何より人とつながる場「介護予防教室＆ほっとサロン」

『介護予防教室＆ほっとサロン』
■開催日時：毎月１回　第４月曜日　

10：00～12：00

■開催場所：ライフタウンまび
⇒現在は真備保健福祉会館３階

■参 加 費：無料「ごじとま」のコーヒー付き

発
災
前
か
ら
真
備
地
区
内
の
医

療
・
福
祉
・
介
護
の
事
業
所
、
行

政
・
当
事
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等

で
構
成
し
て
い
る
緩
や
か
な
つ
な

が
り
の
会（
真
備
連
絡
会
）と
地

元
の
有
志
が
一
緒
に
行
っ
て
い
た

「
地
ビ
ー
ル
と
音
楽
の
夕
べ
」。

そ
れ
が
、
発
災
直
後
８
月
か
ら
箭

田
分
館
前
の
駐
車
場
で
さ
ら
に
多

く
の
住
民
と
一
緒
に
、
毎
月
開
催

し
、
地
元
を
懐
か
し
む
大
勢
の
集

い
の
場
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
年

の
12
月
か
ら
は「
ま
ち
コ
ン
」と

名
称
新
た
に
、
老
若
男
女
み
ん
な

の
集
い
の
場
と
し
て
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

他
に
も
公
園
や
お
店
、
住
民
宅

等
、
色
々
な
場
所
で
大
小
様
々
な

集
い
が
行
わ
れ
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま

し
た
。

箭
田
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
推

進
員
の
メ
ン
バ
ー
は「
今
、
地
域

住
民
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
、
必

要
な
こ
と
は
何
だ
ろ
う
？
」
と

度
々
作
戦
会
議
を
行
い
、
人
と
人

が
顔
を
合
わ
せ
話
を
す
る
場
の
必

要
性
を
痛
感
し
、
高
齢
者
支
援
セ

ン
タ
ー
と
協
働
で
こ
の
サ
ロ
ン
を

始
め
ま
し
た
。

「
誰
か
に
会
い
た
い
人
、
ほ
っ

と
し
た
い
人
は
誰
で
も
ど
う
ぞ
」

地
域
を
問
わ
ず
、
被
災
の
有
無
を

問
わ
ず
、
多
く
の
人
が
集
っ
て
い

ま
す
。

あ
の
日
か
ら
３
か
月
で
始
ま
っ

た
こ
の
サ
ロ
ン
は
、
多
く
の
人
の

笑
顔
と
関
係
を
つ
な
ぎ
な
が
ら
、

２
年
半
経
っ
た
今
で
も
そ
し
て
こ

れ
か
ら
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

５ｍ以上浸かった商店で物資配布とおしゃべり拠点

ごじとまさんのキッチンカー前で青空サロン プラザ坪田　駐車場でソーメン流し 平成30年11月　久しぶりの「タケノコ百歳体操の会」は外で！

（箭田分館前）
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思いの数だけ誕生した

03 あの日から約２年「地域連携型合同防災訓練」

子どもから大人まで、障がいのあるなしに関わら
ず、みんなが生き生きと暮らせる住みよいまちに
なったらいいと思う。

様々な理由で人と関わるのがしんどくなってし
まった人達や引きこもりの人達へも防災などの情報
を届けられたらと思う。

また、そういった方々へのアプローチをそれぞれ
の地域で頑張られている社会福祉協議会や民生委員
などの方が関わり方などで困っていたら、ピア活動
の一環としても手伝えることがあるのではないかと
思う。

どんな障がいを
持っていても、そ
れぞれの関わり方
で、地域の一員と
して役割を担うこ
とができるという
ことをもっと知っ
てもらいたい。

（矢吹さん）

被災して思ったのは『人とつながって
いくことの大切さ』です。

今まで関りのなかった方や知り合いでさえ
なかった方々が力を貸してくれ、一緒にこれ
からを歩もうとしてくれる心強さや嬉しさ…。

「ありがたいな、大切だな」としみじみ思います。
また、これからの地域でのつながりが「〇○

しなければならない」という義務的なものでは
なく、普段の何気ない暮らしのなかで、挨拶
をしたり、一緒に笑ったりできる、ふんわり
と温かくなるようなものとなるよう、向こう
三軒両隣のつながりづくりをしていきたいと
思っています。

（片岡さん）

住民のこえ

04
地域でみつけた
　　　　「これから」

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
最
も
深
く
長
い

時
間
浸
水
し
て
い
た
地
区
の
一
つ
で
あ
る

箭
田
地
区
。
住
民
の
被
災
当
時
の
振
り
返

り
で
は
、「
避
難
を
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逸

し
て
し
ま
っ
た
」「
放
送
が
聞
え
な
か
っ

た
」と
い
う
声
が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
令
和
２
年
11
月
23
日
に
行

わ
れ
た
避
難
訓
練
で
は
、「
逃
げ
る
」と
い

う
避
難
の
目
安
を
い
か
に
全
戸
に
知
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
る
か
、
と
い
う
こ
と
を
目

標
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

避
難
訓
練
で
は
、
地
区
内
の
福
祉
施
設
と

連
携
し
、
支
援
が
必
要
な
方
々
の
避
難
の
サ

ポ
ー
ト
の
演
習
も
行
わ
れ
、
地
域
と
施
設
・

事
業
所
と
の
役
割
分
担
も
確
認
で
き
ま
し
た
。

箭
田
地
区
で
は
「
箭
田
防
災
ラ
イ
ン
グ

ル
ー
プ
」が
あ
り
、
こ
の
避
難
訓
練
で
も
ど

う
い
っ
た
規
模
の
災
害
が
起
こ
っ
て
い
る
か
、

避
難
訓
練
に
合
わ
せ
て
リ
ア
ル
に
情
報
を
発

信
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
工
夫
を
行
い
な
が
ら
、
少
し

ず
つ
で
も
確
実
に「
逃
げ
遅
れ
ゼ
ロ
」へ
の
道

を
歩
ん
で
い
ま
す
。

▲防災メール及び箭田防災ライングループ

の登録ブースの様子。操作が苦手な方も

このブースで登録できます。

▲想定以上に大勢の参加があり、防災意識の高さ

がうかがえました。

▲真備連絡会と合同で要支援者の避難を想定した

避難訓練。建設型仮設団地の集会所とまきび荘へ。

（写真上は真備総合公園建設型仮設団地の集会所）

▲受付を手伝うのは地域の中学

生。地域の一員として役割を

もって参加。
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共に生きるこれからのために。
く　れ　　　せ　　

呉妹
No.6

01
あの日から間もなく
「笑顔と気持ちがつながる訪問型サロン」

02
あの日から１年
「呉妹を元気にする会・地域の施設との連携～分館での活動へ」

「
呉
妹
を
元
気
に
す
る
会
」

は
、
オ
ー
ル
呉
妹（
子
ど
も
も

大
人
も
、
被
災
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
）の
笑
顔
の
た
め
に
、

呉
妹
地
区
で
若
手
を
中
心
に

通
い
の
場
を
つ
く
り
活
動
し

て
い
ま
す
。

呉
妹
分
館
修
復
中
は
、
地

域
の
介
護
事
業
所
が
場
所
を

提
供
し
、
だ
れ
で
も
参
加
で

き
る
交
流
ス
ペ
ー
ス
と
な
り

ま
し
た
。

10
時
頃
か
ら
昼
食
を
挟
み
13

時
頃
ま
で
開
い
て
い
て
、
自
分

の
好
き
な
時
間
で
い
つ
来
て
も

い
つ
帰
っ
て
も
構
わ
な
い
ス
タ

イ
ル
で
す
。
参
加
者
の
要
望
で

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
や
た
こ

焼
き
パ
ー
テ
ィ
を
し
た
こ
と
も
。

分
館
修
復
後
は
、
呉
妹
分
館

に
場
所
を
移
し
、
第
４
火
曜
日

に
開
催
中
で
す
。

発
災
以
降「
情
報
が
入
っ
て
こ
な

い
」、「
物
資
が
不
足
し
て
い
る
」「
ご

近
所
さ
ん
と
話
せ
る
場
が
な
い
」な
ど

の
住
民
さ
ん
の
声
に
対
応
す
る
た
め
、

住
民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
で
訪

問
型
サ
ロ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
こ
こ
で
も
で
き
る
よ
」と
あ
ち
こ

ち
で
場
を
提
供
の
声
が
か
か
り
、
笑

顔
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。
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「居場所」で地域を語り合う。

03
あの日から１年３ヶ月
　　　　自分たちのこれからを語り続ける「防災ばぁ」

住民のこえ

要配慮者マイ・タイムライン作成を進め、
一人の逃げ遅れもない地区にしていきたい。

（40代女性）

非常時に動けるように日ごろのつながり
を大切にできるまちにしていきたい。

（40代女性）

支え合える地域になるといいなと思う。
（70代男性）

思いやりのある地域を目指したい。
（60代女性）

若者がリーダーシップをとれるまちに
なってほしい。

（70代男性）

04
地域でみつけた
　　「これから」

「
被
災
し
て
か
ら
今
ま
で
本
当
に
が
む

し
ゃ
ら
に
進
ん
で
き
ま
し
た
。
地
域
の

人
た
ち
と
の
つ
な
が
り
も
で
き
、
日
々

過
ご
す
な
か
で
こ
ぼ
れ
る
言
葉
か
ら
ふ

と
防
災
と
い
う
目
的
を
も
っ
て
集
い
、

自
分
た
ち
の
こ
れ
か
ら
を
ど
う
し
た
ら

い
い
か
を
語
り
続
け
る
集
い
が
あ
っ
て

も
い
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。」

『
防
災
ば
ぁ
』の
き
っ
か
け
を
片
岡
奈

津
子
さ
ん
は
こ
う
語
り
ま
す
。
発
災
か

ら
１
年
３
ヵ
月
で
始
ま
っ
た
こ
の
会
は

毎
月
１
回
午
後
６
時
か
ら
８
時
頃
ま
で

語
り
合
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
会
と
呉
妹
地
区
ま
ち
づ
く
り
推

進
協
議
会
の
防
災
班
が
こ
れ
か
ら
を
語

り
続
け
る
こ
と
で
熱
意
は
呉
妹
地
区
全

体
に
広
が
り
、
要
配
慮
者
マ
イ
・
タ
イ

ム
ラ
イ
ン
の
作
成
も
進
ん
で
い
ま
す
。

▲要配慮者マイ・タイムライン作成会議を重ねる真備地区民生委員児童
委員協議会　呉妹・服部支部の委員。

▲「要配慮者マイ・タイムライン」
本人とご近所さん、家族、
関係団体　皆で一緒に作成

▲第1回防災ばぁ
そーる訪問看護ステーション
トレーラーハウス内にて

▲参加費は1ドリンク
300円
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二度と分断されないために。
は　っ　　と　り　

服部
No.7

01
あの日から間もなく
「地域の絆を取り戻した　服部地区集いの会」

02
あの日から迎えた初めての春
　　　　　　　「服部分館とコミュニティ広場の復活」

豪
雨
は
住
民

の
生
活
だ
け
で

な
く
、
昔
か
ら

続
い
て
い
た
地

域
行
事
も
奪
っ

て
い
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
平

成
31
年
４
月
、

服
部
分
館
と
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場

が
復
活
。
地
域

の
拠
点
が
戻
っ

た
こ
と
で
、
発

災
前
の
服
部
の

風
景
を
ほ
ん
の

少
し
取
り
戻
す

こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

自
宅
の
復
旧
が
進
む
な
か
、
９
月
中
旬
に
被
災
し
た
人
か
ら
聞
こ
え
て
き
た

の
は
、「
皆
で
も
う
一
度
集
ま
り
た
い
」と
い
う
声
で
し
た
。

し
か
し
服
部
地
区
で
は
、
以
前
ま
で
地
域
の
集
ま
り
の
場
で
あ
っ
た
真
備
公

民
館
服
部
分
館
が
全
壊
し
、
す
ぐ
に
は
復
旧
も
困
難
な
状
況
で
し
た
。

そ
ん
な
な
か
、
服
部
地
区
に
住
む
瀬
崎
宏
子
さ
ん
は
、
自
宅
が
全
壊
し
て
い

る
に
も
関
わ
ら
ず「
地
域
の
た
め
に
な
る
の
で
あ
れ
ば
」と
、
ご
主
人
が
経
営
さ

れ
て
い
た
板
金
塗
装
工
場
跡
地
を
提
供
さ
れ
、
９
月
下
旬
に「
第
１
回
服
部
地

区
集
い
の
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

再
会
さ
れ
た
方
々
の
な
か
に
は
、「
あ
ん
た
が
帰
っ
て
来
る
な
ら
わ
た
し
も

帰
っ
て
く
る
よ
」と
抱
き
合
う
方
も
お
ら
れ
、
つ
な
が
り
を
再
構
築
す
る
き
っ

か
け
づ
く
り
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

▲

集いの場を盛り立てて
くれた瀬崎　宏子さん

▲昔から服部で行われる「ふれあいの夕べ」
住民皆の思いを込めて「はっとりがんばろう」とロウソクを並べました。

▲▲第１回目の服部地区集いの会
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日ごろからの顔の見える関係が

04 地域でみつけた「これから」

多
く
の
地
域
行
事
が
復
活
す
る
な
か
で
、「
逃
げ
る

場
所
が
な
い
」と
い
う
課
題
は
服
部
地
区
に
残
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
な
か
、「
久
能
周
辺
自
主
防
災
会
」は「
服
部

は
平
成
30
年
７
月
豪
雨
の
お
り
、
水
も
引
か
ず
、
発
災

か
ら
２
日
後
に
な
っ
て
や
っ
と
救
助
が
来
た
地
区
。
災

害
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
。
地
域
の
高
齢
者

等
が
早
く
、
安
全
に
避
難
す
る
た
め
に
も
、
近
い
場
所

に
避
難
所
を
つ
く
り
た
い
」と
、
３
か
所
の
届
出
避
難

所
の
設
置
に
尽
力
し
ま
し
た
。

ま
た
、
先
の
水
害
で
の
孤
立
を
契
機
に
、
服
部
と
箭

田
と
い
う
２
つ
の
地
区
を
跨
い
で
結
成
さ
れ
た「
遠
田

地
区
自
主
防
災
会
」で
も
新
た
に
届
出
避
難
所
が
設
置

さ
れ
ま
し
た
。

逃
げ
る
場
所
が
な
か
っ
た
服
部
に
設
置
さ
れ
た
４
か

所
の
届
出
避
難
所
は
、
神
社
や
お
寺
や
個
人
宅
な
ど
、

地
域
と
馴
染
み
の
深
い
場
所
が
選
ば
れ
て
お
り
、
地
域

の
つ
な
が
り
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
実
現
し
た
こ
の
取
り

組
み
は
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
を
守
り
続
け
ま
す
。

03
あの日から２年
　　 『逃げる場所がないからこそ作りたい！』
　　　　　そんな思いから設置された４つの届出避難所

▲

▲

平成３０年７月豪雨に
より被災した服部地区

▲久能周辺自主防災会　届出避難所

「久能周辺自主防災会　会長宅」 ▲ 久能周辺自主防災会　届出避難所

「鶏足山　極楽寺」

▲ 久能周辺自主防災会　届出避難所

「八幡神社」
▲遠田地区自主防災会　

届出避難所

「妙見山　本住寺」
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