
通いの場通信

�２�⽣活�援コーディネーター

 （旧⾏政エリアを担当し、より�やかに地域の�場�づくりや�え�い活動を��）

�１�⽣活�援
コーディネーター
（��体を担当）

地域��� ※��地�担当の��は地域����属
（くらしき����プラザ内）

☎434-3301 

⽟�事��

（⽟���内）

☎522-8137☎473-1128 

児�事��

（児���内）

配
属
先

  ��事��

（��保�����内）

☎698-4883

市全域担当
松岡

倉敷地区担当
松本

⽔島地区担当
⼭本

児島地区担当
⽔野

⽟島・船穂地区
担当�⻑沢

真備地区担当
⼩野

※

令和４年５⽉２０⽇発⾏

 VOL

２9

 ⽣活�援コーディネーターは平成28年度から�������協��に配�をさ
れた�え�いのある地域づくりを�援する�員です。これまでもサロン活動等

「�いの場」のガイドブック作成やサロン�流�の��、�いの場の相�や立上

げ�援、��へのマッチング等を�援してきましたが、令和4年度からは、さらに
元気な地域づくりを��できるよう����協地域���に�えて、児�事�

�、⽟�事��、��事��に⽣活�援コーディネーターを配�し、�協事��

とともに、よりいっそう地域に��した活動を��してまいります。

令和4年度から
生活支援コーディネーター
の担当地区と配置先が
変わりました！

市内840か所を超える
通いの場（居場所）が
元気に活動中！
 �いの場は⼀�ひとりの��づくり、仲間づくりに�えて、�え

�いのある元気な地域づくりを��する「地域の�物」と�えま

す。右の�にあるように、�理なくつながる、�しい�場�は、年

�を重ねても地域で活�できる��となり、�りごとに�り�える

��性を築いていきます。

 �年⽣活�援コーディネーターは地域の�いの場の活動状況を�

材していますが、�々な��同⼠のつながりによって��されてい

る�いの場が令和4年3⽉末で840か��上あることがわかりまし

た。��く�型コロナの��により、これまでの�い�に��や⼯

夫が�められている状況ではありますが、��にその�は�えてい

ます。

馴染みの
仲間と いつもの

場所で

無理な
く

つなが
り

私らしく
いられる場



 �いの場ガイドブック

�三�掲�予�の内�

・�いの場の�果

・�いの場事例��

 ※地�ごとの��ある活
  動を��

・�いの場開�状況⼀�

・�いの場の�援情�

⼤���⼤��授

�� 国� �

８⽉28⽇（⽇）13:30〜15:30

����⼠/看�師
内⽥ ��江 �

����⼠

⼩�⽥ 卓 �

�附 永吉 �

10⽉23⽇（⽇）13:30〜15:30

����⼠

⼩�⽥ 卓 �

�附 永吉 �

��平成��

�知����療センター�

涌� 陽� �

����⼠

�� �� �

����⼠

�� �� �

�1回「��とは�」

�4回「��者の
 �と体を知ろう」

�6回「�知�の�
との�し�について」

対象

５０�

�募者��の場�は抽�

�������協��

地域���まで

☎ ４３４−３３０１

FAX４３４−３３５７

7⽉29⽇（金）申込
⽅法

会場

定員
申込
締切

通いの場ガイドブック第三版
発行決定！サロンや通いの場
の取材にご協力ください！

 �年度、�内の�々な�流の�場�をまとめた「�いの場ガ

イドブック�三�」を作成します。これまでの�⼀�や�⼆�

の情�に�え、コロナ�での�しいつながりの⼯夫や、�々な

�代や立場の��を超えた地域共⽣型の�流�点等、元気な地

域づくりのヒントをたくさん�め�んで��したいと�えてい

ます。ガイドブックには、�内の�いの場の開�状況⼀��も

掲�予�にしており、代�の�へ開�状況をお伺いさせていた

だくことがございますが、協⼒のほどよろしくお願いいたしま

す。活動の事例��も予�していますので、⾯⽩い活動や情�

があればぜひ担当地�の⽣活�援コーディネーターへご⼀�く

ださい�

 �いの場ガイドブック�⼀�（平成28年度発⾏）

 �いの場ガイドブック�⼆�「�⽇がかようび」
（令和元年度発⾏）

８⽉７⽇（⽇）13:30〜16:30

10⽉8⽇（⼟）13:30〜16:30

⽣活・介護⽀援サポーター養成講座受講者募集
�2回「�援の⽬� 
    について」

�3回「地域の��  
    について」
9⽉4⽇（⽇）13:30〜16:30

����⼠

�� �� �

10⽉2⽇（⽇）13:30〜16:30

�5回「�援の��」  
  〜⾞いす�助〜

�7回「活動団体
    ��発�」  
11⽉5⽇（⼟）10:00〜15:00

�8回「活動体���」

11⽉〜12⽉にかけて希�
した活動先で�援や��
を体�する内�です

�9回「���告・
     �り�り」
1⽉15⽇（⽇）13:30〜16:30

入
門

入
門

入
門

入
門

受講料無料

地域での�場�づくりや�え�い

活動に��のある����、��

�で在�・在�の�

�1・2回      ライフパーク��中ホール

�3・4・5・9回 くらしき����プラザ５�プラザホール

�6・7回      ����� ⼤ホール

メールでのお申��tiikifukushi@kurashikisyakyo.or.jp

「支え合い」を学んでみませんか？

※�9回の「しっかりコース」と�1・4・5・6回を受�する「�⾨コース」が�べます。


