
分類 〒 よみ 電話 活動対象者

種別 活動場所住所 担当者 fax 一日の受入人数

児童
小谷かなりや小規模

保育園
710-0844 086-422-4000

中学生/高校生/

大学生

７月２０日～８月末まで

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

社会福祉法人　倉敷

福徳会

倉敷市福井２０８

番地７
小野　美佐子 086-427-1180

１人から２人程

度程度

９時から１２時　１３時か

ら１６時

児童 ７１０－０８３６ 086-435-9829
中学生/高校生/

大学生

7月20日～8月末

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日, 土曜日

社会福祉法人クムレ きらり倉敷
倉敷市沖１９４－

１
久保田奈穂美 086-435-9822 1人

午前のみ, 午後のみ,

一日８：４５～１６：３０

のうち希望の時間

児童
社会福祉法人きっ

しょう会
710-0024 086-441-4881 大学生

７月２０日から８月末まで

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

保育園 かめやま保育園
岡山県倉敷市亀山

545-10 滝澤　敬子 086-441-4891 ３人 一日

児童
社会福祉法人　宝和

会
710-0043 086-425-0024

中学生/高校生/

大学生

7月20日～８月前

月曜日, 火曜日, 水曜日,

木曜日, 金曜日

保育園 羽島保育園 倉敷市羽島233-1 駄場崎　美幸 086-425-3861 2人 9:30～13:00

児童
社会福祉法人ドル

フィン福祉会
710-0816 086-476-2235

中学生/高校生/

大学生

7月20日～8月10日

月曜日, 火曜日, 水曜日,

木曜日, 金曜日

保育園
ドルフィン・キッズ

保育園

倉敷市八王寺町

188-1
木村 086-476-5325 2人 9:00～17:00の間

児童 倉敷市 710-0062 086-422-2736
中学生/高校生/

大学生

7月20日～8月10日まで

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

保育園 大内保育園万寿分園
倉敷市浜町2丁目

３−１
大﨑　円 086-422-2736 2人 ８：３０～１２：００

アクセス

1

１歳児から２歳児までのお子

さんのお世話や一緒に遊んで

ください。

保育の仕事 体操服などの動きやすく汚れても

よい服装

お茶やタオルは各自でお願いしま

す。

優しく子どもたちに接してください。１日

からでも大丈夫です。体調不良の時は、連

絡をください。無理をしないようにお願い

します。

３時間程度の活動

とさせていただき

たく食事は基本し

てもらいません。

受入れ施設名 活動時間活動内容 体験を通じて学んで欲しいこと 持参物・準備物など 注意事項・特記事項 昼食

4

保育の楽しさ　保育士の仕事

について

動きやすい服装(トレーナー.

ジャージなど)

帽子.上靴.水分補給する物

・同じ学校等、2人で来られた場合、私語

をしない。

・体調が悪い時、無理をしないで知らせ

る。

・保育園で知り得た保護者や子どもの情報

は、プライバシーに関わるので絶対に園外

では話題にしない。

・予防接種無くても大丈夫です。

・最低活動日数1日。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

羽島保育園で検索

して頂き、住所の

所をクリックする

と地図が出ると思

います。

子ども達と触れ合って遊ぶ。

掃除等。

https://cumre.
or.jp/

3

保育園の仕事を知ってもらう

こと

動きやすい服装

帽子・着替え・水筒・汗拭きタオ

ル・エプロン・室内用シューズ

わからないことがあれば必ず聞いてからす

ること。挨拶や言葉使いに気をつける事。

３日間は継続してきてほしい。体調の悪い

ときは休んでほしい。
②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

JR茶屋町駅より自

転車で２０分くら

い。バスでは亀山

郵便局前で下車し

て徒歩５分です。

水やり・清掃・片づけ手伝

い・など

2

平日は未就学児と遊ぶ。土曜

日は支援学校に通う児童と遊

ぶ（小中学生）。その他、掃

除や制作準備等

障がいのある幼児、児童への

関わり。障がいの有無に関わ

らず、子どもが可愛いと思え

る体験。

動きやすい格好、汚れても良い格

好。上靴。持っていればエプロ

ン。

上靴、夏場は帽子、水分、昼を挟

む場合は弁当、筆記用具

体調がすぐれない場合は事前に連絡をお願

いします。

①ボランティアに

よる手当持参

https://dolphin
welfare.jp

6

園内清掃、保育補助、保育に

必要な準備物の作成

子どもと直接関わったり、子

供が安全に過ごせる環境整備

する体験を通して保育現場を

知ってほしい。

・動きやすい服装、運動靴、帽子

・水筒、タオル、（必要なら）着

替え、上靴（スリッパは不可）

活動時間は午前中なので、昼食はいりませ

ん。・毎朝検温と健康観察をしてから園へ来て

ください。体調がすぐれない時は、無理をせ

ず、園へ知らせてください。

・暑い時期ですので、お茶は多めに用意して、

戸外では必ず帽子をかぶりましょう。

・金銭などの貴重品はできrだけ持ってこないよ

うにしましょう。

・笑顔で明るく挨拶をしましょう。子どもの前

では私語を控え、優しい言葉遣いで接しましょ

う。子どもたちのお手本となるような振る舞い

をしましょう。

不要

倉敷市浜町2丁目

３−１

5

保育園での保育士ボランティ

ア

子どもと関わる楽しさ、保育

の仕事　等

・動きやすい服装

・上履き

健康面で半年～1年以内に健康診断を受け

ているか、予防接種はしているか等、お聞

きすることがあります。
③受入側で用意

（実費負担　500円

程度）

https://cumre.or.jp/
https://dolphinwelfare.jp/
https://cumre.or.jp/
https://cumre.or.jp/
https://dolphinwelfare.jp/
https://dolphinwelfare.jp/


児童
社会福祉法人倉敷福

祉事業会
710-0057 086-423-0131

中学生/高校生/

大学生

年間を通じて

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日, 土曜日

保育園 昭和保育園
倉敷市昭和２丁目

２番１８号
藤井　英美 086-423-0154 ２～３人

１日のうち個人の希望に応

じます

児童

倉敷市万寿学区児童

育成クラブ運営委員

会

710-0062 090-6598-2896
中学生/高校生/

大学生
７月２０日～８月末まで

学童保育
倉敷市万寿学区児童

育成クラブ

倉敷市浜町2丁目

3-1
瓜生　早苗 086-421-0825 20人 8：00～18：00

児童 710-0048 いしろ　ようこ 086-4224-7484 高校生/大学生
7/24～8/24

（ただし8/11～15除く）

学童保育
万寿東けやき児童ク

ラブ
倉敷市福島40 伊代　葉子 2人

9:00～12:00

（希望により１日）

児童 倉敷市 710-0826 たなべ　ちえこ 086-423-1286 中学生/高校生 7/24～8/10

保育園 倉敷市老松保育園
倉敷市老松町4-

12-52
田邊　千恵子 086-427-4332 3人 9：00～16：00

児童

NPO法人　くらしき

放課後学童クラブ支

援センター

710-0803 かわきた　ひろき 070-8684-1975
中学生/高校生/

大学生

7/20～８月末

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日,

学童保育 中島学童保育 倉敷市中島7601 河北　大樹 086-460-0116 1～3人程度
8：00～19：00の間の希望

時間

児童 倉敷市 710-0817 086-423-2755 高校生/大学生

8/8～8/30

お盆期間（15.16日除く）

火曜日、水曜日、木曜日

保育園 倉敷市大内保育園 倉敷市大内1048-1 086-427-4336 1日２人まで 9：15～12：00

児童 中野社会福祉法人 710-0132 わたなべ　もえ 086-428-2038
中学生/高校生/

大学生

いつでも可

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日、土曜日

保育園 あまきこども園
倉敷市藤戸町天城

2388-12
渡邊　萌江 086-428-2179 ４人 ８：３０～17：00

https://jigyouk
ai.com/syowa/

8

児童の宿題を見たり、一緒に

遊んだり

多くの人との出会いや経験を

通して、喜びや充実感、達成

感を得て欲しい。

動きやすく汚れてもいい服装、ス

ニーカー

外遊び用帽子、水筒、タオル、一

日ボランティアの場合はお弁当

特になし

①ボランティアに

よる手当持参

倉敷市浜町2丁目

3-1

7

乳幼児の保育補助・環境整備

や雑務

社会の役に立つという充実感

気付いたことや感じたことを

言葉や行動に表す　人の立場

に立って考えたり、思いを汲

みとったり共感する　等

Tシャツ、体操服など動きやすい服

装帽子・水筒（水かお茶）・ハン

カチかタオル・着替え（水あそ

び、泥あそび等で着替えが必要に

なることがあるため）・８月１４

日はお弁当の日のため、お弁当

ボランティアノートにある心構えを意識し

て活動してください。その他守ってもらい

たいことは初日に話をさせていただきま

す。予防接種、技能、活動日数は問いませ

ん。新型コロナウイルス感染拡大状況に

よっては、受け入れを検討させていただく

場合があります。

給食がありますが

実費はボランティ

アが負担（300円程

度）していただき

ます。また、弁当

持参でも構いませ

ん。

平田口バス停また

は福島バス停

10

保育補助

施設の環境整備

保育準備等

仕事をするうえでのチーム

ワーク、いろいろな仕事が

あって、保育園が運営できて

いること。

・動きやすい服装

（綿パン、Tシャツ、体操服など）

・帽子、運動靴、室内用シュー

ズ、タオル、水筒、お弁当（汗を

かくので、着替えの服）

・明るい笑顔で優しい対応をしてくださ

い。

・私語は控えてください。

・子どもにたいして、ふさわしくない言動

はしないでください。

・小さな子どもが多いので動きに気を付

け、危険のないよう活動してください。

・保育園で知り得た情報は、園外で話題に

しないでください。

9

学童の子どもたちを安全に

ルールを守って保育（支援）

の手伝いをしてください

子どもを通じて人との関わり

方、思いやりの心をはぐくん

でほしい

動きやすい服装（ジーパンは不

可）

・お茶、運動靴、帽子、タオル

・できれば、コロナワクチン接種が望まし

い（2～3回）

・活動日数は２日以上が望ましい

・おやつ等の時間があるため事前にアレル

ギー等を知らせてほしい

①ボランティアに

よる手当持参

最寄り駅：西富井

駅

（水島臨海鉄道）

最寄りバス停：穴

場神社前（両備バ

ス）

12

保育補助

施設の環境整備

保育準備等

人との関わり 活動しやすく、汚れてもよい服装

帽子、水筒（水分補給）

タオル、エプロン、上靴、外靴

・１週間前から健康管理をしてください。

・保育園に興味のある方の参加をお願いし

ます。

・知り得た情報は他言無用でお願いしま

す。
不要

11

児童の保育、育成支援、一緒

に遊ぶ、昼食やおやつを共に

する。環境整備、清掃、ケン

カの仲裁、活動同伴

1～6年生の幅広い多様な個

性を持つ子たちが同じ空間で

生活することによる協調性を

いかにしてとるか、また、個

へのかかわりを通して、成長

する姿を感じてほしい

・動きやすい服装

・お茶、タオル

・昼食（昼をまたぐ場合）

・呼ばれたいあだな

・個人情報を外部で出さない、絶対に。

・子どもの人権を尊重する。

・差別しない。

・子どもの命を守ることを最優先

・困ったことがあれば、すぐに報告してく

ださい。

・途中で体や心がしんどくなったら、いっ

てください。

①ボランティアに

よる手当持参

昼をまたぐ場合

13

清掃、こどもとのふれあい、

生活援助など

・保育施設で、子どもたちと

接しながら働く楽しさを知

る。

・保育施設の中で様々な職種

の人が働いていることを知

り、やりがいを感じてほし

い。

動きやすい服装（汚れてもいいも

の）

・上靴、エプロン、三角巾、水

筒、帽子、タオル、着替え

・写真撮影、SNSへの投稿は禁止

・怪我があった時は必ず、職員へ連絡（子

ども、ボランティアさんも）

・体調が悪くなったときは、がまんせず職

員に教えてください

・子どもとの関わり方（腕を引っ張らな

い、乱暴な扱いをしない、言葉使い）

・食事は子どもに勝手に与えない（アレル

ギーがある子もいます）必ず、職員の指示

https://jigyoukai.com/syowa/
https://jigyoukai.com/syowa/
https://jigyoukai.com/syowa/


児童
社会福祉法人

倉敷福徳会
710-0844 かわはら　ゆみこ 086-441-3111

中学生/高校生/

大学生

7/20～８/10

月曜日, 火曜日, 水曜日,

木曜日, 金曜日

保育園
小谷かなりや

第二小規模保育園
倉敷市福井228-5 河原　由美子 086-441-3112 ２人 9：00～12：00

児童 中島福祉会 710-0803 みやけ　まり 086-465-3927 大学生

7/31～８月末

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 中島保育園 倉敷市中島940-15 三宅　万理 086-465-2927 2人 9：00～16：00

児童 倉敷市 710-0027 かじはら　のぶこ 086-482-2152
中学生/高校生/

大学生
8/1～8/12　8/17～8/31

保育園 豊洲保育園 倉敷市西田404-2 梶原　信子 086-483-2257 2人 9:30～15：00

児童
社会福祉法人

倉敷総合福祉事業団
710-0065 なかはら　ふみえ 086-422-6539

中学生/高校生/

大学生
夏休み中

児童館 倉敷北児童センター 倉敷市宮前67-6 中原　富巳江 086-422-6539 3人 9：00～16：00

児童
社会福祉法人

クムレ
701-0113 かがわ　よしこ 086-464-0012

中学生/高校生/

大学生
7/1～8/31

児童発達支援セン

ター
倉敷学園 倉敷市栗坂8 香川　佳子 086-464-0014 1日1人 9：00～15：30

児童
社会福祉法人

和福祉会
701-0111 ひろなが　なおこ 086-462-4812 大学生

8/1～8/31

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 庄保育園 倉敷市上東817-4 廣永　奈央子 086-462-1458 2人 9：00～13：00

児童
倉敷市総合福祉事業

団
710-0834 しみず　きょうこ 086-434-9865

中学生/高校生/

大学生

火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日、土曜日

保育園
倉敷市子育て支援セ

ンター

倉敷市笹沖180

くらしき健康福祉

プラザ　2階

清水　京子 086-434-9884 1人 9：00～16：30

14

保育士の手伝い、子どもと一

緒に遊ぶ

ボランティアの活動を通し

て、子どもと関わることで、

保育園や、保育士の仕事を学

んでほしい

動きやすい服装

水筒、タオル、筆記用具、必要な

人は着替え、帽子

・体調管理に気を付けること

・怪我をしないように気を付けること

・なにかあれば早めの報告、連絡をするこ

と

・利用者のプライバシーを守ること

・挨拶をすること

16

乳幼児の保育補助、園内掃

除、片付けなどの雑務

保育園での仕事に直接触れ

て、仕事を知る

動きやすい服装

帽子、運動靴、タオル、水分補給

の飲み物、弁当、上靴、ハンカチ

・乳幼児にかかわる仕事なので、言葉使い

や行動に配慮が必要です

・体調管理に気を付ける。（発熱37.5℃以

上、咳、鼻水等の体調不良の場合は休む）

・守秘義務を守る

・その他守っていただきたいことは、初日

にお伝えします

15

子どもたちとしっかり関わっ

て過ごす（生活・遊び）

保育士の業務手伝い

・保育園での生活様子

・現場の空気を感じてもらい

たい

Tシャツ　ジャージ　運動靴

水筒、タオル、筆記用具、コッ

プ、

飲み物（おやつ時に飲む）

・家での検温（体調不良の場合は、お休み

ください。必ず連絡してください。同居の

方が体調不良の場合でも同じです）

・些細なことでも必ず報告してください。

独自で判断しないようにしてください。

・園内で知れた個人情報は絶対に園外に漏

らさないようにしてください。

・その他養成校の指導に従ってください。

③受入側で用意

（実費負担　270

円）

18

子どもたちとのふれあい

遊びの介助など

障がいへの理解、子どもとの

関わりの楽しさ

動きやすい服装

水筒、エプロン（あれば）、マス

ク筆記用具、

・あいさつをして子どもたちと楽しくかか

わってほしい

・マスクは着用してください

・風邪気味の時は休んでください ①ボランティアに

よる手当持参

17

行事の準備、手伝い、片付

け、環境整備、在館児童とと

もに遊ぶ

児童（0～18歳）と関わって

遊ぶ楽しさ

動きやすい服装

体育館シューズ

弁当、お茶、タオル、帽子

・挨拶をする

・時間を守る

・報告をする

・頼まれたことは最後まで本気で取り組む ①ボランティアに

よる手当持参

20

子どもと遊ぶ。保護者との話 子どもや保護者との関わり方 汚れてもいい服装

お茶水分補給できるもの

秘密保持

感染症がないこと

体調が良いこと

マスク着用、手指消毒、検温 ①ボランティアに

よる手当持参

19

保育補助、環境整備 ・生命の大切さ

・挨拶、やさしさ、思いや

り、人間関係等

エプロン２枚（保育用、給食用）

三角巾

マスクを着用

上靴

・園で知り得たことは、他言無用。守秘義

務を厳守のこと

・自己判断で行動しないこと。わからない

ことや不審に思ったことは、保育士に必ず

相談すること。

・明るい笑顔と元気な挨拶を実践すること

・一人ひとり子どもの気持ちを大切にする

こと



児童
社会福祉法人　啓心

福祉会
710-0815 とざわ　さやか 086-421-0301

中学生/高校生/

大学生

7/20～8/31

（14～18受入れ不可）

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 みらい保育園
倉敷市日吉町213-

1
戸澤　清 086-421-0311 3～4人 9：30～15：30

児童
社会福祉法人　三和

会
710-0047 まつもと　みちこ 086-421-7516 高校生/大学生

7/20～8/10

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 三和保育園 倉敷市大島287-3 松本　道子 086-421-8516 2人 9：00～16：00

児童
社会福祉法人　美知

留福祉会
710-0132 なかぎり　ともこ 086-486-1186 大学生

7/4～8/10

8/16～8/31

保育園 みちる小規模保育園
倉敷市藤戸町天城

95
中桐　智子 086-486-1187 2人 9：00～13：00

児童
社会福祉法人　倉敷

福徳会
710-0841 きのした　えりな 086-435-0056

中学生/高校生/

大学生

7/20～8/10

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園
堀南かなりや認定こ

ども園
倉敷市堀南1012-2 木下　恵里奈 086-422-8846 4人 9：00～12：00

児童
社会福祉法人　中野

社会福祉協会
710-1101 わだ　くにこ 086-441-0001

中学生/高校生/

大学生

7/20～8/31

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 ちゃや保育園
倉敷市茶屋町

1980-5
和田　久仁子 086-441-0002 3～4人

8：30～17：00

時間内で希望をお聞きしま

す

児童 祥求会 710-0834 おおにし　ひでこ 086-436-7750
中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 あしたか保育園 倉敷市笹沖162-5 大西　英子 086-436-7720 2人程度 9：30～16：00

児童

社会福祉法人

倉敷市総合福祉事業

団

710-0031 なかの　あい 086-429-1791
中学生/高校生/

大学生

夏休み期間中

※祝日を除く

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 倉敷児童館 倉敷市有城710 中野　愛 086-428-7975 3人
8：45～17：15の間で応相

談

22

保育補助（子供のお世話、

プール補助、食事、おやつ配

膳、片付け、掃除等）

保育士のやりがい、魅力、大

切さ

学校の体操服　等動きやすい服装

服装

エプロン（２枚）、三角巾（２

枚）上靴、帽子、水筒、筆記用

具、着替え、（必要に応じてタオ

ル）

・自分自身の健康には十分気を付け、体調

を整えて参加してください。また、発熱、

咳など体調不良の場合は参加を控えてくだ

さい。

・保育園内の関係者すべて（子ども、職

員、保護者、業者の方）に明るく元気な挨

拶をしましょう。

・積極的に子どもたちと関わったり、保育

士の補助をしたりして、保育の魅力を感じ

③受入側で用意

（実費負担　250

円））

倉敷駅から、保育

園まで1.6キロ

（徒歩20分）

最寄りのバス停

※大島バス停から

徒歩7分

青陵高校バス停か

ら徒歩7分

※備中県民局南バ

21

保育補助、掃除 保育現場を知っていただく機

会になればと思っています。

体操服・動きやすい服装

水分補給、帽子、着替え、サンダ

ル、お弁当

最低活動日は１日

言葉使い

個人情報の漏洩

体調不良の場合には、入室不可（事前に連

絡を必ず入れてください）※遅れる場合も

ネイル・アクセサリー不可

①ボランティアに

よる手当持参

24

保育士の手伝い

子どもと一緒に遊ぶ

ボランティアの活動を通し

て、様々な体験をし、保育士

の仕事を学んでほしい

動きやすい服装、運動靴

水筒、タオル、筆記用具、上靴、

必要な人は着替え

・健康であること（自己管理）

・自分も子どももケガのないように気を付

けること

・どんなことでも（小さなことも）早めの

報告、連絡をすること

・保育園での（個人情報）守秘義務を守る

・挨拶をしっかりする

不要

23

保育補助（着替え、食事、片

付け、遊びの見守り等）

7/4～8/10（水遊びなど）

8/16～8/31（その他の遊

び）

子どもと接することの楽しさ 動きやすい服装、靴

帽子、タオル、着替え、お茶

※昼食は活動終了後になります。

朝食をたくさん食べてきてくださ

い

・写真をとらないでください。

・串分補給をしっかりしてください。

・お金はバス代など最小限のみもってきて

ください

・けんこうきろくを記入してもらいます。

26

環境整備と保育の準備や片付

けの手伝い、園児との遊び

保育園での仕事や保育士の仕

事のやりがい等

運動できる服装、帽子、運動靴

箸、水筒、ハンカチ、筆記用具

・爪は短く、長い髪は束ねましょう

・できるだけたくさんの子どもたちと触れ

合いましょう。

・子どもたちには、優しく丁寧に接しま

しょう。

・名前の呼び捨てや乱暴な言葉使いはしな

いように気を付けましょう。

・服装は動きやすく、清潔なものを着用し

ましょう。

25

保育補助、保育準備の手伝

い、環境整備

子どもと関わる楽しさや、保

育士の仕事内容を知る

動きやすい服装、運動靴

エプロン（２枚）三角巾、上靴か

スリッパ、水筒、タオル、ハンカ

チ、ティッシュ、筆記用具、着替

え

暑い時期なので、しっかり水分補給をし

て、熱中症対策をお願いします。

子どもたちは、ボランティアさんが来てく

れることをとても楽しみにしていますの

で、一緒にたくさん遊んでほしいです。水

遊びをすることもあるので、濡れてもいい

服装と着替えの持参をお願いします。

・自転車可

・「倉敷児童館・

ふじ園」バス停よ

り徒歩2分
27

遊びの支援、おもちゃの貸し

出し対応、消毒作業、環境整

備

人の役に立つことの喜び、児

童館で子供たちが楽しく安全

に遊ぶために大切なこと等

体操服など（動きやすく汚れても

よいもの）

お茶、昼食、タオル、帽子、室内

シューズ

・報告、連絡、相談をきちんとする。

・決まりを守る。

・感染対策をする

①ボランティアに

よる手当持参



児童
社会福祉法人

倉敷福祉事業会
710-0825 おばた　あゆみ 086-425-8310

中学生/高校生/

大学生

7/20～8/31

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 中州保育園 倉敷市安江550-63 小幡　歩美 086-425-8434 6人 9：00～16：00

児童 710-0046 あさべ　さとこ 080-2898-3510
中学生/高校生/

大学生

7/20～8/26

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

学童保育 くらしき夢クラブ 倉敷市中央1-21-1 浅辺　里子 086-436-6141 3人 8：30～16：00

児童 良友福祉会 710-0845 みやけ　あやこ 086-425-3843
中学生/高校生/

大学生

8/21～8/30

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 みどり保育園 倉敷市西富井 三宅　綾子 086-434-2585 4人 9：00～16：00

児童 遍照会 710-0807 いたに 086-465-1728
中学生/高校生/

大学生

7/20～8月中旬まで

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

保育園 遍照こども園
倉敷市西阿知町

465-1
井谷 086-465-3214 5人程度 9：00～16：00

児童 株式会社アクア 710-0005 086-436-7682
中学生/高校生/

大学生

7月20日～8月末日

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

保育園 niconico保育園
岡山県倉敷市西岡

1154
藤原 086-436-6483 2人 午前のみ, 一日

児童
NPO法人よりはぐプ

ロジェクト
710-0846 086-489-0862

中学生, 高校生,

大学生（短大生

/専門学校）

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

倉敷市地域子育て支

援拠点

子育てひろば「ほっ

とハウス」

倉敷市上富井628-

12
平尾　博美 2人

9時50分～15時30分

午前のみ, 午後のみ, 一日

高齢者
社会福祉法人ますみ

会
710-0803 阿部 恵　 086-465-6565

中学生/高校生/

大学生

7月19日（水）～ ８月18日

（金）まで

火曜日, 水曜日, 木曜日, 金

曜日

介護老人福祉施設
特別養護老人ホーム

ますみ荘

岡山県倉敷市中島

837-5
伊田 幸代 086-465-8826 ３名

午前のみ, 9:30～10:30

（１時間程度）

28

乳幼児の保育補助、雑務（掃

除、洗濯物をたたむ）

動きやすい服装

帽子、タオル、上靴、水分補

給のための水筒、汚れる可能

性があるので念のため着替え

動きやすい服装、帽子、タオル、

上靴、水分補給のための水筒、汚

れる可能性があるので念のため着

替え

・子どもの相手なので、危険予測が難しい

ため、安全第一でお願いします。

・積極的に活動に参加していただき、わか

らないことは何でも聞いてください。

倉敷駅から、徒歩

15分程度

芸文館より徒歩5

分程度

30

環境整備、子どもと遊ぶ、世

話をする

子どもを育てる楽しさや大変

さ

保育園の仕事を知る

体操服

帽子、水筒

・朝の体温は37℃以下

・時間厳守

・あいさつは大きな声ではきはきと

・個人情報保護 ①ボランティアに

よる手当持参

みどり保育園HP

をご覧ください。

29

小学1年生～6年生までの児

童との遊び

社会に出て働くことの意義

（人との関わり、守るべき

ルール、目的意識）

・体操服

帽子、タオル、着替え、お茶、ス

ポーツ飲料、お弁当、筆記用具、

自身の宿題等

・服装

・言葉使い

・あいさつ

・児童の手本となる行動

・自分の体調管理

・時間を守る

①ボランティアに

よる手当持参

32

保育園内での保育補佐 子どもとの関わりによって優

しい気持ち

動きやすい服装

エプロン、帽子

・保育園内でのルール厳守

③受入側で用意

（実費負担　500

円）

車可

31

保育の補助（乳幼児） 子どもの可愛らしい姿や、あ

りのままの姿

汚れてもいい服装

着替え、水筒、汗拭きタオル、帽

子

・現場で知り得た個人情報は他の人には言

わないようにする

・爪は短く切り、頭髪は長ければ結び、清

潔にしておく。

・体調不良の場合は無理をせず休み、良好

な体調の時に参加するようにしてくださ

い。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

https://yori-
hug.jimdofree.c
om/

33

子どもの遊びの見守り、絵本

の読み聞かせ

子どもと関わる楽しさ、大切

さ

動きやすい服装

飲み物、昼食（一日の場合）

活動を通じて知った親子の個人的な事柄な

どについて、活動中また活動終了後も漏ら

さないことを徹底してください。

また、許可なくカメラ等で撮影したり録画

した画像等を SNS 等で公表することもで

きません。

①ボランティアに

よる手当持参

34

リハビリ等を通じて利用者と

の交流、施設内の環境整備な

ど

福祉や介護に興味を持っても

らいたい。利用者とのコミュ

ニケーションを体験してほし

い

筆記用具　飲み物

動きやすい服装（体操服、ジャー

ジ等）

昼をまたぐ活動の場合はお弁当を

持参

・本人、同居家族に体調不良があれば連絡

の上、休んでください。

・サージカルマスクの着用が必須です。

（手持ちがなければ施設で提供します）

・感染症等の状況によっては変更・中止と

なる場合があります。

①ボランティアに

よる手当持参

住所：倉敷市中島837-5

HP：

http://masumiso.sakura.

ne.jp または「ますみ荘」

で検索

インスタグラム：

https://www.instagram.

com/masumikai6565

アクセス：（交通案内）

http://masumiso.sakura.

ne.jp/access.html

https://yori-hug.jimdofree.com/
https://yori-hug.jimdofree.com/
https://yori-hug.jimdofree.com/
https://yori-hug.jimdofree.com/


高齢者
社会福祉法人　和福

祉会
701-0111 086-463-0055

中学生/高校生/

大学生

年間通して

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

小規模多機能型居宅

介護

小規模多機能ホーム

庄の里「つどいの

家」

岡山県倉敷市上東

822-7
山本　真紀 086-463-3232 1～2人

午前のみ, 午後のみ, 一日

10:00～15:00

高齢者 社会福祉法人亀流会 701-0303 086-441-7700
中学生/高校生/

大学生

7月20日～8月末まで

月曜日, 火曜日, 水曜日,

木曜日, 金曜日

特別養護老人ホーム
特別養護老人ホーム

くらしき
倉敷市亀山780-2 市本　寛 ３人程度 半日

高齢者
株式会社　くらしき

天領
710-0043 086-451-2929

中学生/高校生/

大学生

7月20日～8月末まで

月曜日, 火曜日, 水曜日, 木

曜日, 金曜日

デイサービス
デイサービスセン

ター　あじさい
倉敷市羽島701-2 草野　陽子 086-451-2929 ３名 9：00～16：15

高齢者
社会福祉法人

和福祉会
710-0002 もりた　やすひろ 086-464-3800

中学生/高校生/

大学生

いつでも可

日　月　火　水　木　金

土

地域密着型

特別養護老人ホーム
庄の里「なごやか」 倉敷市生坂698 森田　泰弘 086-464-3200 1～2人 10：00～15：00

高齢者 医療法人　福寿会 710-0133 かくがわ　ようこ 086-428-8523
中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

老人保健施設
老人保健施設

倉敷藤戸荘

倉敷市藤戸町藤戸

1580
角川　陽子 086-428-8539 3人 10：00～16：00

高齢者
社会福祉法人

和福祉会
701-0104 なかむら　あやこ 086-461-0033 中学生/高校生

7/25～8/8

月曜日、火曜日、水曜日

木曜日、金曜日

特別養護老人ホーム
特別養護老人ホーム

庄の里
倉敷市山地1297 中村　文子 086-461-0037 5人 13：30～15：30

高齢者と触れ合って頂き介護

の体験をしてほしい

動きやすい服装(ジャージ不可)

上靴

35

レクリエーション、体操、利

用者とのコミュニケーション

目的を持って参加して欲しい

利用者のプライバシー、個人情報等他言し

ないこと

①ボランティアに

よる手当持参

https://www.sy
ounosato.or.jp/

36

レク　体操　館内清掃 社会的弱者ではなく、支援が

あれば、楽しく生活できるこ

とを学んでほしい

筆記用具、動きやすい服装 感染対策など施設の決まりがありますので

それを守っていただきたいと思います。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

https://kiryukai
.com/group/

38

・特養の入居者やショートス

テイを利用している方々との

コミュニケーション

・行事やレクリエーションの

際に参加していただき、利用

者との交流

ボランティアを通じて、高齢

者の方々と関わったり、職員

と交流を行い、介護のやりが

いや楽しさを感じていただけ

たらと思います。

また、活動を通して、福祉に

関心や興味をもっていただけ

たらうれしいです。

・腕時計、ネックレスなどは事故につなが

る可能性があるため、活動中は外しておい

てください。

・建物内や利用者の方を、個人的に写真を

撮ったり、SNSへの投稿やお控えくださ

い。

・感染予防のため、活動の２週刊前から検

温をお願いします。

発熱や下痢、嘔吐等の症状がある時は、活

①ボランティアに

よる手当持参

・中庄駅から2.7

キロ

・倉敷駅から3.6

キロ

※駐車場、自転車

置き場あります

37

レクリエーション、散歩に行

く、話し相手になる

世代間交流 上靴 感染予防のため、マスク着用

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

40

特養、デイサービス、ケアハ

ウスの利用者・入居者とのコ

ミュニケーション

人と人とのつながりの大切

さ、そこから感じる充実感や

責任感

活動しやすいジャージのようなも

の

上履き、マスク、タオル、水分補

給用飲料

・笑顔で元気な挨拶をする

・動きやすい服装

・勝手な行動はしない（わからないことや

困ったことがあれば、職員に聞く）

・プライバシーを尊重し、個人情報を漏ら

さないこと

・活動日に来れなくなったり遅刻するとき

には、必ず連絡する

午後の活動なので

不要

JR中庄駅より８キ

ロ（車で１０分程

度）

39

入所者の話し相手

レクリエーション

高齢者の方がどんなふうに過

ごされて、どんな思いで利用

されているのかを理解し、今

後の高齢化社会について学ん

でほしい。

・動きやすい服装

・体操服

・スニーカー

・マスク着用

・携帯電話はロッカーにいれて、現場に持

ち込まない。

・新型コロナウイルス感染の有無

・新型コロナウイルス感染症、ワクチン接

種の有無、回数を教えてください。

・楽しいレクリエーションをしていただき

たと思っています。ご準備お願いします。

https://www.syounosato.or.jp/
https://kiryukai.com/group/
https://www.syounosato.or.jp/
https://www.syounosato.or.jp/
https://kiryukai.com/group/
https://kiryukai.com/group/


高齢者 ザグザグ 710-0803 のぐち　れいこ 086-460-1922
中学生/高校生/

大学生

7/20～８月末

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日、土曜日

（日曜日以外）

デイサービス ザグスタ中島 倉敷市中島1129-1 野口　玲子 086-460-1923 2～3人 9：00～15：00

高齢者 医療法人　福寿会 710-0004 せのお 086-430-5600 中学生/高校生
いつでも可

要相談

グループホーム
グループホーム　西

坂
倉敷市西坂128-1 妹尾 086-430-5601 2人 9：00～11：30

高齢者
社会福祉法人

郁青会
710-1102 にしむら　けいこ 086-420-1738

中学生/高校生/

大学生
いつでも可

認知症対応型共同生

活介護

グループホーム

サンバード茶屋町

倉敷市茶屋町早沖

424-15
西村　桂子 086-420-0388 2人 9：00～11：00

高齢者 医療法人　明風会 710-0803
こにし

なかむら
086-460-1213 中学生

7/20～８月末

（8/11～8/15は除く）

デイサービス
デイサービスセン

ター　くすの木
倉敷市中島278-6

小西

中村
086-460-1215 5人程度

10：00～14：30

応相談

高齢者
株式会社　倉敷夢工

房
710-0048 たむら 086-434-8008

中学生/高校生/

大学生
お盆以外

グループホーム
グループホーム　福

島の里
倉敷市福島437 田村 086-434-8027 1～2人 10：00～15：00

高齢者 敬友会 710-0038 おがわ　あきこ 086-427-8860
中学生/高校生/

大学生

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日、土曜日

デイサービスセン

ター

デイサービスセン

ター　東倉敷
倉敷市新田2605-4 小川　安紀子 086-427-8861 １日1人 13：00～16：00

高齢者
社会福祉法人　和福

祉会
710-0002 ふじい 086-464-3800

中学生/高校生/

大学生

月曜日、火曜日、

木曜日、金曜日

デイサービスセン

ター

認知症対応型デイ

庄の里「なごやか」 倉敷市生坂698 藤井 086-464-3200 2～3人 10：30～14：30

山陽本線　西阿知

駅　徒歩１０分

42

ご入居者様とのレクリエー

ション、話し相手

高齢者とのかかわりを通じ

て、高齢者施設での仕事につ

いて知るきっかけにしてほし

い。

・活動しやすいジャージ　体操着

など

体育館シューズ　お茶など飲み

物、汗拭きタオル、

・コロナワクチン３回接種済み

・１週間以内の県外の移動、１週間前後の

体調不良は受入れ不可

41

話し相手

レクレーションなどの参加支

援

お茶出し

高齢者との関わり方を学んで

ほしい

介護や福祉の仕事に興味を

もってもらいたい

・活動しやすい服装

・昼食

・飲み物

・筆記用具

・個人情報については守秘義務をお願いし

ます

・体調不良等により休まれる場合は、事前

に連絡してください

・活動中は何かあれば、職員にすぐに声を

かけてください

・感染状況によっては、受け入れをお断り

させていただきます。

①ボランティアに

よる手当持参

茶屋町駅から茶屋

町小の方へ向かっ

て徒歩10～15分

44

ご利用者の方との交流

レクリエーションの補助、お

茶出しなど

コミュニケーションの大切

さ、主体性、協調性、接遇

動きやすい服装

室内靴、水筒

体調がすぐれないときは事前連絡をお願い

します。

マスク着用をお願いします。
②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

43

入所者の話し相手

散歩付き添い

レクリエーション

軽度～重度、様々なタイプの

認知症の方と接することで、

認知症という病気について理

解を深めてもらいたい。

体操服など動きやすいもの

上履き

コロナワクチン接種済みが望ましい。

体調管理をしっかり行い、体調がいつもと

違うときには、休んでください。（必ず、

連絡をすること）
不要

JR倉敷駅より下電

バス（中庄線）乗

車、福島停留所に

て下車　その後徒

歩にて１５分

46

ご利用者さまへのお茶出しや

会話などのほか、アクティビ

ティを一緒に行う。

ご利用者と関わることで、高

齢の方への介護について知

る。また、人のためになるこ

との大切さを体感してほしい

です。

普段着で大丈夫ですが、清潔感の

ある動きやすい恰好

靴は外履きで結構です

飲み物は各自で持参してくださ

い。

高齢の方々なので、必ず敬語を使って会話

してください。

介助などは行わず、近くのスタッフに声を

かけていください。
不要

45

入居者様とコミュニケーショ

ン、散歩、レクリエーション

など

グループぽーむの雰囲気、入

居者様との関わり

動きやすい服装、昼食、水分、マ

スク

事務所へ入ってからの、手洗い、うがい、

検温

①ボランティアに

よる手当持参

47

高齢者の方の話を聞いたり、

活動や作業を一緒に勧めたり

します。

年長者と関わることで、日頃

とは違った交流を図る。

動きやすく、多少汚れても構わな

い服装

上履き

筆記用具

ボランティアに参加される前は、発熱など

体調不良がないように気を付けて、参加し

てください

①ボランティアに

よる手当持参



高齢者
社会医療法人　全仁

会
710-0826 ひかさ　しげひろ 086-427-1111 中学生/高校生

7/20～8月末

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

介護老人保健施設 倉敷老健
倉敷市老松町4-3-

38
日笠　成裕 086-427-1196 2人 10：00～15：00

高齢者 誠和会 710-0803 おか　たかひこ 086-460-1919
中学生/高校生/

大学生

夏休み期間中

日　月　火　水　木　金

土

小規模多機能 和（なごみ） 倉敷市中島848-3 岡　孝彦 086-460-1920 2 8：30～17：00

高齢者 株式会社　縁 710-0005 しらが　そういちろう 086-434-3222
中学生/高校生/

大学生

7/20～8/31

日曜日、水曜日、木曜日、

金曜日、土曜日

介護施設
グループホーム

倉敷楽々苑
倉敷市西岡1153-1 白髪　宗一郎 086-434-3331 2 9：00～15：00

高齢者 株式会社　縁 710-0005 しらが　そういちろう 086-434-3222
中学生/高校生/

大学生

7/20～8/31

日曜日、水曜日、木曜日、

金曜日、土曜日

介護施設

小規模多機能型居宅

介護施設　倉敷楽々

苑

倉敷市西岡1150-5 白髪　宗一郎 086-434-3331 2人 9：00～15：00

高齢者 （株）創心會 710-0834 086-430-0350
中学生/高校生/

大学生

７月20日～8月末まで

月曜日, 火曜日, 水曜日,

木曜日, 金曜日

通所介護
創心会倉敷地域リハ

ビリケアセンター
倉敷市笹沖117 秋山　大樹 086-430-0351 2名程度 午前のみ

障がい者
社会福祉法人

クムレ
701-0104

いしだ

いまい

やすだ

086-463-0770 高校生/大学生

月曜日、火曜日、水曜日、

木曜日、金曜日

土日祝・お盆を除く平日

障がい者支援施設
障がい者支援施設

あしたば
倉敷市山地1730-1

石田

今井

安田

086-463-0780 １日2人まで 9：00～17：00

障がい者
社会福祉法人

くるみ
701-0104 かいぬき　みゆき 086-463-3556

中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末まで

就労継続支援B型生

活介護

ワークハウス　くる

み
倉敷市山地1977 貝貫　美由紀 086-463-3551 2人 9：30～16：00

48

話し相手

レクレーション

高齢者の特性を知る 動きやすい服装 ・介護職を目指している人

・守ってほしいこと：個人情報、体調管

理、感染対策

①ボランティアに

よる手当持参

50

間接業務（見守り、掃除、食

事つくり等）

高齢者との関わり方を学んで

ほしい

動きやすい服装

弁当、飲み物、室内履き

・接遇マナー

・最低活動日３日程度

①ボランティアに

よる手当持参

49

介護 介護の現場を知る

高齢者の方との関わり

ジャージ等動きやすい服装

室内用の靴、マスク

・笑顔で接するよう心掛けてください。

・体調管理をしっかり行い、体調がすぐれ

ないときは早めに報告してください。

ボランティアで知り得た情報、個人情報は

漏らさないでください。

①ボランティアに

よる手当持参

52

通所介護での介助、リハビリ

サポート。イベント実施サ

ポート

介護、リハビリについて興味

を持っていただきたい

スカートではなく、パンツスタイ

ルであれば大丈夫です

ポケットに入る程度のメモ帳、

ボールペン

マスク着用

当日朝の検温

個人情報の取り扱いについて

①ボランティアに

よる手当持参

倉敷市笹沖117番

地

倉敷リハビリテー

ション病院近く

51

間接業務（見守り、掃除、食

事つくり等）

高齢者との触れ合い 動きやすい服装

弁当、飲み物、室内履き

・接遇マナー

・最低活動日３日程度

53

活動補助（レクリエーショ

ン、散歩、音楽活動、洗濯た

たみ等）

食事の見守り、余暇活動（話

し相手になる、ボール遊び、

スヌーズレンルームの利用）

障がいのある方の人柄や暮ら

しを実際に見て知っていただ

きたい

そして、少しでも興味をもっ

ていただけると幸いです

動きやすく、汚れてもいい服装

上履き、帽子、タオル、飲み物、

昼食、健康保険証

障がいのある方は感染症に弱く、集団生活

の特性上クラスターになりやすいです。ボ

ランティアの実施前より、体調管理には、

気を付けていただき、当日は発熱、風邪症

状、下痢などの症状があれば、連絡の上、

延期させていただきます。

★活動内容のスヌーズレンですが、わくわ

くルーム（ボールプール、ブランコ、トラ

ンポリンなどがあるカラフルな部屋）とキ

①ボランティアに

よる手当持参

最寄りの公共交通

機関は、山陽本

線、中庄駅です

が、施設まで徒歩

一時間ほどかかり

ます。送迎はでき

ません。（場合に

よっては、「さく

らだい」までは相

54

障がいのある人たちと一緒に

クッキーや織物等のお仕事の

手伝い、お話し相手をしてく

ださい。

障がいがあってもみんな同じ

なんだと感じて盛られたらと

思います。

動きやすい服装

上靴

タオル

・必ず、職員の指示をよく聞いて行動して

ください。

・体調がいつもと違う、発熱ありの際は、

迷わずお休みして下さい。

・土日はお休みになります。

・あつい中ではありますが、マスク着用を

よろしくお願いします。（現時点ではにな

ります。変更の場合もあります）

①ボランティアに

よる手当持参

または

③受入側で用意

（実費負担１７５

円）

中庄駅北口（ロー

ソン側）からであ

れば、送迎可能



障がい者 710-0834 よしもと　あさみ
086-485-1904

090-2862-8574
高校生/大学生

7/29（土）

8/19（土）

8/26（土）

障がい児者親の会

重度重複障がい児者

の幸せを願う会

「ますかっと」

倉敷市笹沖180

くらしき健康福祉

プラザ　各室

吉本　朝美 3～5人
各日にちとも10：00～

12：30

障がい者
特定非営利活動法人

育成会　宙（そら）
712-8074 いしい　まきこ

086-425-5552

090-8997-6915
中学生/高校生

7/31～8/4

月曜日、火曜日、

木曜日、金曜日

倉敷市資源選別所
倉敷市水島川崎通

1-18
石井　麻紀子 086-441-4078 2人 9：00～16：00

障がい者
社会福祉法人

中野社会福祉協会

生活介護事業所 ひだまりいろ

障がい者 株式会社エイド 086-427-7500

中学生, 高校生,

大学生（短大生

/専門学校）

７月末

障がい者関連施設

児童発達支援・放課

後等デイサ－ビス

ほっとル－ム倉敷 倉敷市新田3057-8 名越智美 2～3人 13:00～18:00

障がい者 株式会社エイド 086-427-7540

中学生, 高校生,

大学生（短大生

/専門学校）

７月末

障がい者関連施設

児童発達支援・放課

後等デイサ－ビス

ほっとル－ム倉敷Ⅱ 倉敷市新田3057-8 光田百伽 2～3人 13:00～18:00

55

毎月１回親子で参加する行事

「いちご狩り」「陶芸教室」

「プール」「アロマテラ

ピー」「交流会」「いもほ

り」「クリスマス会」等

私たちの子どもは医療的ケア

のある子どもと動きのある

（車いす）の子どもがいま

す。本人たちの笑顔、親子の

関わり等ふれあい感じていた

だけるとうれしいです。

動きやすい服装

自分が必要とするもの

・参加した友達同士で話したりしないよう

にお願いします。

・コロナワクチンを接種している方

・7/29（くらしき健康福祉プラザ201会議

室）

　　　　内容：アロマもしくはつめケア

・8/19（くらしき健康福祉プラザ2階プー

ル）

　　　　内容：見守り、車いすの移動　一

56

市民が排出したビンを選別す

る施設を倉敷市が建設し、管

理・運営を岡山県環境保全事

業団に委託。その一部を知的

障がい者の自立就労を目的と

する当法人が再委託され、ビ

ンと蛍光管の餞別を行ってい

ます。

知的障がいのある方が、どの

ように勤務しているか、その

姿を見て、共に働き、過ごし

て、見えないところでSDGs

の一端を担っているその働き

についてかんがえてほしい

汚れてもよい長そで、長ズボン、

作業着、安全靴

着替え、タオル

・夏休みの暑い時期です。屋外での作業に

なりますので、日中症対策を万全に、でき

れば暑さに慣れて体力があるタイプが過ご

しやすいと思います。

・JFE構内なので、途中で帰ったりするこ

とができません。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

・8時10分に水島

駅集合し、キャラ

バンで活動現地ま

で移動。

・16時ごろ活動

場所よりキャラバ

ンにて送迎16時

30分にごろに水

島駅到着予定。
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グル－プ遊びやグル－プ活動

への参加

施設の役割や子どもたちの障

がい特性について知ってもら

うこと

動きやすい服装　上履き ・個人情報を含む内容については口外しな

い事 ・アクセサリ－類は取り外して活動し

てください ・写真撮影は禁止 ・感染症対

策を徹底(消毒、検温、手洗い、マスク) ・

発熱がある場合は受け入れ不可
不要

ホ－ムペ－ジ

http://aid2005.c

om

57

ホ－ムペ－ジ

http://aid2005.c

om
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グル－プ遊びやグル－プ活動

への参加

施設の役割や子どもの特性を

知ってもらうこと

動きやすい服装　上履き ・守秘義務(内容については口外しないこ

と) ・アクセサリ－類は取り外して活動を

してもらう ・写真撮影禁止 ・感染症対策

の徹底(消毒・検温・手洗い・マスクの着

用) ・37.5℃以上の発熱がある場合は受け

入れ不可

不要



障がい者 株式会社エイド 086-427-7544

中学生, 高校生,

大学生（短大生

/専門学校）

７月末

障がい者関連施設

児童発達支援・放課

後等デイサ－ビス

ほっとル－ム倉敷Ⅲ 倉敷市新田3057-8 光田嘉文 2～3人 13:00～18:00

病院 医療法人　三十会 710-0007
にしもと　ゆかり

さかた　たかあき
086-462-1800 高校生/大学生 8/10（木曜日）

障害 倉敷神経科病院 倉敷市浅原400
西本　由香里

坂田　貴朗
相談に応じて 17：00～20：30

地域団体 倉敷市堀南621 おおや　のりゆき 086-427-2295
中学生/高校生/

大学生
7/23（日曜日）

地区社協
大高地区社会福祉協

議会
大高小学校運動場 大屋　徳敬 086-427-2295 50名程度 16：00～19：30

ボランティア団体 イオンモール倉敷 080-1349-2637
中学生/高校生/

大学生
中学生/高校生/大学生

倉敷・総社　温暖化

対策協議会
宮田幸和 最大　5人 9時　～ 16時

ボランティア団体 NPO法人こうのさと なかむら あきら 090-3659-3373
中学生/高校生/

大学生

7/20, 21, 25-28

8/1-3, 8-10, 22-24, 30

児童関連施設 NPO法人こうのさと 倉敷市玉島陶2970 中村 聡良 5人
9時～15時で参加可能な時

間

ボランティア団体 遊び場を考える会 080-2900-5137
中学生/高校生/

大学生

日曜日, 土曜日

7月29日30日　8月20日

遊び場を考える会
倉敷酒津公園　管

理等周辺 郷原健吾

6人　（出来た

ら活動日の3日

とも同じ人に来

てほしい）

10:00～16:00ごろまで

60

グル－プ遊びやグル－プ活動

への参加

施設の役割や子どもの特性に

ついて知ってもらうこと

動きやすい服装　上履き ・守秘義務(内容については口外しないこ

と) ・アクセサリ－類は取り外して活動を

してもらう ・写真撮影禁止 ・感染症対策

の徹底(消毒・検温・手洗い・マスクの着

用) ・37.5℃以上の発熱がある場合は受け

入れ不可

不要

ホ－ムペ－ジ

http://aid2005.c

om

62

模擬店の手伝い

ごみの片付け

地域の方とのふれあいや交流 動きやすい服装 ・駐輪場あります。

・主催者や関係者の指示に従ってください

終了後にお弁当が

あります。

61

病院行事（盆踊り大会）にお

いて

①会場準備と後片付け

②患者さんとの交流

③飲食物配付・提供の補助

症状がありながらも、楽しむ

体験や他社から称賛される喜

びを活動を通して、患者さん

たちに感じていただきたいこ

とや、もう一度地域で暮らし

たいと思う気持ちになれるよ

う寄り添い、傾聴・共感を通

して、ボランティアの方のこ

れからの学びになってほしい

・動きやすい服装

・学校で必要と言われてるものが

あれば、持参ください

・自分のセルフサービスは、自身で責任を

もってしていただきたい。

・自分の思い込みで活動するのではなく、

相手が何を必要としているか寄り添った活

動をお願いしたい。

・ボランティアを通して、知った情報は口

外しないなど、絶対にプライバシーを守っ

てください。（写真撮影、SNSの使用は必

ず許可をとってください）

・活動が夜間なので、未成年は保護者に送

迎してもらってください。

・活動中困ったことがあれば、職員に尋ね

てください。

感染症対策のた

め、食べてきてほ

しい

64

/小中学生のオルタナティブ

スクール、乳幼児とその親の

交流場所

・子どもの遊び相手、見守

り、竹の伐採など周辺の環境

整備

多世代の人と関わり、いろん

な考えを持った人がいること

を感じてほしいです。

・動きやすい服装、軍手、長靴、

帽子

・飲み物、昼食

子どもや保護者、他のスタッフと交流を持

ちながら活動に参加していただきたいで

す。1日からご参加いただけます。

①ボランティアに

よる手当持参

https://www.in
stagram.com/st
ories/highlights
/17925318386
475733/?hl=ja

63

イオンモール倉敷1Fノース

コートで「伊東家の省エネ体

験」コーナーでお客様に体験

して頂くための案内。家庭で

出来る節電対策を伝える。

家庭でできる省エネを通じ

て、地球温暖化防止について

考えるきっかけとする。

必要でしたらコロナ対応 中高生は制服で参加してください。

気軽に節電省エネに興味のありそうな人へ

の積極的な声かけ！

1日だけ！
③受入側で用意

（実費負担　500円

程度）

https://www.ci
ty.kurashiki.oka
yama.jp/4710.h
tm　　管理事務
所の辺り65

自分の責任で自由に遊ぶ　準

備片付けなどスタッフの手伝

い

自分のやってみたいと思った

ことは是非挑戦してみてほし

い。

・濡れたり、汚れてもいい服

・着替え　昼食　飲み物

いろいろな人が遊びに来ているので子ども

や他の参加者と関わって困ったこと、悩ん

だことなどあればスタッフに相談してほし

い。 ①ボランティアに

よる手当持参

https://www.instagram.com/stories/highlights/17925318386475733/?hl=ja
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/4710.htm　　管理事務所の辺り　
https://www.instagram.com/stories/highlights/17925318386475733/?hl=ja
https://www.instagram.com/stories/highlights/17925318386475733/?hl=ja
https://www.instagram.com/stories/highlights/17925318386475733/?hl=ja
https://www.instagram.com/stories/highlights/17925318386475733/?hl=ja
https://www.instagram.com/stories/highlights/17925318386475733/?hl=ja
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/4710.htm　　管理事務所の辺り　
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/4710.htm　　管理事務所の辺り　
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/4710.htm　　管理事務所の辺り　
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/4710.htm　　管理事務所の辺り　
https://www.city.kurashiki.okayama.jp/4710.htm　　管理事務所の辺り　


ボランティア団体 710-0046 りょうけ　さちお
086-436-7734

090-4576-6100
中学生/高校生

7/20～8月末

日　月　火　水　木　金

土

倉敷地区ウエルカム

観光ガイド連絡会

倉敷市中央区1-4-

8

倉敷館周辺

領家　幸雄 086-436-7734
①・②ともに

5人程度

①9:30～11：00

②13：30～15：00

ボランティア団体 710-0834 かいはら　りつこ 086-424-6370 中学生/高校生 7月27日

倉敷音訳の会

倉敷市笹沖180

くらしき健康福祉

プラザ　3階　ボ

ランティア交流室

貝原　律子 086-424-6370 5～10名程度 13：00～16：00

ボランティア団体 710-0834 もりかわ　としみ 086-434-3350 中学生/高校生 8/16（水）

ともしび点訳グルー

プ

倉敷市笹沖180

くらしき健康福祉

プラザ　3階　ボ

ランティア交流室

守川　登志美 086-434-3357 25名程度 13：00～16：00

ボランティア団体 710-0834 もりもと　かずこ 086-434-3350 中学生/高校生 7月23日（日）

ガイドヘルパー「手

のひら」

倉敷市笹沖180

くらしき健康福祉

プラザ　3階　ボ

ランティア交流室

森本　和子 086-434-3357 15名程度 13：00～16：00

ボランティア団体 710-0834 はやかわ　としこ 086-434-3350 中学生/高校生 8/5（土）

倉敷要約筆記サーク

ル

倉敷市笹沖180

くらしき健康福祉

プラザ　3階　ボ

ランティア交流室

早川　利子 086-434-3357 10人程度 14：00～15：30

72

71

66

定期便ガイド、散策による

コースガイドの体験

倉敷川を中心に広がる美しい

街並みと歴史、お越しくださ

る皆様への気持ち良い接遇な

どを学んでほしい

自由（もしくは制服）

ノート等のメモ用紙

猛暑対策（帽子、ハンカチ、飲料

水）

当面マスク着用

・定期便（①9：00～　②13：30～）の

お客様との同行となります。

・車の通行等、安全面に留意してくださ

い。

・自分なりのテーマを決めて参加くださ

い。

・担当ガイドの指示に従ってください。

①ボランティアに

よる手当持参

定期便は倉敷間

（中央1-4-8）が

出発コースです

が、集合は倉敷中

央図書館隣接の倉

敷観光休憩所とし

ます。

68

点字体験 視覚障がい者の日常生活への

理解を深めてほしい

服装は自由

筆記用具

・当日、急に欠席の場合は速やかに倉敷ボ

ランティアセンターまでご連絡ください。

・13時にはくらしき健康福祉プラザ３階の

ボランティア交流室へ集合してください。
不要

67

視覚障がい者の送付する広報

のCDの確認と発送

視覚障害者への理解 服装は自由です。

飲み物（熱中症対策）

不要

70

講義

実技

難聴者が生活の中で困ってい

ること知り、自分ができるこ

と、どのように接すればよい

のかを考える。

要約筆記を体験してみる

筆記用具 ・当日、急に欠席の場合は速やかに倉敷ボ

ランティアセンターまでご連絡ください。

・13時にはくらしき健康福祉プラザ５階の

ボランティア交流室へ集合してください。
不要

69

・ガイドヘルプについての講

座

・ガイドヘルプ体験

視覚障がい者の日常生活への

理解を深めてほしい

服装は自由

筆記用具

・当日、急に欠席の場合は速やかに倉敷ボ

ランティアセンターまでご連絡ください。

・13時にはくらしき健康福祉プラザ４階の

ボランティア交流室へ集合してください。
不要


