
分類 〒 電話 よみ 活動対象者 活動期間 服装 事前打ち合わせ会

種別 活動場所住所 fax 担当者 一日の受入人数 活動時間 持参物 日時

児童 第三福田保育園 712-8053 086-455-8779 いしはら　えみ 高校生/大学生

7/20～8/末まで

月、火、水、木、金

お盆期間：可8/13～15

体操服、動きやすい服

装、エプロン等
電話にて打ち合わせ

保育園 倉敷市呼松1-5-15 086-456-6129 石原　絵美 2人まで 9：00～16：00

弁当、水筒、着替え、

シューズ、帽子

児童
社会福祉法人

稔福祉会
712-8001 086-466-5088 いさむ　よしこ

中学生/高校生/

大学生

7/20~8月末まで

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/10~17

体操服 電話にて打ち合わせ

保育園 連島北保育園
倉敷市連島町西之

浦5066
086-466-5089 勇　佳子 2人まで 9：00～16：00

帽子、水筒、着替え、タ

オル、箸、筆記用具、白

ご飯
随時

児童 水島児童館 712-8062 086-448-0650 やまむろ　あゆみ
中学生/高校生/

大学生

夏休み期間中

月、火、水、木、金

お盆期間：可

体操服、動きやすい服、

靴
開催する

その他（児童館）
倉敷市水島北幸町

1-3
086-448-0650 山室　あゆみ 2～3人まで 8：30～17：15

帽子、タオル、お茶

社協開催7/6(土)予

定

児童 弘恵保育園 712-8043 086-455-9831 ひらた　なおこ
中学生/高校生/

大学生

いつでも大丈夫（相談に応

じます）

月、火、水、木、金、土

お盆期間：可

体操服、動きやすい服装

（汚れても良いもの）
開催しない

保育園 倉敷市広江5-5-60 086-455-9830 平田　尚子

5人まで

（相談に応じま

す）

8：45～16：30

（集合8：40）

水筒、タオル、着替え、

上履き ↑必要であればし

ます

児童
かがやき認定こども

園
712-8032 086-455-6628 かめやま　のぶえ 大学生

7/29～8/9

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/10～15

私服、実習着等 電話にて打ち合わせ

認定こども園
倉敷市北畝1-10-

45
086-455-6758 亀山　展枝 1人まで

9：00～16：00

（集合9：00）

着替え（水遊び等で濡れ

た場合）、帽子、タオ

ル、上靴、サンダル（水

遊び用）、水筒（随時水

分補給できるように）、

児童
社会福祉法人

倉敷福祉事業会
712-8011 086-448-5485 まるやま　なおみ

中学生/高校生/

大学生

7/22～8/31

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/13～

体操服 開催しない

保育園 連島東保育園
倉敷市連島町連島

849
086-448-5475 丸山　直美 3、4人まで

8：30～16：30

（集合8：30）

タオル、帽子、着替え、

水筒、マスクはご自身の

判断でお願いします。

事前の打ち合わせ

希望しない

児童 水島保育園 712-8025 086-444-8879 やまおか　えみこ
中学生/高校生/

大学生

7月～8月

月、火、水、木、金、土

お盆期間：不可8/13～16

体操服、動きやすい服 開催しない

保育園
倉敷市水島南春日

町12-20
086-446-2084 山岡　恵美子 2～3人まで

9：00～16：00

（集合8：50）

帽子、弁当、水筒、上

靴、ハンカチ、タオル、

着替え

初日にオリエン

テーションを行う

体験を通じて学んで欲しいこと 注意事項・特記事項 昼食 アクセス受入れ施設名 活動内容

1

保育士の補助 保育園がどのような所か、ま

た保育士の仕事内容などを

知ってもらう機会になればと

思います。

・当日、体調が優れない場合は、ご遠慮ください。

・爪は、短く切っておいてください。

・長い髪は、結んで清潔を保つようにしてください。

・挨拶等、元気良く積極的に活動に取り組んでもらえたらと思います。 ①ボランティアに

よる手当持参

2

保育士の補助、掃除、子ども

と関わって遊ぶ

保育士の仕事について、いろ

いろな業務があることを知っ

てほしい

・守秘義務を守る

・気持ちの良いあいさつをする

・暑い中での活動となるので、体調に十分気を付けてください。

・積極的に動いたり、子どもたちに声をかけて関わってほしい
②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

3

・0～18歳を対象とした遊び

や活動の支援。

・行事運営の補助、片付け、

環境整備など。

児童館についてどんな場所か

を知り、児童館に来所される

いろいろな方と関わる体験を

してほしい。

・ボランティアの意識を持って、利用者に笑顔で対応をよろしくお願いしま

す。

・必要な連絡は必ずしてください。

①ボランティアに

よる手当持参

4

・子どもとの関わり

・食事の介助

・おしめ交換

・保育者の手伝い（掃除、製

作物など）

子どもと関わることの楽し

さ、面白さ

・明るい挨拶、笑顔で子ども達と接し、しっかり関わってください

・爪は短く切っておく、長い髪はくくるなど清潔を保つこと

・園で知り得た情報を外部へ漏らさないこと（SNSにも載せない）

・困ったときは1人で悩まず、周りの保育士に相談すること

・体調不良の時は無理をしないこと

・子どもたちもボランティアに来てくれるお兄さん、お姉さんを楽しみにして

いますので、子どもたちと一緒に遊び楽しんでほしいです

・最寄り駅がないので、

連絡していただけたらお

伝えします（自転車、自

家用車可）

・最寄りのバス停は「高

橋（たかばし）」呼松、

塩生経由で徒歩15分と

なっています。

5

・夏の期間なので、水遊び、

プールの補助、着替え、環境

準備の手伝いなど

・子どもたちの活動、生活の

援助

保育教諭の仕事について ・挨拶を必ずすること（保護者、園児、職員へ）　※言葉遣い、名前を呼び捨

てしない等

・支持をあおいでから行動するように

・笑顔で活動してほしい

・園内で知りえたことは口外しないこと

①ボランティアに

よる手当持参

6

・乳幼児の保育 ・保育士の仕事を知る

・子どもとふれ合うことで子

どもをかわいいと感じる

・挨拶は元気よくしましょう

・髪の毛が長い人はくくりましょう

・爪は短く切っておきましょう

・自分の健康管理に気をつけましょう

・風邪、発熱の症状がある人は控えてください

③受入側で用意

（実費負担350円）

7

・園の環境整備

・乳幼児の保育補助

・保育園での子どもの1日の

生活の様子を知る

・子どもたちと関わることで

返事やあいさつの大切さ、人

の役に立つことの喜びを知る

・園児の個人情報は外にもらさないこと

・暑い時期のボランティア活動になるため、体調管理に気をつけて、くれぐれ

も無理をしないようにすること

・乳幼児と関わるため、言葉遣いや姿勢などに気をつけること ①ボランティアに

よる手当持参



その他

たんぽぽの里　子育

てスペース「ピヨピ

ヨひろば」

712-8046 086-450-3585 かたやま　あや
中学生/高校生/

大学生

8/13(火)～17(土)以外

火、水、木、金

お盆期間：不可8/13～17

体操服 開催しない

地域子育て支援拠点
倉敷市福田町古新

田802-16
086-450-3590 片山　綾 2人まで

9：00～15：00

（集合8：50）

エプロン、筆記用具、弁

当、水筒、靴下の替え、

ハンカチ、マスク(自由)

初日にオリエン

テーションを行う

児童
倉敷市第一福田保育

園
712-8051 086-455-8979 ふじわら　あきこ 高校生/大学生

7月末～8月中旬まで

月、火、水、木、金

お盆期間：不可

体操服 開催しない

保育園
倉敷市中畝8-14-

27
086-456-6305 藤原　昭子 2人まで

9：00～16：00

（集合8：50）

帽子、水筒（お茶な

ど）、弁当、ハンカチ、

シューズ

初日にオリエン

テーションを行う

児童

幼保連携型認定こど

も園　小ざくら保育

園

712-8062 086-446-2022 さもり　みゆき
中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末まで

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/12～16

体操服 電話にて打ち合わせ

認定こども園
倉敷市水島北幸町

2-3
086-444-2942 佐守　美雪 3人まで

8：30～16：30

（集合8：30）

上靴、運動靴、帽子、着

替え、タオル、水筒、筆

記用具（ペン、メモ帳な

ど）

児童
社会福祉法人　クム

レ
712-8006 086-446-2218 なりた　ひとみ

中学生/高校生/

大学生

年間を通して受入可能

月、火、水、木、金、土

お盆期間：可
体操服 開催する

保育園 小ざくら第二保育園
倉敷市連島町鶴新

田1081-7
086-446-2219 成田　日都美 2人まで

9：30～19：00

(集合9：20)

筆記用具(ペン、メモ

帳)、運動靴、上靴、エ

プロン、ハンカチ、タオ

ル、水分補給できるもの

施設で活動者を集

めて開催希望

児童
幼保連携型認定こど

も園　連島こども園
712-8014 086-444-7969 くぼ　たまみ

中学生/高校生/

大学生

7/22～8月末

★夏祭りあり募集7/30、31

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/13～16

体操服、動きやすい服

電話にて打合せ

（持ち物の確認）

もしくは

初日にオリエン

テーションを行う

保育園
倉敷市連島中央5-

1-36
086-446-7139 久保　玉美 2人まで 9：00～16：30

上靴、水筒、帽子、タオ

ル、水遊びの場合は着替

えやサンダル

児童
交流スペース「ピョ

ンピョンひろば」
712-8014 086-441-2282 かたやま　みか

中学生/高校生/

大学生

夏休み期間中

火、水、木、金

お盆期間：不可8/13～15

体操服、ジャージなど

電話にて打合せ

★電話で連絡くだ

さい

児童関連施設（地域

子育て支援拠点）

倉敷市連島中央5-

30-12　連島憩い

の家内

086-441-2282 片山　美可 3人まで

・AMのみ9：30～12：00

（集合9：30）でも

・PMのみ13：00～15：30

（集合13：00）

水筒、手ふきタオル、エ

プロン、靴下の替え

児童 ゆりかご保育園 712-8041 086-455-7812 ひがしはら　のぶこ
中学生/高校生/

大学生

①7/22(月)～25(木)

②7/29(月)～8/2(金)

③8/5(月)～9(金)

④8/19(月)～23(金)

⑤8/26(月)～30(金)

体操服

電話にて打ち合わ

せ

（平日9時～17時）

保育園
倉敷市福田町福田

1504
086-455-8331 東原　伸子 2人まで

9：00～15：45

（集合8：45）

上靴、ハンドタオル、給

食のエプロン、三角巾、

給食用マスク、箸、お茶

（水筒に入れたもの）、

汗をかいた時用の着替え

電話打合せ：人数

によります。多い

なら施設で活動者

を集めて開催 もし

くは 初日にオリエ

8

・環境整備をする（掃除・消

毒等）

・来所乳幼児の様子を見なが

ら必要に応じて一緒に遊ぶ

・託児乳幼児の世話を行う

来所親子がひろばで遊ぶ様子

や親同士の関わり、託児の様

子を見て実情を知るととも

に、スタッフが親子に接する

様子を見て子育て支援拠点の

役割を勉強してほしい。

・笑顔で気持ちの良い挨拶をする

・相手の立場になって考える

・ケガや困った事が起こった時にはすぐに知らせる

・分からないことはスタッフに聞く

・時間を守る

・指示された仕事に丁寧に取り組む

・ひろば内で知り得た情報（個人情報）は公言しない

・感染対策をする

①ボランティアに

よる手当持参

9

環境整備など 保育園の様子や保育士の仕事

など

・園内で知り得た情報は個人情報となるので、園外で話したりしない

・活動中は携帯電話を使用したり、写真を撮ったりしない

・時間を守る

①ボランティアに

よる手当持参

10

・子どもと一緒に遊ぶ

・食事や排泄など子どもへの

援助

・掃除や片付けの手伝い

小さい子ども達と接する中

で、保育という仕事の大切

さ、楽しさを学んでほしい

・体調不良時は無理をせず、担当者または職員に知らせる。

・困ったときは自分で判断せず、まわりの職員に聞く。

・子どものお手本になるような身だしなみ、あいさつ、言動を心がけてほし

い。

※自宅を出る前に検温し、37.5℃以上の発熱時は保育園に連絡を入れ、休んで

いただくこと。

①ボランティアに

よる手当持参

11

・子どもと一緒に楽しく遊ぶ

・食事、着脱、排泄などの生

活面の援助及び環境整備など

子どもへの関わり方、保育士

の仕事内容

・既往歴、予防接種の有無を確認させていただきます

・子どもたちの手本となるような身だしなみ、あいさつ、行動・言動をお願い

します

①ボランティアに

よる手当持参

12

子どもとの関わり、環境整備 元気に子どもたちと関わる中

で保育を少しでも知り、自分

の中に感じるものが生まれて

くれたら嬉しいです。

連島こども園へボランティア・体験学習を希望する方へ

※当日朝、必ず検温をしましょう。自分の体調を確認し、元気に登園しましょ

う。もしも、体調が優れない場合は、園（086-444-7969）に連絡を入れ、対

応を確認しましょう。

（注意事項）

1．子ども、職員、保護者に対して、元気で明るく挨拶をする。

2．名前は呼び捨てにしない。優しい言葉遣いをする。子どもと同じ目線で、顔

を見て話したり、耳を傾けたりすることを心掛ける。

3．集合時刻や活動中の決められた時間を守る。活動の時間確認をする。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

もしくは

④アレルギーがあ

る場合は弁当持参

13

・おおむね0才～3才の子ど

もの見守り、環境整備をする

・おおむね0才～3才くらい

の子どもとその保護者と交流

する

いろいろな人と関わりながら

子どもたちが育つことで、子

どもにも保護者にも豊かな経

験や学びになることを学んで

ほしい

・笑顔であいさつする

・相手の立場になって接する

・わからないことはスタッフに聞く

・何か困ったことが起こった時にはすぐに知らせる

・時間を守る

・指示されたことに丁寧に取り組む

・ひろば内で知り得た情報（個人情報）は公言しない

・体調管理に気をつけ、体調不良の際には連絡の上、欠席してください

・暑い時期なので、行き帰りの際も含め熱中症対策をして参加してください

半日なので無し

14

保育士の手伝い、子どもたち

の世話（遊び、着替え、おや

つや給食など）

ボランティアを通して保育園

の役割や仕事について少しで

も理解してもらえたらと思い

ます（小さい子どもたちを大

切に、優しい気持ちをもって

接する）

・身だしなみを整え、明るく気持ちよく仕事をしてください

・夏は暑くて疲れやすいので、1回に2～3日が望ましいです

・麻疹の予防接種を接種済み、または麻疹にかかっている

・体調の悪い方は受入れができません（37.5度以上の発熱や風症状や下痢症状

のある方）

③受入側で用意

（実費負担　400

円）

（給食、おやつ）

地図添付

★自転車置き場指定あり



児童
社会福祉法人　梅香

会
086-455-7331 こまつばら　ゆきこ 高校生/大学生

7/22～8月末

月, 火, 水, 木, 金

8/7～8/15受入不可

体操服 電話にて打ち合わせ

保育園
保育所型認定こども

園　浦田保育園

倉敷市福田町浦田

2380-31
086-456-6253 小松原　幸子

2～3人まで

（1日のみ可）

9時～16時　　9時～12時

どちらでもよい

水筒、着替え、タオル、

帽子、上履き（スリッパ

タイプは不可）給食を食

べるときには箸、を用

意。給食費１食350円

児童
社会福祉法人　クム

レ
086-446-2216 くろずみ　ひろこ

中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末

　月, 火, 水, 木, 金, 土

受入れ可能

動きやすい服装なら大丈

夫です
電話にて打ち合わせ

保育園 小ざくら乳児保育園
倉敷市水島北幸町

2番3号
086-444-2942 黒住　博子

8名位

（１日のみ可）

9:00～18:00

（希望に応じます）

水筒、筆記用具など

児童
社会福祉法人愛育福

祉会
086-444-3625 あんどう　みえ

中学生/高校生/

大学生

7/29（月）～8/2（金）ま

たは8/19（月）～8/23

（金）の５日間

体操服

幼保連携型認定こど

も園

幼保連携型認定こど

も園めばえ保育園

倉敷市連島町鶴新

田2235-3
安藤　三恵

3人

（1日のみ可）
9：00～16：00

上履き・水筒・帽子・マス

ク・タオル・筆記用具・体

験記録ノート・誓約書（事

前打ち合わせでお渡ししま

す）

高齢者
デイサービスセン

ター楽一
712-8022 086-454-5363 いのうえ　ひろき

中学生/高校生/

大学生

7/20～8/31

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/13～15

体操服、動きやすい服 電話にて打ち合わせ

デイサービス
倉敷市水島北緑町

8-12
086-454-5364 井上　大樹 2人まで

9：00～16：00

（集合8：30）

メモ帳、筆記用具、昼

食、中ばき（動きやすい

くつ）

高齢者
グループホーム「和

らぎ」「歓び」
712-8046 086-450-1155 やまもと　ゆうこ

中学生/高校生/

大学生

期間定めず受入可

日、月、火、水、木、金、

土

お盆期間：可

私服 開催する

認知症対応型共同生

活介護

倉敷市福田町古新

田1051-2
086-450-1156 山本　裕子 1～4人まで

AMのみ9：00～13：00

PMのみ12：00～16：00

上履き（スリッパ可）、

マスクは当施設のを使用

もしくは不織布マスク着

用

施設で活動者を集

めて開催希望

高齢者
特別養護老人ホーム

みどり荘
712-8061 086-444-6521 まつなが　こういち

中学生/高校生/

大学生

夏休み期間中 祝日除く

月、火、水、木、金

お盆期間：可

制服、体操服 開催する

特別養護老人ホーム 倉敷市神田2-3-5 086-444-6524 松永　航一 2人まで AMのみ9：00～12：00

体操服、体育館シューズ

（スリッパ不可）、下履

き入れの袋、筆記用具、

水分補給

社協開催7/6(土)予定

高齢者
株式会社エミグラッ

ド
712-8012 086-441-7001 にしお　たかひろ

中学生/高校生/

大学生

お盆休み8/14(水)、15(木)

以外ならいつでも可

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/14～15

体操服、動きやすい服、

上履き
電話にて打ち合わせ

デイサービス 連島4-1-43 086-441-7002 西尾　貴広 1～2人まで
9：30～16：00

（集合9：30）

施設内で履く上履き、汗

を拭くハンカチ、タオ

ル、マスク

15

園児との活動、園庭の草取

り、園内外の清掃、畑での作

業　など

認定こども園での保育の様

子、人との関わり方、奉仕の

気持ち　など

ボランティア開始時刻の10分前には来園し、健康衛生管理表に記入後、手洗い

をして入室する。体調が悪い方は受入れ不可。体調管理をしっかりしておく。

欠席のときには園に連絡をすること。爪は短く切る（マニキュア・指輪禁止）

髪の長い人は束ねる。前髪が目にかかる人はピンでとめること。休憩時間は

13：00～13：30。

③受入側で用意

（要実費負担）

16

保育士の補助、子供と遊ぶ、

製作物の手伝いなど

保育の仕事の楽しさや子ども

の可愛さ

012歳児の保育園です。子どもが好きな方お待ちしています。

①ボランティアに

よる手当持参

17

保育教諭のお手伝い（子ども

と遊ぶ・清掃活動など）

子どもと関わることの楽し

さ、保育教諭の仕事内容

昼食について、アレルギーがある方の場合は弁当持参でお願い致します。

またその他の特記事項につきましては、中高大別に別紙にまとめております

が、Googleフォームでは添付できませんので、事前打ち合わせの際に直接お渡

しさせて頂きます。

18

レクリエーション、夏祭り行

事

・高齢者様との関わり

・介護の楽しさ

お話をするのが好きな方が多いので、しっかりコミュニケーションをしてほし

い

①ボランティアに

よる手当持参

19

認知症高齢の話し相手、外出

支援の付き添い、レクリエー

ションの手伝い、掃除、食事

やおやつの準備、片付けなど

介護の仕事や、認知症があっ

ても普通に仕事ができる事を

知ってほしい

・時間を守り、笑顔できちんと挨拶をしてください

・わからないことは必ず職員へ聞いてください

・体調不良時は休んでください

・守秘義務を守ってください
半日なので無し

20

ご利用者とのふれあい、清掃

活動、洗い物、洗濯物畳み、

レクリエーション活動の補

助、介護業務の補助など

高齢者との関わり、介護施設

での仕事内容

・守秘義務を守ってください

・ご家族に失礼のない対応を行ってください

・わからないことは自ら判断せずに、職員に確認してください

・安全に気をつけて、危ないことはしないでください

・ボランティア前やボランティア中に少しでも体調不良を感じた時はすぐに職

員にお知らせください

半日なので無し

21

高齢者施設でのお世話、食事

提供、話し相手、レクリエー

ションの手伝い

相手を思いやる気持ち ・利用者の聞き取りやすい元気のいい声でしゃべってください

・笑顔で接してください ①ボランティアに

よる手当持参

もしくは

③受入れ側で用意

（実費ボラが負担

400円）



高齢者 医療法人　福寿会 712-8032 086-454-2600 さいとう　けんぞう
中学生/高校生/

大学生

お盆期間以外（8/13～18）

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/13～18

動きやすい服 お任せいたします

グループホーム グループホーム北畝 倉敷市北畝7-6-22 086-454-2601 齋藤　憲蔵 2～4人まで 10：00～14：00

上履き、エプロン

？

高齢者
倉敷医療生活協同組

合
086-448-4877 べついん　きぬよ

中学生/高校生/

大学生

通年を通して受入

月, 火, 水, 木, 金

お盆期間中受入可

体操服 電話にて打ち合わせ

高齢者施設
デイサービスセン

ター　レインボー

倉敷市連島１丁目

7-27
086-440-4881 別院　絹代

3人

（1日のみ可）
8：30～15：40

高齢者
社会福祉法人　淳邦

会
086-450-1188 なかしま　てるひこ

中学生/高校生/

大学生

7・20～8.31

月, 火, 水, 木, 金

お盆期間受入可能

あまり派手ではなく、活

動しやすい服装
電話にて打ち合わせ

高齢者施設
デイサービスセン

ターオパール

倉敷市福田町福田

234―1
中嶋　照彦

1～3人

（1日のみ可）

10：00～15：00

（集合時間　9：45)

水分(水筒持参可)、お弁

当、筆記用具、(汗拭き)タ

オルかハンカチ、(準備でき

れば)名前が分かる名札等

高齢者 社会福祉法人淳邦会 086-450-3911 ただ　ともこ 高校生/大学生

夏休み期間中

月, 火, 木, 金

お盆受入可能

エプロン、マグカップ、

箸、スリッパ以外の部屋

履きシューズ

電話にて打ち合わせ

グループホームひな

ぎく

倉敷市福田町福田

281
086-450-3911 多田　知子

2人まで

（２日間以上）

10：00～16：00

（集合時間　10：00)

エプロン、トレーナーや

ズボン、体操服等

高齢者 医療法人和香会
086–455

−

5112
とももと　あつこ

中学生/高校生/

大学生

7/22～8/30

月, 火, 水, 木, 金

お盆期間中受入れ可能

体操服 電話にて打ち合わせ

介護老人保健施設
介護老人保健施設

和光園

倉敷市東塚5−4−

50
086ｰ455–5135 友本　敦子

2～3人

（１日のみ可）
PMのみ

水筒

高齢者 医療法人　和香会 086-450-4500 いくた　たかこ
中学生/高校生/

大学生

７月２０日～８月末

日, 月, 火, 水, 木, 金, 土

お盆期間中受入可能

体操服及び私服の場合

は、職員のマニュアルに

準じたもの

電話にて打ち合わせ

デイサービス デイサービス香り
倉敷市福田町古新

田1051-1
086-450-4501 生田　貴子

2～4名程度

（１日のみ可）
9：00～17：00の間で随時

水分、上履き、その他必

要なもの。

高齢者
地域密着型特別養護

老人ホーム　めばえ
712-8006 086-448-3345 うえの・あおき

中学生/高校生/

大学生

7/22～8/30

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/12～16

体操服、動きやすい服装 電話にて打ち合わせ

地域密着型特別養護

老人ホーム

倉敷市連島町鶴新

田1956-1
086-448-0078 植野・青木 3人まで

10：00～14：00

（集合10：00）

上履き、筆記用具、水分

22

ご利用者の生活支援・介護、

役割分担やコミュニケーショ

ン等を通して自立した生活を

目指すとともに社会性を継続

できるよう援助を行う

グループホームとは、どのよ

うなところか、何をしている

のか実際に見て感じていただ

けたらと思います

・来られる前に体温測定、来られた際にも再度体温測定と必ず手洗い・手指消

毒をお願いします。

・コミュニケーションをメインに考えていますので、特別注意することはあり

ませんが、最低限のマナーを守っていただけたらと思います（走る、大声、言

葉遣い等）

応相談（弁当持参

もしくは当事業所

280円昼食）

23

高齢者との交流 高齢者施設の役割等

①ボランティアに

よる手当持参

24

高齢の利用者さんとのコミュ

ニケーション、集団体操、レ

クリエーションへの参加、配

膳、下膳、お茶出し、テーブ

ル拭きなどのお手伝い

高齢者福祉について少しでも

理解してほしい。高齢者の方

に関わる中で笑顔になる事の

素晴らしさ、大切さを学んで

ほしい。

〇利用者さんへの直接介護(利用者さんに直接触れる介護)については行わない

でいただきたい。ただ、職員がそばに付き添い、指導の元であれば大丈夫で

す。

〇利用者さんから何か直接、お願いされた場合は必ず職員へ伝えていただきた

い。

〇利用者さんから何か受け取ったり、また利用者さんへお渡ししたりなどの物

品の受け渡しは控えてもらっております。そのような場面に遭遇した時は職員

へ相談してください。

①ボランティアに

よる手当持参

25

入居者とのコミュニケーショ

ン

高齢者との関わり方 活動中に知った入居者の個人情報は施設外の方に話さないでください

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

26

レクリエーション・サークル

活動支援、ご利用者とのふれ

あい、掃除

自主的に行動すること、高齢

者や介護への理解

不要

27

高齢者とのコミュニケーショ

ンを含む活動支援

地域で暮らす高齢者の健康増

進の為に自分たちができるこ

と。

①ボランティアに

よる手当持参

28

入居者とのレクリエーション

の手伝い（手作業、絵手紙、

音楽、散歩等）、おやつ作り

の手伝い等希望を伺います。

人に楽しんでいただく、喜ん

でいただくことを考える

めばえでは入居者様に楽しんでいただくために色々なレクリエーションをして

います。ボランティアの皆さんにはそのお手伝いをお願いします。

高齢者の方は耳が遠い方が多いです。元気に大きな声で挨拶してください。

活動日に体調が悪い場合はお休みしてください。

【これまでのボランティア活動内容の例】

・入居者様のレクリエーション活動（絵手紙、手作業、音楽等）の手伝い

・栄養士を目指している学生の高齢者向けのおやつ作り

・音楽演奏ボランティア

・福祉用具整備ボランティア

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）



高齢者 医療法人　弘和会 712-8046 086-450-2228 しもむかい　あき
中学生/高校生/

大学生

夏休み期間中

月、火、水、木、金

お盆期間：不可8/10～13

体操服、スポーツウェア 電話にて打ち合わせ

通所介護事業所
デイサービスセン

ターみどりのかぜ

倉敷市福田町古新

田813-7
086-450-2229 下向　亜希 2人まで

9：00～15：30

（集合8：50）

水筒、帽子、タオル

障がい者
水島障がい者支援セ

ンター
712-8033 086-440-3334 おおた　ひさえ 高校生/大学生

イベント開催日

日、火、水、木、金、土

お盆期間：可

体操服、私服 開催する

障がい者支援セン

ター

倉敷市水島東栄町

12-28
086-440-3335 太田　久恵 10人まで 9：00～17：00

水分補給のできるもの、

(はばたき祭りの時には

前日の準備もお願いした

いです)

社協開催7/6(土)予

定

or

初日オリエンテー

ション

社会福祉法人クムレ (086)446-2311 もりや　なお
中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末

月, 火, 水, 木, 金

8月11日(日)～15日(木)ま

でお盆休み。

出退勤時は制服、活動中

は体操服または動きやす

い服装に着替えて行う。

電話にて打ち合わせ

児童関連施設
児童発達支援事業所

きらり水島

倉敷市北幸町2番3

号
守屋　奈穂

1～2人

（２日間以上）
1日通して可。

水筒、昼食、メモ帳、着

替え、帽子、上靴

障がい者 社会福祉法人クムレ 086-441-7373 はすい
中学生/高校生/

大学生

7/2日～8月末まで

月, 火, 水, 木, 金

8/11～15受入不可

中高生は体操服、大学生

は動きやすい服装
電話にて打ち合わせ

障がい者支援施設
児童発達支援セン

タークムレ

倉敷市水島北幸町

2-4
086-441-7374 蓮井 2人 9:00～15:30

上履き、タオル、帽子、

弁当、水分補給できるも

の

障がい者
社会福祉法人瀬戸内

福祉事業会
712-8015 086-448-1811

中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末

月, 火, 水, 木, 金

お盆期間：不可8/10～17

体操服
初日にオリエン

テーションを行う

障がい者関連施設

入所・通所
瀬戸内学園

倉敷市連島町矢柄

6092
086-448-1811 4人まで

10：00～16：00

（集合9：50）

タオル、帽子、水筒（水

分補給用）、筆記用具

（メモが取れるコンパク

トな形態で）

病院 武田病院 712-8001 086-446-4141 かい　よしみ
中学生/高校生/

大学生

7/20～8月末まで

月、火、水、金、土

お盆期間：不可8/14～15

体操服 開催しない

通所リハビリテー

ション

倉敷市連島町西之

浦352-1
086-445-1113 甲斐　四志巳 2～3人まで

8：30～17：00

（集合8：30）

体操服、運動靴、水筒、

ハンカチ、筆記用具 初日にオリエン

テーションを行う

ボランティア団体
五福地区社会福祉協

議会
712-8057 090-8069-2528 すます　きそうじ

中学生/高校生/

大学生

8/3

（土）
体操服、私服

初日にオリエン

テーションを行う

地区社協

倉敷市水島東千鳥

町4-28（水島憩の

家）

086-451-8148 須増　喜惣治 5人まで
10：30～12：00

（集合10：00）

マスク、ハンカチ、メモ

帳、ボールペン等

〇飲み物（お茶）は提供

します・

29

高齢者様とのふれあい、各行

事・教室等の手伝い、掃除

高齢者様を人生の先輩として

敬い、その生活の知恵を学

び、視野を広げ、自信・自尊

感情を高めていただきたい。

・守秘義務は守っていただきたい

・高齢者様の行為や言葉を否定したり、叱ったりしない

・高齢者様の気持ちに寄り添い、思いやりのある優しい方

・笑顔を忘れないこと ①ボランティアに

よる手当持参

30

障がいをお持ちの方と行事を

楽しんだり、話をしたりなど

障がい者の理解 特にありません。普通に明るく。秘密を守ってください。

①ボランティアに

よる手当持参

31

障害児支援。 障害児との関わり方等。 8月6日(火)は課外活動

①ボランティアに

よる手当持参

32

子どもとの関わり 障がい児との関わりの中で、

理解を深めてほしい

・子どもと関わるため、爪は短く切り、長い髪は束ね、アクセサリーは外して

ください。

・マスクの着用をお願いします。（可能な方は不織布マスク）

・遅刻、欠席の場合は必ず連絡をお願いします。

・体調が優れない時には、無理せず申し出てください。

・ボランティア終了後、外部で子どもに関わる話をしないでください。

・分からないことは、その場ですぐに職員に聞いてください。

①ボランティアに

よる手当持参
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互近助パントリーの開催：独

り暮らしの高齢者や見守り支

援の必要な方々と触れ合いの

場を活用し、生活課題の発

掘、解決に向けたきっかけづ

くりに貢献する

自分が住んでいる街は、共生

の社会そのものであることを

再認識して欲しい。

・高齢の方々が来られます。挨拶は必須

・未就学児や低学年の子ども達も集まり、おもちゃや絵本で過ごします。一緒

に遊んであげて欲しいところです。

・喫茶コーナーも設けます（無料）。
半日なので無し
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祖yクインとともにご利用者

の日中活動（散策、軽作業

等）のサポート

主に知的障がいを持たれた成

人ご利用者の暮らし、活動を

通じ知的障がい者とは、学ん

でいただきたい。

・基本、成人のご利用者と接していただきます。ご利用者は皆さんより年齢が

上の方ですので、見た目では判断せず、きちんとした言葉遣いで接してくださ

い。

・期間中、ご利用者の知り得た情報は絶対外部に教えることは控えてくださ

い。※守秘義務

・感染症対策を行っていますので、ご自身の体調管理とともに事業所での対策

にご協力願います。もし、当日朝の体温が普段より高めの場合は連絡の上、無

理せずお休みください。

①ボランティアに

よる手当持参
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・高齢者の介護、介助、話し

相手、手作業の介助、リハビ

リの介助、レクリエーショ

ン・歌・体操の介助

・車椅子移動の介助等を行い

ながら高齢者とのふれあいボ

ランティアを体験していただ

きます

施設に入らずに自宅生活を何

時までも続けていくために

は、色々な介護支援サービス

があり、その中で医療機関が

行う通所リハビリテーション

の取組を学んでいただきたい

個人情報保護、笑顔で明るい対応を心がけてください

①ボランティアに

よる手当持参

③受入側で用意す

ることも可能


