
分類 〒 電話 よみ 活動対象者 活動期間 服装 事前打ち合わせ会

種別 活動場所住所 fax 担当者 一日の受入人数 活動時間 持参物 日時

児童
社会福祉法人

適育福祉会
713-8103 086-522-3267 まつなが　ひろみ

中学生/高校生/

大学生

7月22日～8月23日

月、火、水、木、金

お盆期間は不可

（8月13日～8月16日）

体操服
初日にオリエン

テーションを行う

保育園 瀬崎保育園
倉敷市玉島乙島

4502-2
086-522-3107 松永　裕美 4人まで

9時～16時まで

集合時間　8時50分

着替えの体操服上下、

上靴、防止、タオル、

水筒、筆記用具、夏の

ボランティア体験ノー

ト

児童 713-8103 086-526-8543 みよし　ゆうこ （回答なし）

7月22日～8月9日

月、火、水、木、金

7月25日夏祭り

体操服 開催する

保育園 いずみ乙島保育園
倉敷市玉島乙島

2245
086-526-8543 三好　夕子 2～3人まで （回答なし）

上履き、汗拭きタオ

ル、水筒や帽子、筆記

用具、給食費1食300

円、箸、米（1日0.5

合）→園で炊きます

社協主催の打ち合

わせ会に参加希望

児童
幼保連携型認定こど

も園
710-0261 086-552-2055 いしい　みか

中学生/高校生/

大学生

7月22日～8月30日

月、火、水、木、金
動きやすい服 開催する

保育園 たから保育園
倉敷市船穂町船穂

3345
086-552-2130 石井　美加 5人まで

9時～16時まで

集合時間　9時

上履き、帽子、タオ

ル、水筒、筆記用具、

着替え（汚れたときの

為）

施設で活動者を集

めて開催希望

児童 713-8123 086-526-0160 せお　かおり
中学生/高校生/

大学生

7月22日～8月9日

月、火、水、木、金

体操服等の動きやすい

服装

初日にオリエン

テーションを行う

自動関連施設（こど

も園）
柏島認定こども園

倉敷市玉島柏島

2686-2
086-526-0176 瀬尾　香里 4人まで 9時～16時まで

着替え（Tシャツ・ズボ

ン）、水筒、帽子、上

靴、エプロン、タオ

ル、お箸

児童 713-8102 086-526-6905 わたなべ　ゆり
中学生/高校生/

大学生

7月26日～8月末

月、火、水、木、金

7月20日～25日は不可

中・高生は体操服、大

学・短大生は、動きや

すい服装（パーカー不

可）に名前付きエプロ

ン

初日にオリエン

テーションを行う

その他（認定こども

園）

よしうら認定こども

園

倉敷市玉島1898-

3
086-526-7789 渡邉　友里 3人まで

9時～17時まで

集合時間　8時50分

上履き、水筒、帽子、

タオル、筆記用具、体

験記録ノート、誓約書

（初日に持参）

児童 713-8102 090-2293-3246 おだ　きよの
中学生/高校生/

大学生

月、水、木、金

7月22日～26日イベント手

伝い

７月29日～8月30日通常業

務

体操服又はその他

（上：自由、下：ズボ

ン）

開催しない

地域子育て支援拠点
地域子育て支援セン

ターよしうら

倉敷市玉島1898-

1
086-526-7789 小田　聖乃 1人

9時～12時30分まで

集合時間　8時50分

飲み物、エプロン、上

履き、筆記用具
電話で打ち合わせ

児童 713-8122 086-526-3400 こんどう　ゆか
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金、土

7月20日～8月末

お盆受け入れ可

体操服 開催しない

児童館 倉敷市玉島児童館
倉敷市玉島中央町

3-9-12
086-526-3400 近藤　由佳 10人

9時～16時まで

集合時間　9時

上ばき、汗ふきタオ

ル、お茶、昼食、筆記

用具、体験ノート

・電話で打ち合わ

せ

・初日にオリエン

テーションを行う

体験を通じて学んで欲しいこと 注意事項・特記事項 昼食 アクセス受入れ施設名 活動内容

1

子どものお世話、保育士の

補助、環境整備

積極的な活動への参加と社

会における礼儀

・朝、家庭で体温を測り微熱や体調不良の場合は、無理をせずに休んでくださ

い。

・欠席や遅刻の場合は、保育園に必ず自分で電話連絡をしてください。

・笑顔で積極的に取り組んで楽しんでください。

・分からない事は、保育士に何でも尋ねてください。

・食べ物のアレルギーがある方は、ボランティア前に電話連絡をし、お知らせ

ください。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

3

園児と一緒に楽しく遊ぶ、

環境整備（掃除、片付け、

製作等）

小さい子と関わる楽しさ

保育士の仕事

・欠席する場合は8時30分までに必ず連絡をしてください。

・朝の検温時に37.5℃以上の熱があると参加できません。健康管理に気をつけ

ましょう。

・園で知りえた情報はプライバシーに関わるので絶対に園外では話題にしない

ようにして下さい。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

4

保育教諭の補助 保育教諭の仕事内容、子ど

もたちとの接し方

・個人情報等の守秘義務は、必ず守るようにお願いします。

・身だしなみは、整えるようにしてください。（爪は短く切る、肩より長い髪

は束ねる等）

・緊急時以外の携帯電話の使用はしないでください。

・体調不良の場合は無理せず、電話連絡の上、休んでください。

・昼食を用意しますが、アレルギー等ある方は必ず伝えてください。

・当園まで、自転車か徒歩でお願いします。駐輪場は園外にあります。場所は

初日にお伝えします。

②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

2

保育士の手伝い、環境整

備、子どもと遊ぶ　など

保育園の楽しさ ・守秘義務があります。園内で得た情報は口外しないようにお願いします。

・服装や立ち振る舞いが子ども達の見本になるようにお願いします。

・子どもの名前を呼び捨てにしないように気を付けてください。
③受入側で用意

（実費負担300

円、米1日0.5合）

5

保育者の手伝い（掃除・片

付け・絵本や紙芝居を読

む・子どもと遊ぶなど）

子どもと関わることの楽し

さ、保育者の仕事内容

・できるだけ活動日に変更がないようにして下さい。変更がある場合には早め

に連絡してください。

・朝から体調が悪い場合には、お休みしてください。（症状として、平熱が

1℃以上高い・下痢嘔吐等）当日の朝9時までに連絡をしてください。なお、活

動中に体調がおかしいと感じたら、すぐに職員に伝えてください。無理はしな

いでください。

・貴重品はなるべく持ってこないようにしてください。自己管理になっていま

す。

・自転車で来る場合は園の門の左手側、子育て支援センター横にある自転車置

③受入側で用意

（実費負担300

円）

新倉敷駅から南へ車で3

分、ハローズ玉島店の南

側の道を東にまっすぐ行

くと右手に白い壁の2階建

ての建物があります。最

寄りのバス停は、[両備バ

ス]倉敷西年金事務所前で

す。

（写真あり）

6

・親子の居場所づくり

・遊び場の提供

・親同士

・子ども同士

・地域との交流

・育児相談

・小さい子どもの年齢に

よって違う子どもの姿

・地域の中で、小さい子ど

もと親がどのように過ごし

ているか

・大人、子どもとのコミュ

ニケーション

・活動中に見聞きしたことは他言しない（守秘義務の尊守）

・家で検温し体調確認をする

・活動内容を理解し、意欲的に、いろいろな人と関わってほしい

・最低2日は参加してほしい

・爪は短く切っておく

AMのみのため昼食

なし

7

・乳幼児や小学生と一緒に

遊ぶ

・行事の準備、片付け、環

境整備など

児童館は子どもたちがしっ

かり遊んで心と身体を育て

る施設です。小学生や乳幼

児としっかりふれあい、遊

びの中でルールやマナーを

教えてあげてください

・時間厳守で来てください

・笑顔であいさつを心掛けてください

・休む時や遅刻をする時は、必ず連絡をしてください

・分からないことや困ったことがおきた時は、必ず職員に尋ねてください ①ボランティアに

よる手当持参

JR新倉敷駅

　↓

バス：玉島中央町 下車 徒

歩3分

バス：玉島商グランド前

下車 徒歩5分



児童 社会福祉法人祥陽会 713-8102 086-526-3028 なかつかさ　ゆうこ
中学生/高校生/

大学生

７月２２日～８月３１日

８/１２～１７受入不可
体操服

保育園 上成保育園
倉敷市玉島1614

－5
086-526-4250 中務　祐子

３人から５人

（1日のみ可）
9時から16時

帽子、着替え、タオ

ル、水筒、上靴

児童 社会福祉法人興福会 713-8102
086-528-2020

090-5700-2020
かみうえ　くみこ 高校生/大学生

7月22日～8月末まで

12日～15日受入不可
体操服

学童保育
くろさきっず児童ク

ラブ
倉敷市玉島3476 紙上　くみこ

1人

（2日間以上）

9:00～18:00の時間の中で

来てください

水筒、帽子、汗拭きタ

オル、筆記用具

動きやすい運動靴、服

で来てください。

児童 社会福祉法人クムレ 713-8103 086-476-5515 たかした　みさと
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

８月10日～15日不可

1日のみ可

動きやすい服装（ズボ

ン、Tシャツ、スニー

カーなど）

？

児童関連施設 きらり玉島
倉敷市玉島乙島

5796-53
864765516 高下　美里 10名 午前、午後どちらでも可

室内履きシューズ、水

筒
？

児童
社会福祉法人　船穂

福祉会
710-0261 086-552-4695 なもと　なおみ

中学生/高校生/

大学生

月, 火, 水, 木, 金

7/22～8/9　8/20～8/28

可

2日以上

体操服 ？

保育園 船穂保育園
倉敷市船穂町船穂

2627-1
086-552-4698 名本　尚美 3名

9：00～16：00　それ以外

は要相談

帽子、上靴（スリッパ

不可）、タオル、筆記

用具（ボランティア

ノート）、白飯（食べ

られる量をお弁当箱や

？

高齢者 710-0263 086-552-5112 かわい　まいこ
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

土日祝、8月10日～8月15

日不可

その他（動きやすい服

装）

開催する

電話で打ち合わせ

デイサービス

デイサービスセン

ター　グリーンビ

レッジ瀬戸内

倉敷市船穂町柳井

原2300-1
086-552-5114 河合　麻衣子 1人 9時～16時

上靴、水筒

7月1日　13時30分～

高齢者
社会福祉法人アミカ

ル
710-0251 086-522-1110 こばやし　ちひろ

中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

土日祝不可

体操服、動きやすい服

装、活動中はマスク着

用です

電話にて打ち合わせ

養護老人ホーム
養護老人ホーム　倉

敷市長楽荘

倉敷市玉島長尾

2953
086-522-1140 小林　千尋 2人

8時30分～17時30分

集合時間　8時20分

上履き、エプロン 電話で打ち合わ

せ、初日にオリエ

ンテーションを行

う

高齢者 小規模多機能ホーム 710-0261 086-552-2171 あかまつ、のだ
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

8月10日～8月15日不可
体操服、私服 開催しない

小規模多機能 ぶどうの家
倉敷市船穂町船穂

1707-1
086-552-2181 赤松、野田 2人

10時～15時

集合時間　9時50分

動きやすい服装、運動

靴、タオル（汗ふき

用）、弁当、水筒

初日にオリエン

テーションを行う

8

保育手伝い、環境整備など ・子どもはかわいい、子ど

もと触れ合うことは楽しい

と感じて欲しい。・自分が

社会に貢献していると思う

ことで、人のためになるこ

とをするのは気持ちが良い

と感じて欲しい。・子ども

とのかかわり方、または人

と協力して仕事を行うこと

・保育園で知り得た情報を口外しないこと。snsなど。・時間厳守・子どもへ

の接し方の約束をまもること。

③受入側で用意

（実費負担300

円）

9

児童クラブで小学生と一緒

に過ごします。

元気いっぱいあそんでもら

うこと、安全の見守り、環

境整備等の補助をお願いし

ます。

小学生の子どもたちの心身

の健やかな育ちを一緒に支

援しましょう。

子どもたちの「できた」瞬

間や成長する姿に喜びを感

じながら、子どもと関わる

ことの楽しさややりがいを

学んでほしいです。

特に、ご自身が児童クラブで過ごしたことがある人や、

児童クラブや小学生との関わりに興味のある人が来てくださると嬉しいです。

①ボランティアに

よる手当持参

10

利用児の直接支援 発達に遅れがあるお子さん

について知る、子どもの姿

に合わせて関わる。

①ボランティアに

よる手当持参

11

園児と一緒に遊んだり生活

をしたりしていきながら、

保育士の手伝いや環境整

備、掃除または行事のなど

の準備の手伝いなどをして

ほしい

子どもと関わる仕事の楽し

さと成長が見られた時の喜

び、そして保育の仕事の厳

しさを少しでも知ってもら

えたらと思います

・欠席する場合は必ず連絡をお願いします

・少しでも体調が悪い時は、無理をせず欠席をお願いします

・園で聞いた個人情報（保育士、子ども、家庭等）は、絶対に家族や友達など

には話を

　しないでください

中学生：給食（お

かずのみ）実費受

け入れ側で負担

高校生以上：給食

代（おかずのみ）

として300円が必

要

12

利用者とゲームやレクリ

エーションを行う

しっかり関わって触れ合っ

て楽しんでほしいです

・笑顔で元気に挨拶

・丁寧な言葉遣い

・相手の気持ちを尊重した行動

・個人情報の取り扱い ①ボランティアに

よる手当持参

13

高齢者介助等 当施設では身の回りのこと

は基本的にご自分でできる

方が入所されています。入

所者の方々は皆様と話をし

たり一緒に物事に取り組ん

だりすることを楽しみにさ

れています。興味のある方

はぜひお越しください。

目的意識を持って高齢者の方と積極的に関わり取り組んでいただきたいと思い

ます。ボランティア体験と関係のない勉強道具等の持ち込みは控えていただく

ようにお願いします。
②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

14

利用者様の話し相手、昼食

作りの手伝い、施設内の清

掃　等

世代を超えた交流の大切さ

や、高齢者施設・介護サー

ビスの必要性を感じてほし

いです

・期間中知り得た個人情報は外部へもらさないで下さい。

・利用者様や職員に初日だけではなく毎日挨拶をしましょう。

・体調が優れない場合は無理せずお休みして下さい。

①ボランティアに

よる手当持参



高齢者 グループホーム 710-0252 086-523-2700 かねみつ　たえこ
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

8月10日～8月17日不可
体操服、私服 開催する

グループホーム 第二朋寿
倉敷市玉島爪崎

549-1
086-523-2777 金光　多恵子 3人

10時～15時

集合時間　10時

上靴、水筒、マスク、

お弁当を持ってこられ

る方は持ってきて下さ

い

電話で打ち合わ

せ、日時は問い合

わせして下さい

高齢者 特別養護老人ホーム 713-8102 086-526-8827 やました　りの
中学生/高校生/

大学生
月、火、水、木、金 体操服 開催する

特別養護老人ホーム アミカル
倉敷市玉島1275-

1
086-526-8828 山下　莉乃 2人 8時30分～17時30分

動きやすい服装、上履

き、手拭き用タオル、

エプロン（上半身があ

るもの）、水筒

社協主催の打ち合

わせ会に参加希望

高齢者
社会福祉法人アミカ

ル
713-8102 086-526-8827 ほしの　けいこ

中学生/高校生/

大学生
月、火、水、木、金、土

制服、体操服、私

服、、清潔で動きやす

い服

開催しない

通所介護

デイサービスセン

ターアミカルあみか

る

倉敷市玉島1275-

1
086-526-8828 星野　恵子 2人

8時30分～17時30分

集合時間　8時25分

上ばき、エプロン、外

ばき、水分
電話で打ち合わせ

高齢者 710-0261 086-552-5200 おの　りえ
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金、土

お盆受け入れ可
体操服 開催しない

通所介護
船穂町デイサービス

センター

倉敷市船穂町船穂

1861-1
086-552-930 小野　利恵 2人

9時～15時45分

集合時間　8時20分

上靴

初日にオリエン

テーションを行う

高齢者 共生デイ 713-8103 086-522-0072 こうもと　じゅんき 高校生/大学生
月、火、木、金、土

お盆受け入れ可
体操服 電話にて打ち合わせ

通所介護 アルク
倉敷市玉島乙島

7183-1
086-522-0122 河本　純希 2人

PMのみ

9時～15時

集合時間　9時

上靴、水分補給のため

の水分は各自でお願い

します
要相談

高齢者 デイサービス 713-8113 086-526-5551 おおいわ　ふみこ
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

8月13日～8月16日不可
体操服 開催しない

通所介護 新倉敷　良寛の杜
倉敷市玉島八島

1555
086-526-5571 大岩　富美子 2人

9時～15時

集合時間　8時30分

うわばき、メモ帳、ペ

ン

・電話で打ち合わ

せ

・初日にオリエン

テーションを行う

高齢者 有限会社ケア・ワン 710-0261 086-552-5220 ふじわら　じゅんこ
中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

お盆可

1日のみ可

体操服、私服 開催しない

通所介護 デイサービスふなお
倉敷市船穂町船穂

1953-1
086-552-5228 藤原　潤子 2人

10時～15時

集合時間　9時50分

スリッパ、エプロン、

水筒、弁当or250円
電話で打ち合わせ

15

認知症の方とのレクリエー

ション

認知症になっても笑顔で過

ごすこと

ボランティア中に知った、入居者様の個人情報を外部へ漏らさないこと

①ボランティアに

よる手当持参

③受け入れ側で用

意（実費負担300

円）

16

介護業務の手伝い、利用者

とのコミュニケーション、

レクリエーション、クラブ

の補助、掃除等

高齢者の方々と接する機会

を持ち、コミュニケーショ

ン能力の習得

・知り得た個人情報を外部へもらさない

・言葉遣い

・マナーに気をつける

・私語は慎む

・活動時間については相談に応じます

・マスク着用

・毎日の検温、37℃以上はお休みしてください

①ボランティアに

よる手当持参

②受け入れ側で用

意（実費は受け入

れ側で負担）

17

要介護状態にある高齢者が

デイサービスセンターに通

い、入浴、排泄、食事等の

介護、機能訓練を日帰りで

行う

高齢者の方々と話をする機

会をもつ、目上の方という

ことを認識し言葉使いに注

意しコミュニケーション能

力の習得

・守秘義務

・通勤時の服装とボランティア活動中の服装は必ず更衣すること

・マスク着用

・毎日の検温、37℃以上はお休みしてください
②受入側で用意

（実費は受入側で

負担）

18

利用者とのコミュニケー

ション、趣味活動やレクリ

エーションの手伝い

高齢者の長い人生経験を通

じて得た知恵や気配りなど

に触れ優しさや温かさを学

んだり共有して頂きたいと

思います

・利用者の思いや考えの尊重

・身だしなみや言葉遣い

・利用者の方のプライバシーの保護に留意

①ボランティアに

よる手当持参

19

デイサービスでのレクリ

エーション等、利用者様と

の交流

高齢者障がい者の方々が、

ここに通われ自分でできる

ことは継続して行っていた

だきリハビリを通じて元気

になっていただいていま

す。

高齢者、障害者の事業所です。相手に不快感を与える様なことのない身だしな

みでお願いします

①ボランティアに

よる手当持参

20

デイサービスご利用の高齢

者との交流

レクリエーションや体操の

手伝い

高齢者と交わるときに気を

つけること

高齢者に対する配慮やいた

わりの気持など

言葉使い、ため口にならない

身だしなみ

①ボランティアに

よる手当持参

④近くのコンビニ

で購入可

21

脳トレ・体操・レクリエー

ションの参加

高齢者とのかかわり、コ

ミュニケーション

・身体介護を直接行わないこと

・高齢者の方が聞こえるように大きな声ではきはきとしゃべる
①ボランティアに

よる手当持参

③受入側で用意

（実費負担250

円）

①or③どちらか選

んでもらいます



高齢者 710-0261 086-552-5550

よしおか　じゅん

こ

もりはら　ゆうき

わたなべ　やすこ

中学生/高校生/

大学生

月、火、水、木、金

8月10日～18日不可

1日のみ可

体操服

私服にエプロンでも可
開催しない

グループホーム
グループホームふな

お

倉敷市船穂町船穂

1953-1
086-486-5855

吉岡　淳子

森原　勇樹

渡辺　康子

2人
9時30分～16時39分

集合時間　9時25分

エプロン、上ばき、飲

み物、昼食持参の方は

昼食

障がい者 社会福祉法人クムレ 086-476-5515 たかした　みさと
中学生/高校生/

大学生

８月10日～１５日までは閉

所です。

それ以外の日にちであれば

可能。

動きやすい服装（ズボ

ン、Tシャツ、スニー

カーなど）

障がい者支援 きらり玉島
倉敷市玉島乙島

5796-53
高下　美里 10名 午前、午後どちらでも可

室内履きシューズ、水

筒

ボランティア団体 NPO法人 713-8122 090-7500-3574 にし　ひろゆき
中学生/高校生/

大学生

木曜日

7月25日～8月31日

相談により数回

お盆8月15日も可

私服 開催しない

備中玉島観光ガイド

協会

倉敷市玉島中央町

1-6-16良寛会館及

び円通寺

086-525-1892 西　廣行 2人
10時～12時

集合時間　10時前

筆記用具、あればスマ

ホ 社協主催の打ち合

わせ会に参加希望

地域団体 NPO法人こうのさと 713-8112 090-3659-3373 なかむら　あきら
中学生/高校生/

大学生

7/24,7/25,7/27,7/30,7,3

1

8/6,8/7,8/20,8/21,8/27,

8/28

お盆不可

動きやすい、汚れても

いい服装と靴
電話にて打ち合わせ

竹林のスコレー
倉敷市玉島陶

2970
中村　聡良

3人

（相談に応じま

す）

9時～15時

日によっては10時からの日

や15時30分までの日もある

飲み物、お昼ご飯、帽

子、雨の後は長靴があ

る方がよい

22

利用者さんとレクリエー

ションや洗濯や掃除など日

常生活をご一緒して頂きま

す

高齢者の方との接する機会

を設けてほしいです

介護の楽しさを感じてほし

いです

・認知症など色々な症状のある方が多いです。一人で判断せず職員へ一つ一つ

確認してください。

・利用者さんはお客さんであり何より人生の先輩です。敬う心をもってご一緒

してください。

・実習時間を短くする事も出来ます。お気軽にお越し下さい。

・体調不良時は無理せず早めに連絡下さい。また、ご家族など同居家族に体調

不良の方がおられた際もご連絡下さい。

①ボランティアに

よる手当持参

③受入側で用意

（実費負担500

円）

25

小学生・中学生の自然体験

活動や屋内活動の見守りや

一緒に活動、スタッフのサ

ポート

楽しむ！自分で楽しい時間

をつくる！

夏休み中のため通常のスコレーではなく、夏休みイベントのボランティアにな

ります。そのため、日によって内容や時間が異なります。

①ボランティアに

よる手当持参

23

利用児の直接支援 発達に遅れがあるお子さん

について知る、子どもの姿

に合わせて関わる。

①ボランティアに

よる手当持参

24

良寛さんについて学習、備

品のそうじなど

玉島の良寛さんについて学

んでほしい

・時間厳守

・復習してほしい

・交通ルールを守る

・帽子、水必須
（記載なし）


