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No. 団体名 代表者氏名 活動内容 会員数 発足

3 倉敷音訳の会 塚脇　晶子
視覚障がい者の方を対象とした音声での情報提供（広報等）デージ図書制作や

対面朗読
54 H3.4.1

6 倉敷地区ウェルカム観光ガイド連絡会 宮原　雅文 美観地区の観光案内 37 H2.3.14

8 倉敷朗読研究会 有岡美智子 視覚障がい者のための録音図書の制作・配布 12 S60.10.1

10 ともしび点訳グループ 福島　智代子
点訳奉仕活動：図書や市の広報、資料の点訳を通して視覚障がい者の情報提供

や、市内の小中高校への普及のため出前講座を行っている。
46 S48.2.25

11 中島ボランティア協会 宮原　光夫
地域福祉事業町内の清掃

いきいきフェスティバル参加
8 H1.4.1

13 倉敷市IＴサポートボランティア協会 宮原　光夫 目の不自由な人のパソコン教室（勉強会） 12 H20.4.1

14 ガイドヘルパー「手のひら」 森本　和子

視覚障がい者の外出介助活動、

小学校等への出前福祉講座

福祉施設へのボランティア活動

30 H3.6.20

16 倉敷市手話サークル連絡協議会 石橋　幸子
手話の学習・サークル間の親睦の為の交流会・サークル活動の助成等、聴覚障

がい者福祉の増進に寄与する為の活動
150 S59.4.1

19 公益社団法人　日本オストミー協会　岡山県支部 河手　忠臣
ｵｽﾄﾒｲﾄ及びその家族のセルケアーで社会復帰等による生活の質向上のための

会報の発行や研修会、交流会、相談会等を開催しております。
86 H1.4.1

22 おりづる 林　玲子 折紙指導、託児、外出介助 8 H22.4.1

25 奇楽会 倉藤　孝之 マジックを通してのボランティア活動 7 H8.1.1

26 倉敷おもちゃの病院 桑木　宣昭
壊れたおもちゃを復活させる事を通して、物を大切にする心、人や物への愛情

を育てると共に省資源に貢献する。
14 H1.4.1

27 倉敷善意通訳会 三澤　啓二
英語等によるガイド、通訳、

日本語サロン（外国人の日本語指導）
46 S62.1.12

28 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ　ＯＴ－ＫＩＢＩ会 岩田　美幸 倉敷市内でボランティア募集がある行事への参加 48 S62.04.01

29 くらしきレディスボランティアグループ 新田　真弓 市内の障がい者個人・障がい者施設団体で作った作品を展示販売 76 S56.7.8

30 サークルトム 秋政　邦江 車いすダンスの技能向上と会員相互の親睦をはかる 12 H14.4.20

32 手話サークル草の会 吉岡　富美子
標準手話及び地域の手話の技術向上のための学習、行事を通じて会員及び聴覚

障がい者との交流を図る。
29 S55.4.1

33 手話サークルにしあち 川崎　香 手話学習、他サークルとの交流会、ボランティア参加、地域ろう者と交流 21 S57.9.1

34 Sｏｐｈｉａ ソフィア 山本　晶子 児島の歴史、文化、施設など紹介、翻訳、英語・日本語指導など 8 H7.10.1

35 竹の子クラブ 伊東　道子

発達障がい児者の自立支援

親と子の会

保護のサポート

30 H4.4.1

37 しあわせの会 戸板　雅子

どまんなか（ボランティアハウス）で月3回ランチサービス

年2回北公民館でちらし寿司に手紙を添えて独居老人宅訪問

中団集会所で月1回中学生の朝食支援

30 H8.5.22

40 もめんの会 野田　征子 子育て支援・高齢者施設支援 14 H7.4.1

41 わんぱくマザーズコミュ （旧団体名：森のわんぱくクラブ）豊田　園子
親が見守る中で，子どもたちが自然とのふれあいを楽しみながら，安心して遊

べる場所を提供する。
38 H9.4.1

45 ＩＴ－ふたば会 山本　忠嗣 無料のパソコン教室を開催 27 H15.1.30

48 NPO法人　ケアサポート　くらしき 三上　浩幸 医療的ケアの必要な方への支援活動、喀痰吸引研修の実施 15 H15.3.1

50 特定郵便局長夫人部（倉敷東部会） 友保　輝早子 地域貢献活動 10 H15.9.2
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51 萬一座　 港　エミ子 唄、踊りを　高齢者施設などで行っている 10 H18.6.20

52 特定郵便局長夫人部　すみれ会 近藤　典子 地域貢献 8 H22.4.1

56 そよかぜサロンボランティアの会 浅野　美恵子
精神障がい者の居場所「そよかぜサロン」開催その他「そよかぜサロン」関連

活動の実施
12 H14.4.1

62 倉敷ほほえみライオンズクラブ 藤原　佐起子 地域密着のボランティアの活動 7 H17.3.11

63 医療生協くらしき地区ボランティアの会 片岡　伸一
サロンの参加

33 H13.06.01

65 健康くらちゃんつきいち会 佐藤　千津子

月1回健康づくり勉強会

健康ボランティア

ディスコン

健康マーチの普及啓発

21 H18.4.1

67 くらしきキラリフォトクラブ 吉田　秀昭 撮影会、研修会及び写真展の開催 公益行事等でのカメラボランティア 10 H18.4.1

68 くらしきパートナーシップ推進ひろば 佐藤　尚宏
いどばたストラップ、ボランティア

まちづくり、ＮPO情報の新聞スクラップづくり
3 H16.11.25

69 菜の花サロン　（ボランティア） 岸本　仁子
心の健康を重視し会員相互の交流と親睦を深めながら意見交換、情報交換を

行っている。
16 H16.4.1

70 倉敷市災害ボランティアコーディネーター連絡会 松永　良平 倉敷市内での防災に関する教宣活動 43 H18.1.28

71 倉敷要約筆記サークル 早川　利子
聴覚障がい者等に音声を文字にして伝える通訳活動、要約筆記を広める為の啓

発活動等
13 S59.10.1

72 遊び場を考える会 郷原　健吾 プレパーク（冒険遊び場）活動 23 H13.4.1

79 「ひまわり号」を走らせる倉敷実行委員会 西尾　隆広

日ごろ旅をする機会の少ない障がい者とボランティアが1日の列車の旅を楽し

む活動

障がい者の旅をサポートする事業（ユニバーサルツーリズム）

90 S59.12.2

80 ブーケの会 渡邊　洋子 70歳以上の方々の昼食会とふれあいサロン 23 H8.4.1

81 琴浦ふれあいセンター ボランティアグループ「ふれ愛」 吉田　慈
高齢者福祉施設でのミュージックベル演奏

毎月水曜日センターにてベル練習、毎月病院でのカレンダー色ぬり
18 H3.4.1

85 朗読ボランティアグループすばる 松村　麻子
ボランティア活動はしていません

月1回集合して朗読の勉強
4 H3.4.23

86 大衆演劇　大根劇団 小原　明義 大衆演劇，時代劇，マジック，舞踏等 16 H7.3.15

90 藤戸沙羅の会 北村　道子
①ツーデーマーチの手伝い②老人ホームでの抹茶の接待③独居老人の方へ、夏

冬の葉書送付等
21 S59.6.15

92 NPO法人　アニモ福祉協会 尾笹　和弘
出張理美容（社会福祉施設、病院、在宅）など

地域活性化への協力事業・精神的自立へ向けての支援事業
21 H15.7.30

96 手話サークル玉島 小野　裕子
手話の学習・普及

ろう者との交流・仲間づくり
16 S55.4.1

98 順正学園ボランティアセンター 加計　勇樹
学生スタッフを中心とした地域に密着したボランティア活動、子どもを抱える

生活困窮世帯に対する食料支援
20 H13.09.01

100 倉敷ダウン症児者を育てる会「さくらんぼの会」 大熊　恭子 ダウン症児者家族の社会参加のための活動 29 S60.04.01

110 ふれあいの旅「しらかべ号」実行委員会 浅木　宏尚 障がい者とボランティアの人たちと1泊2日の研修旅行 10 H10.4.1

114 水島手話サークル 石森　照子 聴覚障がい者との交流、手話の勉強 14 S62.4.1

116 華扇会 野田　けい子 日本舞踊、民謡、唄、手品他 10 H21.5.1

117 サロンド・マミ 古谷野　多津子施設に入所の方のヘア（カットorブローセット等）その他掃除など 8
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120 ハーティ―フレンズ 土屋　瞳 町内高齢者施設デーサービス等 5 S59.4.1

121 やよい会 西村　みつ代
ヘルパー2級の養成講座の修了生で結成（真備町主催）高齢者・障がい者の介

助・介護
8 H8.3.25

123 ボランティア　みその会 有本　幸子 まきび荘掃除、後楽掃除 18 H1.07.11

124 つくし会 東森　素子

高齢者，障がい者施設、地域のイベント等への慰問等（銭太鼓，傘おどり，日

舞等）

障害学習、イベント等の活動

25

125 箭田わかくさ会 林　仁子
友愛訪問，独居高齢者、自宅療養者、見守りが必要な方へプレゼント・手紙を

持っての訪問
35 S55.4.1

130 バガホスジュニア 土屋　瞳 町内施設訪問等（デイサービスのお手伝い） 4 S59.04.01

132 若真会（旧：真備ふじの会）（改名：旧宮坂流傘踊り） 小野　安子 高齢者施設で踊りの披露(日舞､傘踊り､銭太鼓、民舞) 9～11 H17.04.01

133 真備おもちゃ病院 神原　和良
真備地区でこわれたおもちゃの修理｡いらなくなったおもちゃのﾘﾕｰｽ･ﾘｻｲｸﾙの

促進｡
5 H15.11.1

134 託児ボランティア　たけのこ 西村　みつ代 就学前の幼児の託児 10 H12.04.01

135 あすなろ会 小野　希與美 一人暮らしの老人宅の友愛訪問と見守りとサロン活動 24 S63.4.28

139 演芸グループ　玉ねぎ 原　　弘司
高齢者、障がい者の方（施設）へ手品・日舞・紙芝居・落語・腹話術・本の読

み聞かせ
10 H17.4.1

140 カトレアの会 髙尾　明義

毎月1回例会を開催のほか会員の親睦交流事業や福祉施設、地域団体などから

の求めに応じて歌とアコーディオン演奏によるボランティア活動を行っていま

す。

22 H19.1.10

144 ～祈～　倉敷輝き隊 藤井　恵子
倉敷商店街を拠点にダンスや歌などのイベントを行う。障害（知的）のある

方，子供たちにダンスを教える。
17 H18.4.1

146 くらしき市民防災ネットワーク 丸口　晋司
奇数月第2火曜19：00～20：50情報共有交流会、随時「防災出前講座」自主

企画行事の開催
25 H17.1.1

149 水島日本語教室 竹内　美恵
外国人に日本語を教え交流を深める

年数回の交流会の開催
32 H18.4.1

151 笹沖町内　明友会 鈴木　芳信 倉敷市保健所及びくらしき健康福祉プラザ屋外清掃作業 35 H13.4.1

156 倉敷日本語教室 中川　一郎 外国人学習者への日本語指導と情報提供 59 H9.4.1

157 フォーラム2000まび 土屋　瞳

４月竹の子堀体験、１０月・３月歴史巡り、９月料理教室、１２月クリスマス

コンサート、毎月第1月曜日勉強会、真備町ボランティア連絡協議会会議（１

０回）総会、イベント等（４回）

18 H12.12.1

158 備中真備太鼓保存会 土屋　瞳 和太鼓の演奏で県内外で活動しています。 7 S61.06.03

159 あいフレンド児島 高橋　克彦 障がい者の移動介助 8 H19.01.11

162 岡山掃除に学ぶ会 小西　敏之
倉敷駅周辺の街頭清掃

学校のトイレ清掃
15 H13.03.10

164 ひまわりの会 下地　悦子
子育て世代の母親を中心に食育

クッキングや美育（花を通して情操を高める）活動をしています。
11 H19.11.15

167 食育・エプロンの会 藤原　裕子 スローフードを中心に和食料理（減塩・減糖）の料理教室・親子料理教室 27 H19.11.01

170 倉敷ふじの会 川畑　スズ子 傘踊りでの施設慰問 7 H17.02.01

174 風流 三宅　淑代 踊り，音楽等を通じ心と体が響きあう楽しい時間を共有する 2 H20.04.01

175 ボランティアアドバイザー連絡会 蒲生　明美

ボランティアセンターにおいて，ボランティア活動時の助言，相談業務、援助

活動事業、日常のコーディネート業務,会員相互の情報交換、アドバイザー知

識向上を図る為の研修事業

4 H20.11.01
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183 乙島コスモス　（アダプト） 田中　弘志 乙島地区のごみ，空き缶等の回収を行う 16 H14.11.01

186 エム・オー・エー美術文化の会 内藤　満枝
児童作品展

美術文化活動
30 H20.06.15

187 中庄むつみ会 大西　トシ子
マスカット球場内テントで接待

うどん・コーヒーなど
10 S50.04.01

194 あさひボランティア　グループ(旭化成グループ水島ＯＢ会) 榎本　哲男
高齢者・障がい者施設慰問，植樹など環境保全

障がい者の活動に関する援助
3 H21.10.07

195 岡山スクラップブッキングクラブ 小宮　さおり アルバム作りの出張講座 23 H13.08.01

197 NPO法人　備中玉島観光ガイド協会 西　廣行 備中玉島の歴史的な街並の保存、観光客の案内、講座、資料作成 19 H19.07.30

199 メリーバスライド倉敷 橋本　易子　
英語絵本の読み聞かせ･マザーグースなどわらべうた、リズム遊びや英語の歌

に合わせてアクティビティ手遊びなど
7 H22.10.01

201 多国籍応援団くらしき 岡　義和
在住外国人と日本人市民による倉敷市を中心とした多文化共生のまちづくりの

推進を目的とする
7 H22.03.20

203 エンジョイサポート　「トライアングル」 小島　妙子 三世代交流 5 H21.12.12

204 蔵おこし湧々 柳田　敏子
倉敷川の清流を未来の世代に引き継いでいくため、倉敷川の清掃活動（年3

回）
8 H11.07.30

206 五月座 木下　五月 通所介護等の施設に行き舞踊、歌謡ショーなど 10 H21.05.10

207 倉敷市特別支援学級親の会 金澤　愛子
倉敷市内小・中学校の特別支援学級に在籍する児童の保護者会で親子の工場見

学、親子研修旅行、勉強会等を行っています。
242 S51.04.01

208 NPO法人　倉敷町家トラスト 中村　泰典
倉敷市内及び備中地区の町家

街並み再生と地域づくり
227 H18.08.01

209 倉敷・総社　温暖化対策協議会 宮田　幸和
地球温暖化防止のために市民目線でできることを啓発していく。上記の目的の

ため地域の団体や行政・民間会社などと連携して行動すること
19 H20.08.01

210 倉敷市立美術館ボランティア 坂田　卓司
美術館活動補助（1階インフォメーション、発送作業、ワークショップ補助、

資料整理、美化活動等）
43 H19.04.01

213 倉敷朗読ボランティア２１年会 宗澤　由美子 子ども対象の朗読実施 4 H22.10.10

214 ダンスチーム「スマイルチアーズ(Smile Cheers)」 室園　佐登子 ダウン症候群児(者)がダンスを通して一般の人と交流やボランティアをする 19 H18.08.01

215 コミコミ麻雀を広める会 渡邉　誠
高齢者を対象にした認知症予防を目的としたコミュニケーション麻雀（健康麻

雀）
30 H22.11.01

218 まきび少年少女合唱団 多田　敏恵 小・中・高校生の為の合唱活動 9 H9.7.1

219 竹内流瀬戸内銭太鼓(踊) 出宮　智津子 老人ﾎｰﾑ、施設で銭太鼓等 17 H7.04.01

220 チーム絆・倉敷 古市　了一 被災地の復旧ボランティア 21 H23.04.03

221 一五の会 貝原　和世 高齢者施設で民謡･舞踏･マジック・楽器演奏など 6 H19.05.19

222 特定非営利活動法人　よりはぐプロジェクト 平尾　博美

地域の拠点運営による子育て支援を核に、子どもたちすべての命によりそい、

ともに育む地域づくりを通してお互い認め合い、支え合う社会の実現を目指し

ています。倉敷市地域子育て支援拠点子育てひろば「ほっとハウス」の運営、

移住支援、災害被災者支援などの活動を行っています。

16 H28.07.01

223 NPO法人　NALC（ナルク）くらしき 永田　美知子

高齢者・障がい者の方の送迎、付き添い等

月１回例会

岡山県アダプト事業の県道清掃（年４回）

健康防災等の勉強会

38 H18.04.01

224 倉敷栄美寿会 黒葛野　美知子老人ホーム等の施設、年１回民謡祭り、厚生年金演芸会 6 H10.10.05
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226 倉敷市身体障がい者支援協会 有馬　一代 障がい者の自立支援に、手芸と体力維持のグランドゴルフ 20 H23.09.01

228 葦の会 日下　準子
健康教室（運動・食事・講話）

高齢者見守り
9 H23.09.01

230 岡山笑いヨガクラブ　ニコニコ星の会 万代　京央子
理論とともに笑いの素晴らしさを体験（笑う健康法）　笑えない方にも笑える

方法教えます。楽しみながら一緒に笑いましょう。
3 H23.05.01

231 エンジョイ　スポーツの会 中島　玲子 毎月第1水曜日に体操と学びのタイム 毎月第4火曜日にウォーキング  75 H21.05.01

232 歌謡舞踊ショー　蘭 藤井　和子 歌謡舞踊で福祉施設等慰問 6 H22.08.09

233 伊つき座 濱口　義輝 主として大衆演劇により老人施設を慰問 11 H20.07.21

235 琴名流大正琴吉備支部 木村　成子 各施設を訪問し、大正琴の演奏 12 S62.4.1

237 倉敷チャイニーズライフ 廣本　れい (畢磊・ピーレイ）中国人の子育て支援と国際交流 11 H23.3.1

240 倉敷歴史出前講座　だんだん 長島　正行
パソコン・プロジェクター・スクリーン等を持ち込み講演。美観地区内での観

光客へのボランティアガイド
6 H24.04.01

241 NPO法人　ＫＵＫＫＡ 糸島　百子

不登校の児童・生徒の為の「居場所」の運営など

不登校の子とその保護者の支援 43 H23.05.16

243 星の子の会 中桐　裕子
福祉施設を訪問して、歌やゲームなど提供、現在は手作り作品を届けて交流

（コロナ禍以来）
4 H24.04.01

244 ボランティアグループ朱鷺 三藤　勝寿

高齢者施設等へのイベント（歌・おどり等）

障がい者支援法人への手伝い

障がい者への寄付イベント

22 H12.04.22

245 ニコニコクラブ 玉谷　浄子 ダンスで施設などへ慰問 12 H17.04.01

246 虹の会 谷野　淳子
図書館、院内学級、学校での読み聞かせ、紙芝居

障がい児と馬のふれあい体験イベントでの読み聞かせ
10 H24.04.01

247 船穂手話サークル　スイ-トピー 小野　泰司 主に手話学習 16 R5.04.01

248 くらしき朗読座 石川　かほる 朗読 13 H20.04.01

249 みのり会 大塚　義輝 慰問（民謡などのボランティア活動） 4 H19.06.09

250 NPO法人　のぞみ会　岡山支部 泉　幸江

股関節症がかかえる諸問題を解決するために、治療などの医療情報を伝達し、

生活の質を高めるために、サポート活動を行う。　　　　　　　　　　　医療

講演会、患者同士の親睦会、視察研修。

50 H18.04.02

251 キッズひのきしんクラブ 香取　雅人

周辺地域や山の公園、海岸での清掃活動とシーズンに応じての自然学習、体験

学習、お楽しみ行事、防災訓練の実施

SNSボランティア「ピリカ」への参加など

20 H14.05.18

252 ぽっけ 藤坂　綾子 主に、子ども、障がい児と関わるボランティア 28

253 翔舞踊会 白石　誠 日本舞踊のボランティア 6 H17.04.01

256 民舞　ひばり会 阿部　愛子 傘踊り、銭太鼓、手踊りを習得し、施設等への訪問を地域への訪問を行う 26 H24.05.01

259 くらしき街角コンシェルジュ 牧野　陽子
真備町復興支援、倉敷一円の観光ガイド案内ボランティア活動と能登半島復興

支援
22 H12.02.02

260 若葉健康生活ネットワーク 大島　政髙 有機農法セミナー、料理教室 10 H26.03.03

261 朗読ボランティア和み 丸山　隆史 研修会の開催、介護施設等での朗読ボランティアの実施等 20 H26.04.01
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262 倉敷市在宅部会 西山　ゆかり
フライングディスク（毎月1回）

調理実習、音楽療法、クリスマス会、フラワーアレジメント等
33 S50.04.10

265 同京グループ 同京　清典 全般 90 H26.04.01

269 くらしき防災士の会 諏訪　幸子

自主防災組織の設立支援、活動支援、防災イベントへの参加、地域や市民への

防災啓発活動、防災力向上の為のセミナー・講座の開催、防災訓練の実施およ

び訓練を行う地域への支援、災害ボランティアへの参加、被災地支援

67 H26.08.02

270 倉敷の踊り振興会 浅上　京子 高齢者の施設等で踊りを楽しんでもらう 10 H27.03.31

272 岡山トヨタ自動車（株）児島店 久保　巧 地域のお役に立てるよう活動 12 H28.05.11

275 児島観光ガイド協会 角南　昭亜

児島地域内において観光客等からの観光ガイド要請に応えると共に広く観光振

興に関わることにより「住みたい街訪れたい街児島」づくりに寄与することを

目的としています。

36 H25.04.03

276 リトル・サン 杉山　梢
障がい者と家族など支える人の定期的な運動応援

主に「ヨガ」に取り組める様にしている。
60 R3.05.19

277 からだ元気治療院倉敷店 秦　範吉
鍼灸マッサージの訪問治療

健康教室の開催
4 H28.06.14

279 インドネシアと倉敷の文化交流会 井垣　まき子
インドネシアの民族楽器アンクルン演奏を通してインドネシアと日本の文化交

流
15 H22.04.19

281 桃源スコップ三味線 見村　久美 施設利用者、地域住民との交流 10 H28.09.01

282 特定非営利活動法人　育々会 成田　俱子
ワンコイン講座

ブレイクアウト（語りの会）
10 H25.11.05

283 あいネット倉敷 百本　恵子 女性と子どもへのあらゆる暴力防止の啓発活動、当事者支援 12 H25.06.01

284 菜の花会 松井　貴子 民謡、手品、手遊び 5 H28.04.01

285 手話音 岡部　美津恵
市内イベントでの手話歌の発表など

定例会の開催。聴覚障がい者と聴者のメンバー同士の交流
12 H27.09.01

286 えっちゃんと歌仲間 山下　悦子
老人福祉施設（デイケア、グループホーム等）に懐メロ中心に慰問活動をして

いる。
20 H28.08.30

288 岡山子どもの貧困対策ネットワーク会議 藤澤　祐輔

岡山県全域の子どもや家庭に関わる専門家が集まり、事例検討等を行いながら

専門家同士の繋がりを深め、子どもに貧困問題を解決していくための専門家の

ネットワークを構築していく。また制度等の社会的要因にも目を向け。提言も

行っていく。

80 H28.03.01

289 くらしき子育てネットワークはぴぱる 高橋　啓子

・関係機関及び各種団体との連携

・子育て環境の充実、子育て世代発信の地域活性化に向けた取り組みの企画・

開催（三世代交流イベント等）

12 H29.04.12

290 ひょうたんの会 妹尾　和 岡山市、倉敷市周辺で学生でも活動可能な内容についてのボランティア参加 16 H26.07.01

292 年金協会倉敷分会カラオケ部会 江藤　正美 カラオケ披露などによる演芸ボランティア 46 -

294 マルハン児島店 高橋　靖幸 月に１度の地域清掃など 20 H30.02.09

295 オカリーナ　千鳥 小林　栄子 例会・発表会・施設などでの音楽ボランティア 9 H21.12.09

296 ボランティアグループ　郷の会 隅田　紀美恵
老人ホーム等で、踊り、歌などを披露するとともに、入所者の方々にも参加し

て頂き、お互いにふれあいの時を楽しむ。
6 H26.04.01

298 (一社）岡山県建築士会　倉敷支部 吉田　博充
建築文化の進展、建築物防災等による市民の生命及び財産の保護並びに公共の

福祉の増進に寄与し広く社会に貢献することを目的にしている。
178 S34.04.01

299 あざみの会 武内　光男 老人福祉施設での音楽活動（歌・楽器演奏） 3 H28.04.07
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302 ボランティア団体　Ｔｅａｍ　桃太郎 北山　紀明 岡山県内の災害支援・地域支援を主に行う。 6 H30.07.07

303 ままんボランティアグループ 西山　真知

上成学区に住む親子（0～2歳）を対象にお友達づくりの場や、子育て相談な

ど地域の方との交流をし住みよい、子育てしやすい地域を目指し場づくりの提

供

9 H29.04.01

304 ハートフルコミュニケーション倉敷 三谷　良子

・講演会・ワークショップ

・セッションなどの勉強会の開催

・ハートフルコミュニケーションの社会への普及

・その他、本会の目的にかなう諸活動

12 H18.05.01

305 綿からの会 西　玉江
綿に関する知識や作業を伝え広め作品制作、体験を毎月第1と第3の木曜日に

行い要請があれば出前講座を行う
11 H31.01.17

306 倉敷語りの会「しらかべ」 菅野　光明 「昔話の語り」の練習（相互研修）と実践（各施設からの依頼による） 8 R1.05.07

307 華音（かのん、二胡グループ） 丸山　千津子
老人施設やサロン、地域行事の訪問参加、カフェコンサート等で二胡（中国伝

統楽器）の演奏します。
3 H28.07.01

308 team KAR 平野　祐佳
倉敷市保健所に保護された犬の譲渡の協力、子犬預かり、病院搬送、迷子犬の

捜索、トリミング、SNS投稿等
30 H28.03.20

310 今川民謡会 今川　満恵 民謡、カラオケ、三味線、太鼓 65 S56.01.01

311 aSoViva~アソビバ~ 小倉　麻衣子

「食」「運動」を通した健やかな体づくりに関する活動や「学業以外の学び」

としてお仕事体験などをしています。また、令和６年より「畑で多世代交流」

を始動、農業を通じてつながり作りをしています。

11 H30.10.01

312 日本防災士会　岡山県支部　備中地区 太田　裕之

自主防災リーダー育成勉強会

地域防災向上のためのイベント企画

その他

31

313 うたごえ”ピースナイン” 太漏　澄夫 うたごえ"ピースナイン"みんなで楽しく歌をうたう会 100 R1.12.24

314 矢崎エナジーシステム（株） 三輪　真也 5

315 ペアレントサポート　ひまわり 事浦　瞳 発達障害をもつ親や保護者などを支える会 6 H30.4.1

316 阿智の風 加藤　英資 阿知の風音楽祭、施設慰問、募金活動 8 H30.08.01

317 中庄TTF 石目　雅伸 地域見守り、子供たちの安全確保 14 R2.06.27

318 犯罪被害者支援大学生ボランティア連絡会「あした彩」（倉敷支部） 中内　寛人 （岡山理科大学）
直接支援～被害児童への学習支援、会合、公演等における遺族との交流

広報啓発～遺族公演等の開催、聴講、活動発表
178 H29.11.21

319 仲間のいる不登校の親の会ふわさぽ倉敷 北村　康代　
不登校の親の座談会、情報提供

他団体とのネットワーク作り
5 R1.09.17

320 INOLIN JAPAN (いのりん　ジャパン） 石原　靖大 災害復興支援、子ども支援 30 H30.07.17

321 里帰りサロン　　うーちゃん 小島　妙子 赤ちゃんサロン 13 H23.01.06

322 チーム　山本 山本　聰之
災害の被災地で復旧、復興の為ボランティア活動を行い被災地の再建の支援を

行う
15 H31.03.15

323 中庄学区防犯連合会青パト班 藤井　拓夫 防犯パトロールおよび防犯啓発活動による、防犯抑制・防犯意識高揚 13 H29.09.14

324 三菱自動車工業株式会社水島製作所ボランティア会 坂田　喜昭 地域貢献活動 43 R3.06.15

325 特定非営利活動法人　こもれびの里 薬師寺　正志
竹炭を使ったボランティア

災害支援
15 R2.03.13
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326 あいグループ 井下　雅喜
清掃美化活動、除草活動

倉敷川付近
15 R3.09.01

327 中庄学区ニュースポーツ推進委員会 平松　剛
ニュースポーツを切り口にした

地域活性の推進
20 H23.11.01

328 特定非営利活動法人　こうのさと 片岡　徹也

自然栽培野菜の妊産婦への提供

米、野菜の栽培

自然の中で遊び学べる場づくり、オルタナティブスクール

10 R3.01.04

329 なでしこサロン 福澄　喜代江
様々な団体、個人から提供いただいた食料、日用品等、必要とされている方々

におすそ分けをする。
5 R3.11.07

330 フードパントリー倉敷 吉田　真由美 フードロスを必要とする方へお届けする 5 R3.02.03

331 中国語交流クラブ 古賀　艶
定期的に交流会を行い、中国人が日本で生活するためのサポートに必要な実用

会話を学習する
22 H27.04.01

332 NPO法人倉敷猫まもりの会 塩田　陽子 主に保健所に収容された猫の保護活動 40 H25.04.01

333 おやカンパニー 松江　亜美 産前産後のお弁当配達 5 R2.05.01

334 発達障害・不登校の親の居場所　うたたね 原田　七加
座談会をひらき、同じ悩みを持つ人たちで情報交換や相談をしたりしていま

す。
8 R4.07.26

336 倉敷の日本遺産を守る会 森分　敏明

①備中綿の保存と活用

②北前船寄港の保存と情報発信

③箭田大塚古墳の保存と活用

④お茶文化の保存と情報発信

5 R4.05.03

337 宙の会 矢野　周子
男女共同参画社会の実現のため情報交換を図り地域づくりや住民の意識向上に

も貢献する活動を行う
17 H14.04.01

338 倉敷失語症友の会　虹の話 小野　秀樹 失語症者のためのボランティア活動を行う。 13 R4.04.01

339 にじいろ食堂 楠戸　陽一 子ども食堂で食事の提供と同時に食事準備の共同作業やレクレーションを行う 5 R3.12.01

340 Community Support Rejoice カスティロ　彩美

子育て中の養育者及びその家族や地域住民を対象とした交流会や講座・セミ

ナーなどの活動を実施することで、ひとりひとりが心身ともに健康に社会生活

を送ることができるよう個々の繋がりをつくり、地域団体と連携を図り子育て

の孤立防止を目的としたイベントを開催する。

6 R3.11.01

341 堀南いきいきサロン 中原　美夏 運動、学習、食事会 20 H26.01.01

342 蔵手話サークル 守屋　実千代

手話技術の学習と普及

ろう者と健聴者の交流

聴覚障害者協会、手話関連団体との連携

45 H14.03.26

343 カラオケサロン　さくら 竃本　賢二 毎週火曜日酒津公民館にてカラオケ会開催 15 R5.04.01

344 パネルシアター♪やっほい！ 猪木　あすか
パネルシアター講演を行い、子育て世代の交流の場や地域で子どもを育てる機

会を提供し、あたたかな地域作りを促進する
7 H30.03.30

345 吉備の風笑吹き 遠山　義雄 オカリナとギターのアンサンブル演奏 3 H30.09.14

346 女性活躍推進研究会 増田　望和子

「倉敷女性起業情報交換会」を主催しており、起業に興味がある方

や、起業後の情報方の情報交換、情報交換の場を提供。倉敷の主に女性が、働

き方の選択肢が増えるための援助となる活動を行う

12 R3.09.28

347 良寛椿の会 安藤　瑞子 良寛椿の木の再生と良寛椿の森創生 21 H31.04.01

348 にじいろ　たまご 目黒　幸代

倉敷市中心に月１回（基本第1火曜）ひろばにじいろで発達の気になる子を育

てる親の座談会を行っています。SNSでの情報発信、オンライン交流などの毎

日活動しています。

3 H29.09.01

349 ツインズマザークラブ 野見山　訓子 交流会、講師による子育てセミナー、季節のイベント 4 R4.04.01
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350 倉敷ニューモラルクラブ 山本　達

学びによる自己啓発とお互いの高め合い（品性向上）

道徳実践による家庭・地域社会への貢献

各種ボランティア及び奉仕活動等

150 R5.12.26

351 ごはんプラス 小原　啓輔
子ども食堂を通し、関わる誰もがあたたかい繋がりを感じられる社会を拡げて

いく
8 R5.11.26

352 傾聴ボランティア　おはなし隊 中尾　幸子 2人1組で訪問し、お話を傾聴いたします。 13 R3.10.28

353 ふらっとふぇすた実行委員会 逢坂　優子

年に1回子供も大人も幅広く地域の方が楽しめるイベントの開催イベント内容

①飲食②ステージパフォーマンス③子ども店長④ワークショップ⑤ハンドメイ

ド販売⑥企業ブースなど子育て性教育等のセミナー開催

5 R6.03.18

354 あおぞら読み語りの会 渡辺　仁子
地域の図書館、中学校での読み語りを通して絵本を取り入れた子育てや文化、

道徳教育の振興に寄与する
12 H26.04.01

355 真備語りの会 まきび 山口　敦志
定例会毎月第2木曜日、語りの練習情報交換など、語りのボランティア、ぶど

うの家・悠楽・若草サロン等依頼があれば参加
11 H29.09.14

356 倉敷東学区防災士の会 秋山　圭司

年５回（隔月ベース）程度で開催する意見交換を開催。合わせて地域住民も参

加可能な防災訓練講座、防災講習を行う。

学区内の次週防災組織を立ち上げ。危険箇所等を把握のための調査を行う。

16 H30.10.19

357 新田マンドリン愛好会 石井　陽二
新田公民館北分館を活動の拠点に練習を重ね、高齢者施設への定期的な訪問演

奏のほか、児島で開催される雛巡りに参加し、ボランティア演奏を行う
11 H26.09.16

358 倉敷市射撃協会 石原　　義弘

・クレーシミュレーターを使い競技体験会を開催、競技の認知度及び競技の普

及活動・クレー競技大会の大会運営及びスタッフ育成、支援・パラスポーツ指

導者と各ライセンス取得の普及活動

11 R5.03.01

359 清心里山教室 木下　彰二

清心中学校・清心女子高等学校内の森の整備（伐採、除伐、搬出、炭焼き等）

清心中学校・清心女子高等学校と協同し行う学生や市民を対象とした自然との

ふれあい、野生動植物の調査・研究、自然に関する研修、多団体との情報交換

等

R6.03.10

360 「まなてぃの輪」岡山バリアフリープールプロジェクト 長尾　優子

プール施設のレーン貸し切り又は全貸し切りをして、更衣や入水など安心して

行う事ができる環境を整え、プールを皆で楽しむことができる。その際身体の

リラクゼーション効果をねらい心身ともにリラックスして水中ならではの効果

もねらうことができる

12 R6.07.31

361 移動支援　美月 石原　裕佳梨 失語症向け移動支援を行う 6 R6.12.13

362 Roots 芝田　さゆり 思いやりのある地域交流（調理・イベント） 4 R7.01.11

363 岡山多胎サークル　おてて児島 渡辺　和香

多胎家族の交流会（季節の作成活動、親同士の情報交換、食事、絵本の読み聞

かせ等）

役員会の定期開催

3 R6.03.01

364 虹色団子 田原　和美 原則倉敷市内に所在する老人施設で歌をメインとした活動を行う 6 R1.07.01

365 FaMoo 金木　加菜
スポーツを通して地域の子ども達の運動能力と社会性の向上を目的とし、安全

かつ楽しめる場を提供すること
4 R7.03.15

366 くらしきボッチャクラブ 丸石　俊明

ボッチャ競技を一緒に練習、活動することにより、障がい者と健常者が交流す

る事でお互いの違いを理解し認め合う事により共生社会を実現する一助となる

ことを目的とする。

6 R6.06.01

367 月と浮き木 塚本　真也 児童養護施設への訪問、地域との交流の手伝い 5 R7.01.05

ボラ連 に「〇」のある団体は、倉敷市ボランティア連絡協議会に加入している団体です。

倉敷市ボランティア連絡協議会は、地域課題の解決のために、市民のボランティア活動への参加の促進を図り、会員相互の連携

年会費は、団体会員が１，０００円、個人会員が２００円です。

・交流及び情報発信を行うことにより、豊かな地域をつくることを目的として、平成２５年３月１７日に設立しました。

会員に関するお問い合わせは、倉敷ボランティアセンター（電話：０８６ー４３４ー３３５０）までお願いします。
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