
番号 分類 受入れ施設名 活動場所住所 電話 担当者 活動内容 体験を通じて学んで欲しいこと 活動対象者 一日の受入人数 活動期間 活動時間 服装 持ち物 昼食 注意事項・特記事項
調整会議の

有無

1 保育園
堀南かなりや認定こども
園

倉敷市堀南1012番地2 086-435-0056
こいずみ
小泉

保育士の手伝い
子どもと一緒に遊ぶ

活動を通して、様々な体験をし、
保育士の仕事を学んでほしい

中学生/高校生/
大学生

2～3人
7/22～8/8
月～金

9：00～12：00
（集合時間　8：

50）
体操服

・水筒　・タオル　・帽子
・上靴　・筆記用具　・夏
ボラノート　・必要な人は
着替え（下着など）

不要

・健康であること
・自分も子どももケガのないように気を付けること
・どんなことでも、早めの報告をすること
・こども園のこと(個人情報）守秘義務を守ること
・あいさつをしっかりすること

2 保育園 みらい保育園 倉敷市日吉町213-1 086-421-0301
とざわ
戸澤

保育補助　清掃　雑務 保育者という仕事、内容
集団生活での共同性を学んでほし
い 中学生/高校生/

大学生
3人まで

7/22～8/8　8/18～8/28
お盆期間8/9～17日不可

9：30～15：00
（集合時間　9：

00）

体操服または動きやす
い服装

・水筒　・タオル　・帽子
・上靴　・筆記用具　・夏
ボラノート　・必要な人は
着替え（下着など）・サン
ダル

③受入側で用意
（実費負担350
円）

・服装、身だしなみ（アクセサリー、腕時計、香水不可）
・言葉使い　子どもに向き合う姿勢
・時間厳守　体調不良時は活動不可。欠席の場合は事前に連絡すること
・意欲をもって希望される方はどんどん経験したいことを申し出てほしい
・個人情報には気を付ける
・希望があれば給食提供できます。(事前に連絡すること）

ー

3 保育園 遍照こども園 倉敷市西阿知町465−1 086-465-1728
いたに
井谷

保育補助　清掃　雑務 地域の子どもたちの生活や遊びの
場を知ることで、子どもたちの人
権を尊重することの大切さを学ん
で欲しいです。

中学生/高校生/
大学生

3人まで
2日以上の

活動

7/22～8月末
月～土

お盆期間中受入可

9：00～16：00
（集合時間　9：

00）
体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 上履き,
おはし, 着替え

①ボランティアに
よる手当持参③受
入側で用意（実費
負担300　　円）

基本的には自転車（駐輪場があります）

4 保育園 新田保育園 倉敷市新田2386-6 086-424-6616
たづはら
田鶴原

子どもと一緒に遊ぶ
玩具の消毒・清掃

保育園で子どもたちと生活する中
で、保育の楽しさを肌で感じても
らいたい。 中学生/高校生/

大学生
3人まで

８月中
お盆期間中は受入不可

9：00～16：00 体操服または動きやす
い服装

・室内シューズ　・帽子
・タオル　・ハンカチ　・
エプロン、三角巾　・弁当
・水筒

①ボランティアに
よる手当持参

・来園時、入室の際には、手洗い・消毒をする
・園内で知り得たことはプライバシーにかかわることなので、絶対に口外しない(写
真撮影禁止）
・体調が悪くなったら、我慢しないで担当者に知らせる。
・職員、子どもたち、保護者に対して明るくあいさつする
・子ども、職員の名前は呼び捨てにせず正しく呼ぶ
・子どもにプレゼントなどあげないでください

ー

5 保育園 すぎのこ認定こども園 倉敷市德芳504 086-462-6203
さくらま
櫻間

子どもたちとの交流や環境
整備

保育教諭の仕事の様子や子どもた
ちの園での生活の様子

大学生 2人まで
火、水、木

お盆期間中8/11～16不可
10:00～16:00

体操服または動きやす
い服装

・お茶か水　・着替え

①ボランティアに
よる手当持参

・子どもの安全を最優先に考える
・個人情報の取り扱いについて注意する

ー

6 保育園 庄保育園 倉敷市上東814-4 086-462-4812
なんば
難波

保育補助　環境整備 子どもたちの自主性を育てる保
育、心豊かな子どもに育てる保育

高校生 2～3人
7/20～8/31

月～金
お盆期間中8/12～16不可

9:00～13:00 体操服

・上靴　・帽子　・エプロ
ン　・水筒

不要

・園で知り得たことは他言無用・守秘義務を遵守する
・自己判断で行動しないことわからないことや不審に思ったことは、必ず保育士に
連絡すること
・明るい笑顔と元気なあいさつを実践すること
・一人ひとりの子どもの気持ちを大切にすること

ー

7 保育園 羽島保育園 倉敷市羽島233-1 086-425-0023
だばさき
駄場崎

子どもたちとふれあって遊
ぶ。清掃活動など

保育の楽しさ、保育士の仕事につ
いて

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～7/31　8/18～8/29

火、木のみ受入れ
お盆期間8/12～15不可

9:30～13:00
(集合時間　9:30）

体操服

・帽子　・上ぐつ　・水分
補給できるもの

①ボランティアに
よる手当持参

・体調が悪いときは、無理をしないで知らせる
・保育園で知り得た保護者や子どもの情報はプライバシーにかかわるので、絶対に
園外で話題にしない
・気持ちの良い（元気な）あいさつをする

ー

8 保育園 若竹の園 倉敷市中央1-6-12 086-422-0360
かまた
鎌田

乳幼児のお世話　清掃　保
育士の手伝い

人（子ども）を笑顔にできる喜び

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8/8
月～金

9:00～15:30
体操服または動きやす

い服装

・帽子　・運動靴　・ハン
カチ　・コップ ②受入側で用意

（実費は受入側で
負担）

・守秘義務の遵守
・細かいことでも、報告連絡をしてください
・子どもたちへの言葉使いと態度
・体調管理(無理をしないこと）

ー

9 保育園 老松保育園 倉敷市老松町4-12-52 086-423-1286
やまおか
山岡

園の環境整備　乳幼児の保
育補助

保育園での子どもの一日の様子を
見る　子どもたちと関わること
で、返事やあいさつの大切さ人の
役に立つことの喜びを学ぶ

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/22～8末まで

月～金
お盆期間8/12～15不可

9:00～16:00
（集合時間8:50）

体操服または動きやす
い服装

・帽子　・ハンカチ　・弁
当　・水筒　・上ぐつ　・
タオル　・着替え ①ボランティアに

よる手当持参

・園で知り得た園児の個人情報は外にもらさないこと
・熱き時期の活動となるため、体調管理に気を付けてくれぐれも無理をしないよう
にすること
・乳幼児と関わるため言葉使いや姿勢などに気を付けること

ー

10 保育園 はやおき保育園 倉敷市茶屋町早沖978-2 086-429-0615
たなか
田中

保育の手伝い　準備　水や
り　プール掃除　等

保育士の仕事の楽しさと大変さ
（保育士という仕事に興味を持っ
てくれると嬉しいです） 高校生/大学生 2～3人

7/22～8月末
月～金

お盆期間8/12～15不可

9:00～16:00
（集合時間8:50）

体操服

・水筒　・帽子　・タオル
・エプロン、三角巾　（あ
れば水遊び用のサンダル）

②受入側で用意
（実費は受入側で
負担）

・体調が悪いときは無理をしないで休んでください
・現金、携帯電話などの貴重品は紛失しても責任が取れませんので持ってこないよ
うにしてください
・わからないことがあれば、何でも近くの職員に聞いてください

ー

11 保育園 あまきこども園
倉敷市藤戸町天城2388-
12

086-428-1038
あさの
浅野

子どもたちとの交流（遊
び）清掃　等

子どもたちと交流して、楽しさを
感じたり保育士の仕事に興味や関
心を持ってほしいです 中学生/高校生/

大学生
4人まで

7/22～8月末
月～金

お盆期間不可

8:30～16:00
（集合時間　8：

25）
体操服

・上ぐつ　・エプロン　・
三角巾　・水筒　・筆記用
具　・着替え　・タオル
・帽子

③受入側で用意
（実費負担
円）

・園児の個人情報を他で話さない
・園や園児についてSNS等で発信しない
・園児や保護者には笑顔で接する
・体調不良などで欠席する、何らかの理由で遅れる場合は、園に連絡する
・携帯電話は保育中は使用しない

○

12 保育園 みどり保育園 倉敷市西富井1350-2 086-425-3843
みやけ
三宅

子どもたちと楽しく遊ぶ
製作の手伝い

子どもとの楽しい時間を感じても
らいたい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/22～25
8/4～7

8/18～22

9:00～15:00
（集合時間8：45）

体操服

・上ぐつ　・エプロン　・
三角巾　・水筒　・筆記用
具　・着替え　・タオル
・帽子

①ボランティアに
よる手当持参

・交通事故に気を付けて元気に来てください

○

13 保育園 豊洲認定こども園 倉敷市西田404-2 086-482-2152
やない
柳井

乳幼児の保育補助　園内清
掃、片付けなど

保育の仕事への興味関心をもつ
子どもと関わる楽しさや難しさを
しる 中学生/高校生/

大学生
3人まで

8/5.6.7
火.水.木

（3日間のみ）

8:30～12:00
（集合時間8：20）

体操服

・上ぐつ　・運動靴　・着
替え　・タオル　・ハンカ
チ　・帽子　・サンダル
・水分補給の飲み物

不調

・乳幼児に関わる活動なので、行動や言葉使いに配慮が必要です
・体調（発熱37.5℃以上、咳、鼻水、嘔吐、下痢の症状がある場合は参加不可）
・守秘義務があります
その他の注意事項は活動初日にお伝えします

ー

14 保育園 中島保育園 倉敷市中島940-15 086-465-3927
たけべ
武部

乳児、幼児のお世話　保育
室の清掃　玩具の消毒

保育士の仕事　乳児や幼児の様子
を見る

中学生/高校生/
大学生

ただし中学生は
卒園児のみ

2人まで
夏休み期間中

月～金
お盆期間中8/13～15不可

9:00～16:00
体操服

・水筒　・室内履き　・お
弁当　・着替え(必要な
人）　・帽子　・三角巾
・エプロン（保育用、給食
用2枚）

①ボランティアに
よる手当持参

・個人情報の取り扱い：園内で知り得たことは絶対に口外しない、友達同士で興味
本位で拡散しない
・子どもへの対応：身体的な対応　ケガのないよう気を付ける
　　　　　　　　　言葉の対応　子どもであっても正しい言葉使いを心がけてくだ
さい
・報告：子どもに何かあったときは必ず、クラスの先生に伝える。自分勝手に判断
しない（転んだ、ケンカをしたなど）
・保護者への対応：朝夕元気にあいさつをする

ー

15 保育園 かめやま保育園 倉敷市亀山545-10 086-441-4881
あおき
青木

子どもたちと安全に遊ぶ
環境整備（掃除、草抜き、
水やりなど）

保育園の仕事について少しだけで
も知ってほしい

中学生/高校生
2人まで

（2日間以
上）

7/28～8/29
月～金

お盆期間中不可
8:30～15:00 体操服

・帽子　・水筒(水分補給
用）　・運動靴 ③受入側で用意

（実費負担
円）

・暑い時期でもあるので、体調を整え、水分補給も適時してほしいです
・子ども相手であるため、優しく接してもらいたいです
・ボランティア活動を通じて、いろいろな人との出会い、かかわりがあり、刺激や
元気をもらえると思います。気持ちの良いあいさつを心がけましょう

ー

16 保育園 鳥の子保育園 倉敷市粒江2298 086-429-0538
ひさおか
久岡

子どもたちと一緒に遊ぶ
（保育のお手伝い）　おも
ちゃの消毒、掃除

子どもたちに囲まれた環境の中で
保育の楽しさを感じてもらいたい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
8月中
月～金

お盆期間中8/13～16不可

9:00～16:00 体操服または動きやす
い服装

・シューズ　・帽子　・タ
オル　・水筒　・エプロ
ン、三角巾　・お弁当 ①ボランティアに

よる手当持参

・来園時、入室の際には、手洗い・消毒をする
・園内で知り得たことはプライバシーにかかわることなので、絶対に口外しない
・体調が悪くなったら、我慢しないで担当者に知らせる。
・職員、子どもたち、保護者に対して明るくあいさつする
・子ども、職員の名前は呼び捨てにせず正しく呼ぶ

ー
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17 保育園 NICONICO保育園 倉敷市西岡1154 086-436-7682
ふじわら
藤原

園児と遊ぶ　(水遊び・室
内遊び）

園児と触れ合うことで、お互いに
楽しい時間を過ごしてほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
夏休み期間中

月～金
お盆期間中不可

10:00～16:00
(集合時間9:45）

活動終了時刻は相談
に応じます

体操服または動きやす
い服装

・飲み物　・上履きは不要
ですがくつ下の着用をお願
いします　・水遊びをする
日は帽子、タオル、着替え
があった方が安心です

①ボランティアに
よる手当持参
③受入側で用意
(給食250円、おや
つ20円）

・守秘義務
・職員の話をよく聞いてください
・自転車、車、可能です（駐車場あります） ー

18 保育園 杉の子第二保育園 倉敷市徳芳36-4 086-462-8312
まきの
槙野

保育に関する業務（掃除含
む）

保育業務に携わることで、その魅
力ややりがいを感じ、保育士とい
う職業が将来の選択肢の１つとな
ること

中学生/高校生/
大学生

1～2人まで
7/22～8/6　8/22～8月末

月～金
お盆期間8/8～8/21不可

10:00～16:00
(集合時間10:00）

体操服

・帽子　・運動靴　・水筒
・弁当

①ボランティアに
よる手当持参

・園内で起きたこと、知り得た情報を外部に話さないこと(守秘義務の厳守）
・園のSNSに写真が掲載される可能性があることの承諾

ー

19 保育園 中洲保育園 倉敷市安江550-63 086-425-8310
おばた
小幡

子どもたちの遊び相手　環
境整備(掃除窓ふき)雑務
等

子どもたちとのふれあいを通して
保育士という職業の楽しさを感じ
てほしい 中学生/高校生/

大学生
6人まで

7/22～8月末まで
月～金

お盆期間中8/13～15不可

9:00～16:00
（集合時間8:50）

体操服または動きやす
い服装

・タオル　・着替え(汚れ
る可能性があるため)　・
水分補給のための水筒　・
上ばき　・帽子

①ボランティアに
よる手当持参
または③受入れ側
で用意(実費350
円）

・子どもたちは自分では危険予測が難しいため、安全第一でお願いします
・積極的に活動に参加していただき、わからないことは何でも聞いてください

ー

20 保育園 みちる小規模保育園 倉敷市藤戸町天城95 086-486-1186
なかぎり
中桐

保育補助 子どもと関わる仕事の楽しさ

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8/29

月～金
お盆期間中8/12～15不可

9:45～10:15
(集合時間9:30）

体操服または動きやす
い服装

・帽子　・タオル　・水筒
またはペットボトルのお茶
・着替え(汚れたときのた
め）

不要

・事前にお電話をしてください
・体調不良、災害時等中止
・当日、体温測定
・自転車置き場あります
・天城中学高校南入り口バス停より徒歩５分
・保護者の送迎の場合は園の駐車場をご利用ください
・写真撮影はしないでください(携帯電話は活動中持たないでください
・アクセサリーは身に着けないでください

ー

21 保育園 大内保育園万寿分園 倉敷市浜町2-3-1 086-422-2736
しらが
白神

保育補助　環境整備 保育園の仕事内容、子どもたちと
のふれあい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/24～8/29

月～金
お盆期間中8/12～8/15不可

9:00～16:00 体操服または動きやす
い服装

・お茶　・帽子　・運動靴
・上履き　・お弁当　・汗
をかくのでタオルや着替え ①ボランティアに

よる手当持参

・守秘義務があるので、園内のことを園外で話さない
・健康管理（自分の健康管理をして、調子の悪いときは無理をしない。集団なの
で、感染の恐れがある）
・子どもたちに優しくかかわって、しっかり遊んでほしい
・私語は控えてください

ー

22 保育園 ちゃやこども園 倉敷市茶屋町1980-5 086-441-0001
みはら
三原

保育補助　保育準備の手伝
い　環境整備

子どもと関わる楽しさや保育士の
仕事内容について知る

中学生/高校生/
大学生

3～4人まで
7/22～8月末

月～金
お盆期間中8/12～16不可

9:30～16:00
（集合時間9:30）

体操服または動きやす
い服装

・エプロン(食事用)　・三
角巾orバンダナ　・上ぐつ
orシューズ　・ハンカチ
・ティッシュ　・帽子　・
水筒　・タオル　・筆記用
具　・着替え

②受入側で用意
（実費は受入側で
負担）

・7/5（土）10:00～オリエンテーションをちゃやこども園で行うので、活動予定の
方はお越しください。オリエンテーションを欠席される場合は、園に連絡をしてく
ださい
・水分補給をして熱中症対策をお願いします
・水遊び、泥遊びがあるので、ぬれたり汚れても良い服装と、着替えの準備をお願
いします
・園のホームページで写真を使わせていただく場合があります
・子どもたちも職員もボランティアさんが来てくれるのをとても楽しみにしていま

ー

23 保育園
小谷かなりや第二小規模
保育園

倉敷市福井228-5 086-441-3111
かわはら
河原

保育士の手伝い　子どもと
一緒に遊ぶ

ボランティアを通して、子どもと
関わることで、保育園や保育士の
仕事を学んでほしい 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/22～8/8
月～金

お盆期間中不可
9:00～12:00

体操服または動きやす
い服装

・水筒　・タオル　・筆記
用具　・必要な人は着替
え、帽子 不要

・体調管理に気を付けること
・けがをしないように、気を付けること
・何かあれば、早めの報告、相談をすること
・利用者のプライバシーを守ること
・あいさるすること

ー

24 保育園 あしたか保育園 倉敷市笹沖１６２番地5 086-436-7750
おおにし
大西

環境整備と保育の準備や片
付け　・園児と一緒に遊ん
だり遊びを見守ったりする

園児との触れ合いの楽しさや乳幼
児の接し方、保育士の仕事のやり
がいなどを体験してもらいたい 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/23・24・30・31
8/7・8
水, 木

9:00～16:00
体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, ハ
ンカチ, 上履き, おはし,
着替え

②受入側で用意
（実費は受入側で
負担）

爪は短く、長い髪は束ねてください。できるだけたくさんの子ども達と触れ合い、
やさしく丁寧な言葉遣いで接してください。服装は動きやすく清潔なものを着用し
ましょう。 ー

25 保育園
小谷かなりや小規模保育
園

倉敷市福井208番地7 086-422-4000
おの
小野

0歳児1歳児2歳児の園児と
一緒に遊んだり、お世話を
してもらいます。

保育士の仕事について知ってもら
いたい。

中学生/高校生/
大学生

2人まで

7/22.23.24.25.
7/28.29.30.31

8/1.4.5.6
月, 火, 水, 木, 金

9時から12時
　または

13時から16時の
3時間程度

体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル

不要

活動を午前と午後に分けています。午後は、13時から16時になります。
自転車置き場はあります。交通安全に気を付けて参加してください。

ー

26 保育園
ドルフィン・キッズ保育
園

倉敷市八王寺町188-1 086-476-2235
やまぐち
山口

保育の様子を見る・保育補
助

子どもとの関わりや保育業務の経
験を通じて、保育園での仕事の楽
しさや魅力を感じ、学んでほし
い。

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/24.25.29.30.31

8/5.6.7.8
月, 火, 水, 木, 金

9:00～16:00
一日、半日など希望

に応じます
体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, ハ
ンカチ, 上履き, サンダ
ル, 着替え ①ボランティアに

よる手当持参
ー

27 保育園 ひまわり乳児保育園 倉敷市中庄団地138-282 086-463-6550
いたの
板野

子供と遊ぶ。園内の掃除。
制作物の手伝い。

中学生/高校生/
大学生

2人まで

7/22～8/8　8/18～29
月, 火, 水, 木, 金

お盆期間中不可
9:00～16：00 体操服

帽子, 水筒, タオル, ハン
カチ ②受入側で用意

（実費は受入側で
負担）

元気な挨拶、明るい笑顔、優しい言葉かけを心がけてほしい
園内での写真撮影、携帯電話の使用は原則禁止
園内で知り得た子どもや職員についてのことは、口外しない(SNS等も含む) ー

28 保育園 清心保育園 倉敷市上富井161-1 086-422-4707
おかだ
岡田

保育士の補助的な仕事 保育園がどのように社会貢献して
いるか、保育士が子どもの成長を
どのように支援しているかなど 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/28.29.30.31
8/1.4.5.6.7.8

8/18.19.20.21.22.25.26.
27.28.29

月, 火, 水, 木, 金

9:00～12:00
体操服, 動きやすい服

装、シューズ

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, 上履き, 着替え

不要

自転車か徒歩でお越しください。園内での携帯電話の使用は禁止とします。

ー

29 保育園
小谷かなりや認定こども
園

倉敷市福井205 086-423-1809
ますだ
増田

こども達のお世話 こども達と関わり方色々知って欲
しいです

中学生/高校生/
大学生

4人まで
7/22.23.24.25,28.29.30.
31　8/18.19.20.21.22
月, 火, 水, 木, 金

8：30～11:30
（集合時間8：30）

体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 上履き,
着替え, エプロン・三角巾 不要 ー

30 保育園 若杉保育園 倉敷市曽原1142 086-485-4176
かわばた
川端

乳幼児の保育

中学生/高校生/
大学生

3人まで
2日以上の

活動

7/22.23.24.25.28.29.30.
31, 8/1.4.5.6.7,

8/19.20.21.22.25.26.27.
28.29.

月, 火, 水, 木, 金

8:30～17:00
（集合時間8：30）

体操服または動きやす
い服装

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 上履き,
エプロン・三角巾

③受入側で用意
（実費負担　300
円）

ー

31 保育園 茶屋町保育園
倉敷市茶屋町１６５番
地の２

086-428-0806
なかの
中野

保育補助　清掃活動 保育園の仕事を体験したり子ども
と関わったりする中で楽しさを感
じてほしい 中学生/高校生

5人
2日以上の

活動

7/22～8/8　8/18～8/29
月, 火, 水, 木, 金

AMのみ 体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 上履き,
サンダル, 着替え 不要

気持ちの良い挨拶・身だしなみ・言葉遣い・遅刻や欠勤の時の連絡

ー

32 保育園
くらしきマチナカ乳児保
育園

倉敷市昭和1-3-57　サ
クラヒルズ1階

086-441-1266
よしざわ
吉澤

園児と遊ぶ、園内の掃除や
片付けなど

子どもと関わる仕事のすばらしさ

中学生/高校生/
大学生

1人
7/24.29.31
8/5.7.26.28

 火, 木

9:00～12:00
AMのみ

体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, 上履き

不要

決められた駐輪場に停めてほしい。安全に気を付けてきてほしい。
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33 保育園 笹沖認定こども園
倉敷市笹沖５６７番地
２

086-486-4545
しみず
清水

保育補助、食事配膳、保育
室清掃等

子どもとの触れ合いを通して保育
の楽しさややりがいなど、保育士
の魅力を感じてもらいたいです。 中学生/高校生/

大学生

2人
2日以上の

活動

　7/22～8/8　8/18～8/29
月, 火, 水, 木, 金

9:00～16：00 体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 上履き,
着替え, エプロン・三角巾 ①ボランティアに

よる手当持参

夏場の暑い時期ですので、水分補給ができるように水筒を忘れずに持ってきてくだ
さい。
また、子どもと一緒に水遊びをしたり、準備・片付け等があります。着替えは、上
下（Tシャツ、ズボン）で持ってきてください。

34 保育園 庄なかよし小規模保育園 倉敷市上東８２３－８ 086-462-2220
よしだ
吉田

保育補助、環境整備 子どもの可愛さや、保育の楽しさ
を感じていただきたいです。

高校生/大学生 1人

7/19.22.23.24.
7/25.28.29.30.31

8/4.5.6.7.8
8/18.19.20.21.22.25.26.

27.28.29
月, 火, 水, 木, 金

9:00～14:00
体操服または動きやす

い服装

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, サンダル, 着替え,
サージカルマスク ①ボランティアに

よる手当持参

・園で知り得た情報については、参加中はもちろん、終了後も他へ漏らさないでく
ださい。
・感染対策のため、室内ではサージカルマスクの着用をお願いいたします。
・質問や疑問点がある際には、自己判断せず、保育士へ尋ねてください。
・子どもたちへ丁寧に接し、子どもの気持ちを大切にしてください。

35 保育園
小谷かなりやキッズ保育
園

倉敷市浦田2504番地20 086-425-5210
おかざき
岡崎

乳幼児のお世話や（着替
え、給食など）、一緒に遊
んだりします。

保育園の様子を知ったり、保育士
の仕事への興味・関心をもっても
らえたら嬉しいです。

中学生/高校生 1人
7/22.23.24.29.30.31
8/1.4.5.6.7.8.18.19
月, 火, 水, 木, 金

8：50～11:45 体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 着替え

不要

・欠席、遅刻の場合は電話連絡をお願いします。
・帰る前には事務所に声をかけてください。
・体調が悪くなった場合は無理をせず、周りの職員に体調が悪いことを伝えてくだ
さい。
・0～2歳児、定員9名の小規模園です。（9時半頃までは、隣接している小谷かなり
や第二小規模保育園で一緒に過ごしています。）

36 保育園 昭和保育園 倉敷市昭和2丁目2-18 086-423-0131
ふじい
藤井

乳幼児の保育補助、掃除、
環境整備、雑務

子どもと関わることの楽しさ

中学生/高校生/
大学生

3人まで
2日以上の

活動

7/19～31
8/1～30

月, 火, 水, 木, 金, 土

9:00～16:00 体操服または動きやす
い服装

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ, 上履き,
着替え, 水筒の中身は水か
お茶

①ボランティアに
よる手当持参また
は③受入れ側で用
意（実費350円）

ボランティアノートにある心構えを意識してください。その他守ってもらいたいこ
とは初日に話をさせていただきます。事前に給食か弁当持参かをお知らせくださ
い。

37 高齢者
デイサービスセンター
くすの木

倉敷市中島278-6 086-460-1213
こにし
小西

ご利用者の方との交流、お
茶出し、レクリエーション
等活動のお手伝い

・人との関わり方
・普段と違った経験

中学生/高校生 ３人まで ８月４～８日の５日間 10：00～14：45 体操服

・水筒　・マスク着用　・
上靴

②受入側で用意
（実費は受入側で
負担）アレルギー
のある方は持参し
てください

・当日体調不良等で休まれる場合は、９時までに連絡をお願いいたします
・元気よく気持ちの良いあいさつをしましょう
・わからないことがあれば、自己判断せず職員に聞いてください
・丁寧な言葉を使いましょう
・ボランティア同士でかたまらず、積極的に自分から活動しましょう

ー

38 高齢者
デイサービスセンター
浮洲園

倉敷市粒江2500-1 086-429-3315
うちだ
内田

ご利用者との交流　机拭き
お茶くみ等

職場や地域の人と触れ合う中で社
会生活を営む上でのマナーや大切
さを学ぶ 中学生/高校生/

大学生
2人まで ８月１～９日

午前中のみ
（集合時間　９：０

０）
体操服

・水筒　・名札（体操服に
名前を書いている場合は不
要） 不要

・ご利用者に対して、丁寧なあいさつ、言葉づかいを心がけてください
・体験の中で知り得た個人情報について他者に漏らさないこと
・体験の中で相談事や困ることがあれば、すぐに職員に相談してください ー

39 高齢者
特別養護老人ホームます
み荘

倉敷市中島837-5 086-465-6565

赤松（あかま
つ）阿部（あ
べ）　　伊田
（伊田）

リハビリに参加し、利用者
との交流を図る

・介護や福祉の仕事に興味を持っ
てほしい
・施設のことをしってほしい 中学生/高校生/

大学生

2人まで
2日以上の

活動

7/22～8/29
月～金の平日のみ

9：30～11：00
（集合時間9：00）

体操服または動きやす
い服装

・筆記用具　・飲み物

不要

・体調が悪い場合は休んでください
・欠席、遅刻の場合は必ず連絡をしてください
・感染症の流行があれば、急遽予定を変更する場合があります。
・自転車で来る場合、正面玄関の左側の駐輪場を利用してください。

○

40 高齢者
特別養護老人ホーム　み
ゆき園

倉敷市幸町8-27 086-427-7627
かねだ
金田

常時介護を必要とする人に
対して、24時間体制の介護
サービスを提供する

高齢者に対する理解や違う世代に
対する興味、理解する気持ち、考
え方を学んでほしい 中学生/高校生/

大学生
5人まで

7/22～8月末
月～金の平日

お盆期間の受入不可
14:00～16:00 体操服 不要

・高齢者を相手にするので、耳が聞こえずらかったり、身体が不自由、認知症の症
状があるなどといったことに対する理解を望みます。基本的に話し相手となってい
ただくことがメインの活動となります ○

41 高齢者 デイサービス倉敷 倉敷市羽島1000-2 086-435-6600
かわぐち
川口

利用者とのかかわり　レク
リエーションへの参加

誠心誠意、親切、優しさ、心のケ
ア

中学生/高校生/
大学生

2～3人まで
7/22～8月末

月～土
お盆期間の受入可

10:00～15:00
体操服または動きやす

い服装

・水分補給

①ボランティアに
よる手当持参

・人生の先輩とのかかわりになります。言葉使いや態度がとても伝わりやすいた
め、思いやりの気持ちを大切にしてほしいです

○

42 高齢者
グループホーム　ひまわ
りの家　下庄

倉敷市下庄701-10 086-462-7111
にいや
新谷

コミュニケーション　クラ
フト活動　清掃

介護という仕事を身近に感じてほ
しい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
2日以上の

活動

8月中
月～金の平日

9:00～11：30
（集合時間　8：

45）
または

13:30～16:00
(集合時間13:15）

体操服

・靴　・タオル　・マスク

不要

施設のためボランティア中の感染症対策、地震の体調管理

ー

43
デイサービスセンター
さんらいふ

倉敷市下庄700-1 086-462-7111
ともざね
友實

高齢者（利用者）との交流 デイサービスという事業者の役割
や職員が利用者に対してどんな支
援を行っているのか、介護の仕事
がどのようなものなのかというこ
とをしってほしい

中学生
1～2人

2日以上の
活動

7/22～8月末
月～金の平日

お盆期間の受入不可

9:00～14：30
（集合時間8：45）

体操服または動きやす
い服装

・飲み物（お茶など）　・
筆記用具　・タオル

①ボランティアに
よる手当持参

・風邪症状など、体調不良の場合は事前に連絡をお願いします
・活動中知り得た個人情報については、守秘義務があります

ー

44
介護老人保健施設　サン
ライフ倉敷

倉敷市下庄700-1 086-462-7111
ひらた
平田

環境整備、見守り、コミュ
ニケーション

施設での生活の場、どのような場
所なのかどんなことをしているの
か学んでほしい 中学生/高校生/

大学生
1人まで

7/21～8/29
月～金の平日

お盆期間8/11～15受入不可

9：00～12:00
（集合時間8:50）

体操服

・上ぐつ　・サージカルマ
スク　・水分補給用の飲み
物　・運動靴 不要

・体調が悪いときは休んでください（席、鼻水、のどの痛み）
・サージカルマスクを必ずつけてください
・検温してください ー

45 高齢者
介護付有料老人ホーム
さんらいふ

倉敷市下庄627-1 086-464-5557
いで
井手

利用者との交流（会話や体
操、レクリエーション）食
事の配膳など

施設でどういった方が生活されて
いるのか。有料老人ホームがどう
いった所か、利用者との交流を通
じて介護の仕事について知っても
らいたい

中学生/高校生/
大学生

1人のみ
7/22～8月末

月～土
お盆期間8/11～15受入不可

10:00～15:00
（集合時間9:45）

体操服

・上ぐつ　・サージカルマ
スク　・水分補給用の飲み
物 ①ボランティアに

よる手当持参

・風邪症状、発熱、体調不良の際は活動できないため、事前に連絡をお願いします
・スマホやカメラを使用しての写真撮影や動画撮影、SNSへのアップなどは行わない
よう、個人情報の取り扱いに注意してください
・活動中はスタッフの指示に従って自己判断で対応しないようにしてください

ー

46 高齢者
通所介護事業所　さん・
じむ下庄

倉敷市下庄715-2 086-464-5551
よしはら
吉原

利用者との交流や、一緒に
体操を行います

高齢者との交流により、介護の経
験をしてほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8月末

月～土
お盆期間受入可

10：00～16:00
（集合時間9:45）

体操服

・お茶などの水分　・上ぐ
つ　・マスク

①ボランティアに
よる手当持参

・風邪症状など、体調不良の場合は事前に連絡をお願いします
・活動中知り得た個人情報については、守秘義務があります

ー

47 高齢者
小規模多機能ホーム　さ
んらいふ　下庄

倉敷市下庄715-2 086-464-5552
にしかわ
西河

利用者との会話や体操、レ
クリエーションなどを一緒
に行います

地域の中に小規模多機能という施
設があるということを知り、介護
の仕事を経験してもらいたい 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/22～8月末
月～土

お盆期間受入不可

10：00～14:30
（集合時間9:45）

体操服

・お茶などの水分　・上ぐ
つ　・マスク

①ボランティアに
よる手当持参

・風邪症状、発熱、体調不良の際は活動できないため、事前に連絡をお願いします
・スマホやカメラを使用しての写真撮影や動画撮影、録音などは行わないようにし
てください ー

48 高齢者 ザグスタ中島 倉敷市中島1129-1 086-460-1922
のぐち
野口

コミュニケーション　お茶
出し　レクリエーションな
どの参加支援　清掃

高齢者とのかかわりを持ち、介護
職に興味をもってほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
8/1～8月末
月～金の平日

お盆期間受入可

9：00～15:00 体操服または動きやす
い服装

・飲み物　・筆記用具

①ボランティアに
よる手当持参

・守秘義務
・マスク着用
・検温を実施してきてください ー



番号 分類 受入れ施設名 活動場所住所 電話 担当者 活動内容 体験を通じて学んで欲しいこと 活動対象者 一日の受入人数 活動期間 活動時間 服装 持ち物 昼食 注意事項・特記事項
調整会議の

有無

49 高齢者 グループホーム　のぞみ 倉敷市白楽町40 086-423-1112
えくに
江国

散歩のつきそい、会話、買
い物、食事、入浴介助見学

認知症の方の行動、言動を学んで
もらいたい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8月末
月～金の平日

お盆期間受入可

・AMのみ
・PMのみ

・10:00～15：00
体操服または動きやす

い服装

動きやすい靴、サンダル

①ボランティアに
よる手当持参

・風邪症状があったり、熱があるときは事前に連絡をお願いします
・話をする前に大きな声であいさつをする
・丁寧な言葉使いで会話する
・ボランティア中に知った個人情報は外部で話さない
・わからないことがあればスタッフに聞く、わからないまま行動しない
・笑顔で接することができると良い

ー

50 高齢者
創心会　倉敷地域リハビ
リケアセンター

倉敷市笹沖118 086-423-7088
あきやま
秋山

デイサービスを利用されて
いる方のサポート、手伝い
どんなことをしている場所
なのかを知ってもらう

障がいや加齢によって、今までで
きていたことが難しくなることが
ある。活動者にも体験してもら
い、そういった中での生きがいや
楽しみなど目標を一緒に見つける

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/22～8月末
月～金の平日

お盆期間受入可

9:00～12:00
（集合時間8:45）50

体操服

上ぐつ

不要

・室内がフローリングのため上ぐつを持参してください

○

51 高齢者 そんぽの家　倉敷 倉敷市笹沖341-4 086-423-6530
とだ
戸田

子ども食堂の準備と催物の
補助、子どもや入居者との
コミュニケーション

有料老人ホームでの入居者の生活
について　子ども食堂を通じて地
域とのつながりについて 中学生/高校生 3人まで

8/9（土）
子ども食堂開催日のみ

10:30～13：00
(集合時間10:00）

自由

上ぐつ、水分補給(水筒や
ペットボトル） ②受入側で用意

（実費は受入側で
負担）

・ホームでは認知症の方も多数おられます。同じことを聞かれたり、話の内容が理
解しにくい場合もありますが、温かい目で見守っていただきたい

○

52 高齢者
グループホーム　コー
ジー

倉敷市中島848-6 086-460-3818
あんどう
安藤

入居者とのふれあい

高校生/大学生 2人まで
7/22～8月末

月・金
お盆期間中不可

体操服または動きやす
い服装

上ぐつ、タオル、水分補給
(水筒やペットボトル）

①ボランティアに
よる手当持参

・個人情報は口外しない

ー

53 高齢者
おひさまデイサービスセ
ンター

倉敷市茶屋町272-6 086-441-7857
ふるいち
古市

高齢者との会話　食事の介
助など

高齢者とのふれあい　介護につい
て

中学生/高校生 3人まで
7/22～8月末
月～金の平日
お盆期間中可

9：30～15：30
体操服または動きやす

い服装

動きやすい服装 ①ボランティアに
よる手当持参

または③受入側で
用意（実費負担

300円）

・介護事業者の中では守秘義務がありますので、利用者の個人情報などの守秘義務
を守ってください
・高齢者との会話について、短期間のふれあいとなると思いますので、はじめから
積極的に笑顔で話しかけていただきたいです

ー

54 高齢者
デイサービスセンターあ
じさい

倉敷市羽島701-2 086-451-2929
くさの
草野

高齢者とのコミュニケー
ション

施設とはどういう場所で、どんな
ことをしているのか学んでほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8月末
月～金の平日
お盆期間中可

10:00～16:00
（集合時間9:30）

体操服

上ぐつ　水筒　マスク

②受入側で用意
（実費は受入側で

負担）

・スマホ、カメラを使って写真撮影をしない
・知り得た内容を外部に話さない（個人情報をもらさない）

○

55 高齢者
グループホーム　うきす
の里

倉敷市粒江2503-3 086-429-3311
つしま
津嶋

入居者とコミュニケーショ
ン　掃除　家事手伝い

グループホームの地域における役
割　職員の業務　入居者の生活の
様子の理解 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/22～8月末
月～土

お盆期間中可
8/11は受入不可

9:00～15:00
（集合時間9:00）

体操服または動きやす
い服装

筆記用具　水筒　上ぐつ
マスク　（必要ならばタオ
ル、ハンカチ、ティッ
シュ）

①ボランティアに
よる手当持参

・職員の指示に従ってください
・しっかりあいさつをしてください

ー

56 高齢者
デイサービスセンター東
倉敷

倉敷市新田2605-4 086-427-8860
おがわ
小川

利用者とコミュニケーショ
ン　レクリエーションの補
佐等

高齢者とかかわりを持つことで、
介護の大切さをしっていただきた
い 中学生/高校生/

大学生
1人

7/22～8月末
月～土（日祝除く）

お盆期間中可
13:30～15:00

(集合時間13:20）
自由

水分の摂取できるものを持
参してください

不要

・感染症対策としてマスク着用をお願いします
・体調不良の場合は遠慮なく連絡してください。後日日程を再調整します

ー

57 高齢者 ツクイ倉敷西阿知 倉敷市西阿知町744-1 086-460-5381
もりなが
森永

デイサービスにおいて高齢
者との会話、レクリエー
ション参加へのお手伝い

人生経験豊富な高齢者の方（ス
タッフを含め）と関わることで将
来の人生（どんな仕事につくの
か）役立ててほしい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
2日以上の

活動

7/19～8月末
日～土

お盆期間中可

9:00～17:00
（集合時間8:45）

PM13:00～16:30も可
能

体操服

・上ぐつ　・水分

①ボランティアに
よる手当持参

○

58 高齢者
小規模多機能型居宅介護
施設　倉敷楽々苑

倉敷市西岡1150-5 086-424-6660
ごとう
後藤

話し相手、生活上の手伝
い、お茶出し、レクリエー
ション、散歩　等

高齢者とふれあうことで、お互い
に暖かみを感じてほしい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/19～8月末

日～土
お盆期間中可

10:00～15:30
（集合時間9：45）
調整可能　要相談

体操服または動きやす
い服装

・上ぐつ　・水分

①ボランティアに
よる手当持参

・守秘義務
・スタッフの話をよく聞いてください
・自転車、車　可納(駐輪場、駐車場あり） ー

59 高齢者
庄の里デイサービスセン
ター

倉敷市山地1297 086-461-0034
おおの
大野

利用者と交流、配膳配茶、
レクリエーションへの参加

やりがいや楽しさを感じてほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8月末まで

月～土
お盆期間中可

9:00～15:30
（集合時間8:45）

体操服または動きやす
い服装

・上ぐつ　・水分 ①ボランティアに
よる手当持参

または③受入側で
用意（実費負担７

００円）

・マスクの着用をお願いします
・施設で知り得た情報については、守秘義務を守るようお願いします
・月2回の行事の昼食は900円で提供します ー

60 高齢者
特別養護老人ホーム
庄の里

倉敷市山地1297 086-461-0034
川井（かわい）
藤井（ふじい）

入居者と交流、配膳、レク
リエーションへの参加

やりがいや楽しさを感じてほしい

高校生/大学生
2人まで

2日以上の
活動

7/22～7/31
8/9～8月末

月～金
お盆期間中可

13:00～16:00
（集合時間13:00）

体操服または動きやす
い服装

・上ぐつ　・水分

不要

・マスクの着用をお願いします
・施設で知り得た情報については、守秘義務を守るようお願いします

ー

61 高齢者 ケアハウス庄の里 倉敷市山地1297 086-461-0034
なかむら
中村

入居者と交流、配膳、レク
リエーションへの参加

やりがいや楽しさを感じてほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
2日以上の

活動

7/22～8月末まで
月～木

お盆期間中可

9:00～15:30
（集合時間8:45）

体操服または動きやす
い服装

・上ぐつ　・水分 ①ボランティアに
よる手当持参

または③受入側で
用意（実費負担

350円）

・マスクの着用をお願いします
・施設で知り得た情報については、守秘義務を守るようお願いします

ー

62 高齢者

デイサービスセンター庄
の里「なごやか」
認知症対応型デイサービ
スセンター庄の里「なご
やか」

倉敷市生坂698 086-464-3800
ふじい
藤井

高齢者とのコミュニケー
ション、アクティビティの
参加

高齢者との会話や対応の中で様々
なことを感じとっていただきたい

高校生/大学生 2人まで
7/22～8月末

月～木
お盆期間中8/10～17不可

10:30～15:30
(集合時間10:00）

体操服

・上ぐつ　・筆記用具

①ボランティアに
よる手当持参

・感染予防の点からマスク着用をお願いします

ー

63 高齢者
デイサービス亀山　和み
の園

倉敷市亀山773-1 086-429-3333
いまずみ
今住

デイサービス利用者の介護
支援、レクリエーション等

認知症についての理解、高齢者の
介護について

中学生/高校生/
大学生

2～3人まで
7/22～8月末

月～土
お盆期間中8/13～16不可

9:00～15:30
（集合時間9:00）

または
9:00～12:00

（集合時間9:00）

体操服

・上ぐつ　・筆記用具　・
お茶　・マスク

①ボランティアに
よる手当持参

・職員から教えられた決まりを守ること
・あいさつを誰にでもすること（利用者、職員など）

○

64 高齢者
小規模多機能　和（なご
み）

倉敷市中島848-3 086-460-1919
おか
岡

高齢者とのコミュニケー
ション、福祉施設の仕事見
学

高齢者との交流、地域活動

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8月末

月～金
お盆期間中不可

8:30～15:00
（集合時間8:20）

体操服

・上ぐつ　・マスク

①ボランティアに
よる手当持参

・感染予防
・知り得た個人情報については外部にもらさないようにしてください

ー



番号 分類 受入れ施設名 活動場所住所 電話 担当者 活動内容 体験を通じて学んで欲しいこと 活動対象者 一日の受入人数 活動期間 活動時間 服装 持ち物 昼食 注意事項・特記事項
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有無

65 高齢者
グループホームサンバー
ド茶屋町

倉敷市茶屋町早沖424-
15

086-420-1738
あだち
足立

グループホーム職員の業務
体験（清掃、シーツ交換
等）、入居者との話し相手
や散歩、レクリエーション
の手伝い

グループホームという施設におい
ての職員の役割や業務内容につい
ての理解　軽度～重度、様々なタ
イプの認知症の方と接すること
で、認知症についての理解を深め
てほしい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/22～8月末

月～金
お盆期間中不可

9:00～11:00
（集合時間9:00）

体操服

・上ぐつ　・水分

不要

・体調管理をしっかりと行い、体調がいつもと違うとき（咳、のどの痛み、発熱
等）は休んでください（必ず連絡してください）

ー

66 高齢者
グループホーム　福島の
里

倉敷市福島437 086-434-8008
たむら
田村

入居者とのコミュニケー
ション、レクリエーション
のサポート

グループホームの雰囲気、認知症
高齢者との関わり方、介護とはを
学んでほしい 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/22～8月末
月～金

お盆期間中不可

10:00～15:00
（集合時間9：45）

体操服

・水筒　・タオル　・マス
ク

①ボランティアに
よる手当持参

・入居者は認知症があるとはいえ、人生の大先輩なので、敬う気持ちと態度で接し
てほしい
・当日体調が悪い場合は、早めに連絡をしてください
・体調が悪い場合は、遠慮せず休んでください
・現場に入る前に手洗い、うがいをし、活動中はマスクを着用してください
・せっかくの機会なので、楽しんで活動してほしい

67 高齢者 ココテレサメロンケアー 倉敷市酒津2512-2 086-426-8118
ぶんや
文箭

高齢者・障がい者への支援 寄り添う気持ち

中学生/高校生/
大学生

何人でも可
7/22～8月末

日～土
お盆期間中可

9:30～15:30
体操服または動きやす

い服装
①ボランティアに
よる手当持参

・活動当日、発熱の場合は連絡をしてください
・難しいことはありません。寄り添う気持ちがあれば体上部です

68 高齢者
介護老人保健施設グリー
ンピース

倉敷市新田2791-4 086-434-0008
しばとこ
柴床

中学生/高校生/
大学生

5人まで

7/23.25.28.30
8/1.4.6.13.15.18.20.22.

25.27.29
月、水、金

12:00～15:00
PMのみ

体操服
②受入側で用意

（実費は受入側で
負担）

ー

69 高齢者
小規模多機能ホームきら
り

倉敷市中島1796-3 086-465-8886
たけもり
竹森

高齢者施設での生活の支援
をお願いしたいです。毎日
楽しいな、幸せだなと思っ
て頂けるように職員が今で
きる精一杯のことをさせて
頂いています。私達と一緒
に介護施設での暮らしをよ
り良いものに、そして幸せ
いっぱいとなるように支援

全てです！きらりで過ごした時間
が全て学びになるようにしましょ
う。人との関わりでお互い温かい
気持ちになり、支え合いながらの
暮らしが生きる糧となること、普
通のくらしの中に温かさを見つけ
てもらえると嬉しいです。

中学生/高校生/
大学生

3人まで
2日以上の

活動

7/19～8月末
日～土

お盆期間中可

相談しながら決めさ
せて下さい

体操服または動きやす
い服装

筆記用具, 帽子, 水筒, ハ
ンカチ, 上履き

①ボランティアに
よる手当持参

車、自転車可能です。
活動時間や活動内容、学びたい内容によって相談しながら決めさせていただけたら
と思います。
そしてきらりには保護犬"みみ"(フレンチブルドッグ)がいます。吠えたりしませ
ん。ワンコと高齢者さんがゆっくりゆったり暮らしています。Instagramをしていま
すので見て頂けるときらりの雰囲気が分かるかと思います。@kirari_kaigo 竹森直
子で検索下さい！

70 高齢者
倉敷平成病院　通所リハ
ビテーション

倉敷市老松町4丁目4ー7
（倉敷在宅総合ケアセ
ンター1階）

086-427-1128
せのお
妹尾

集団プログラムに参加して
いるご利用の方々の見守り
や話し相手。個別リハビリ
の手伝い。

要支援の方を対象とした健康増進
の取り組みを知ってもらい、当事
業所が地域貢献にどのようにつな
がっているのかを学んでいただけ
たらと思います。

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/19～8月末

日～土
お盆期間中可

8:20～16:10
体操服または動きやす

い服装

筆記用具, 水筒

①ボランティアに
よる手当持参

駐車場はご利用の方々のみご使用してもらっているので、公共交通機関や自転車な
どでお越しください。駐輪場はございます。
体調不良（37℃以上の発熱、発熱がなくても咽頭痛、咳、くしゃみ、嘔吐、下痢な
どの症状）があれば感染対策上参加を遠慮していただくようになります。
ボランティア中に知り得た情報は漏らさないようお願いします。

71 高齢者
特別養護老人ホーム　浮
洲園

倉敷市粒江2500-1 086-429-3311
すぎはら
椙原

高齢者との余暇活動の補助
等

高齢者施設の役割や様子など

中学生/高校生/
大学生

3人まで
2日以上の

活動

7/19～8月末
日～土

お盆期間中可

9:00～14:00の間で
要相談

体操服または動きやす
い服装

水筒, タオル, ハンカチ,
上履き

①ボランティアに
よる手当持参

または③受入側で
用意（実費負担

400円）

72 高齢者
創心會リハケアタウン北
館

倉敷市茶屋町1720-１ 086-420-0024
こばやし
小林

ご利用者様との交流・体操
のサポート・入浴後のドラ
イヤー・配膳やお茶出し

高齢者との関りを持ち、福祉に興
味を持ってほしいです。

中学生/高校生/
大学生

2人まで
2日以上の

活動

7/19～8月末
日～土

お盆期間中可

9:00～16:00
（集合時間8:45）

ポロシャツ、ズボン
（ジーンズ不可）

筆記用具, 水筒, ハンカ
チ, 上履き

①ボランティアに
よる手当持参

感染予防のため、状況によりマスクの着用をお願いする場合があります。

73 高齢者
創心会百年煌俱楽部茶屋
町

倉敷市茶屋町1720-1 086-420-0024
ひろた
廣田

ご利用者様との交流・リハ
ビリの見守りサポート・入
浴後のドライヤー・配膳、
お茶出しなど

気軽に福祉施設に立ち寄ってほし
い。介護に興味を持ってほしいで
す。 中学生/高校生/

大学生

2人まで
2日以上の

活動

7/21～8月末
月、火、木、土

8:45～16:00
（集合時間8:45）

ポロシャツ、ズボン
（ジーンズ不可）

筆記用具, 水筒, ハンカ
チ, 上履き

①ボランティアに
よる手当持参

感染状況によりマスクの着用をお願いする場合もある。

74 高齢者
地域密着型特別養護老人
ホーム庄の里「なごや
か」

倉敷市生坂698 086-464-3800
あかぎ
赤木

入居者さまと談話・傾聴、
洗い物など

ボランティアを通じて多くのこと
を学ぼうとする姿勢を持ち、経験
を大切にしましょう 中学生/高校生/

大学生

2人まで
2日以上の

活動

7/19～8月末
日～土

お盆期間中可

9:00～16:00
（集合時間8:50）

体操服, 私服, ポロ
シャツ、ズボンなど動

きやすい服装で

水筒, 上履き, エプロン・
三角巾, マスク

①ボランティアに
よる手当持参

入居者さまの個人情報やプライバシーを守ること。

ー

75 高齢者
杉の子デイサービスセン
ター

倉敷市徳芳504番地 086-463-3608
うすい
臼井

敬う気持ちやご高齢の方への接し
方など学んでいただければと思い
ます。 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/19～8月末
月～土

お盆期間中可

10:00～16:00
（集合時間9:45）

体操服, 私服, ポロ
シャツ、ズボンなど動

きやすい服装で

筆記用具, 水筒, ハンカ
チ, 上履き

①ボランティアに
よる手当持参

皆さんが来てくれるととても嬉しくて何か物をあげようとして下さる方もいます。
困った時は遠慮なくスタッフに教えてください。
またお話の際には敬語を使ってお話をしてもらえるとありがたいです。 ー

76 高齢者
グループホーム庄の里
「和らぎの家」

倉敷市上東819-1 086-462-3111
たかぎ
高木

高齢者との交流(コミュニ
ケーション、レクリエー
ション、飲み物おやつ等の
配膳など)

普段関わりの少ない年代の方との
交流を通じ興味関心を持ってほし
い 中学生/高校生/

大学生
1人

7/22～8月末
月～金

お盆期間中不可
土日祝、正月、お盆、感染
症が流行る時期以外可能

9:00～15：30
（集合時間9:00）

体操服

水筒, 上履き

①ボランティアに
よる手当持参

77 高齢者
小規模多機能ホーム庄の
里「つどいの家」

倉敷市上東822-7 086-463-0055
やまもと
山本

高齢者とのコミュニケー
ション・アクティビティの
参加

高齢者と触れ合って頂き介護の体
験をして頂きたい

中学生/高校生/
大学生

2人

7/22～8月末
月～金

お盆期間中不可
土日祝、正月、お盆、

10:00～15:00
（集合時間10:00）

体操服

筆記用具, 水筒, 上履き

①ボランティアに
よる手当持参

マスクの着用。目的を持って参加してください

78 高齢者
グループホーム庄の里
「なごみの家」

倉敷市西尾11-1 086-463-6677
おの
小野

清掃・レクリエーション・
入居者様とコミュニケー
ション・食事など配膳

交流を通じて興味や関心を持って
ほしい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
2日以上の

活動

7/20～8/10
日～土

9:00～15:00
（集合時間8:50）

体操服または動きやす
い服装

筆記用具, 上履き, マスク
着用・飲み物

①ボランティアに
よる手当持参

入居者様の方々を尊重し、寄り添う姿勢を心がけてほしいです。
個人情報やプライバシーを守り、情報を漏らさない様にしてください。

ー

79 高齢者 そんぽの家浜の茶屋 倉敷市平田272-1 086-430-0333
なかむら
中村

子ども食堂のサポート 高齢者との接し方、高齢者施設で
のスタッフの働き方

中学生/高校生/
大学生

3人まで
７月２６日（土）
 ８月２３日（土）

10:00～15:00
(集合時間10:00）

制服または体操服

筆記用具, 上履き

②受入側で用意
（実費は受入側で

負担）

80 高齢者
特別養護老人ホーム　浮
洲園くらしき

倉敷市亀山780-2 086-441-7700
みずすぎ
水杉

高齢者との交流 人生の先輩である高齢者とのコ
ミュニケーション　相手を尊重
し、寄り添う気持ち 中学生/高校生/

大学生
2人まで

7/22～8月末
月～金

お盆期間8/13～17受入不可

・AMのみ
・PMのみ

・10:00～16：00
（集合時間9:50）

体操服または動きやす
い服装

・水分摂取の水筒など

①ボランティアに
よる手当持参

感染症対策、体験前に本人や身の回りの方で体調不良があった場合（当日も）施設
に連絡をお願いいたします（状況によっては別日で対応させていただきます）

○



番号 分類 受入れ施設名 活動場所住所 電話 担当者 活動内容 体験を通じて学んで欲しいこと 活動対象者 一日の受入人数 活動期間 活動時間 服装 持ち物 昼食 注意事項・特記事項
調整会議の

有無

81 高齢者
ピースガーデン倉敷
ショートステイ

倉敷市白楽町40 086-423-2133
ひぐち
樋口

高齢者とのコミュニケー
ション(希望があれば簡単
な介助もしてもらいます）

障がいがある高齢者はどんなこと
に困っているかを知ってもらいた
いです 中学生/高校生 2人まで

7/23～8月末
水、木のみ

要望による 動きやすい服装

飲み物、タオル、マスク

①ボランティアに
よる手当持参

参加する5日前より体調管理につとめて、当日は体温を測って、37.0度以上あれば、
連絡をください
（中止になって、参加希望があれば、再度日程を調整します ー

82 高齢者
倉敷在宅総合ケアセン
ターショートステイ

倉敷市老松町4丁目4ー7 086-427-1193
ささき
佐々木

・利用者の話し相手
・昼食やおやつの準備の手
伝い
・レクリエーションの手伝
い　・リハビリ見学　など

・短期入所介護施設の役割

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/23～8月末

火、水、木、金
8/6は夏祭り

9:30～15:00 体操服

運動靴、飲み物、マスク

①ボランティアに
よる手当持参

・個人情報
・貴重品は自己管理でお願いします

○

83 高齢者
介護老人保健施設　福寿
荘

倉敷市中島831 086-466-0119
ほんだ
本田

・荘内の行事や活動のお手
伝い
・利用者さんの話し相手
・身体介護以外の身の回り
のお世話

・利用者さん（高齢者）の心身の
特徴　　・利用者さんとのコミュ
ニケーションの取り方　　・高齢
者の方が生活する施設がどんなと
ころか

高校生/大学生 2人まで
7/22～8月末

月、火、水、木、金
8/14.15日は受入不可

・PMのみ
13：30～15：00

（集合時間13：20）

ジャージなど動きやす
い服装

・筆記用具・マスク・タオ
ル・上履きは不要です。動
きやすいスニーカーで来て
下さい。サンダルはやめて
下さい。
・お茶やスポーツドリンク
等水分（施設の中に自動販
売機あります） 不要

・活動中に知りえた利用者さんの個人情報や福寿荘にかかわることは、個人情報保
護や守秘義務の観点から友達や家族など第3者に話をしたり、ＳＮＳにアップしない
で下さい。また勝手に写真や動画を撮って、ＳＮＳにアップすることもしないでく
ださい
・利用者さんはいろいろな経験を積まれ長年生活されてきた方です。言葉づかいな
ど敬うように接して下さい。利用者さんはお孫さんくらいの皆さんが来られるとす
ごく喜ばれます。
・ボランティアの始まりと終わり、作業後は手洗いと手指消毒をして下さい。当日
発熱や吐き気など体調がすぐれない場合は無理をしないで休んで下さい。
ボランティア中にわからないことがありましたら職員に聞いて下さい。利用者さん
から車椅子の乗り移りやトイレの手伝いといった介助を頼まれましたら、自分の判
断で手伝わずに職員に伝えて下さい
・利用者さんやボランティアさんがケガされる事故が発生した場合や、利用者さん
と接している時にうまくいかなくて困った場合等トラブルが起きた場合は職員に報
告して下さい

ー

84 児童 倉敷北児童センター 倉敷市宮前67-6 086-422-6539
なかはら
中原

・行事の準備　・手伝い
・片付け　・環境整備　・
来館児童とともにあそぶ

児童（０～１８歳）と関わって、
遊ぶ楽しさ

中学生/高校生/
大学生

3人まで 夏休み期間中 9:00～16:00
体操服または動きやす

い服装

・上靴（体育館シューズ）
・お茶　・タオル　・帽子

①ボランティアに
よる手当持参

・あいさつをする
・時間を守る
・報告をする
・頼まれたことは最後まで本気で取り組む
・体調に気を付ける

○

85 児童 万寿東けやき児童クラブ 倉敷市福島410 086-424-7484
いしろ
伊代

学童の子どもたちを安全に
ルールを守って保育（支
援）の手伝いをしてくださ
い

子どもを通じて人との関わり方、
思いやりの心を育んでほしい

高校生/大学生 2人まで

7/22～8/22
月～金

お盆期間中8/9～17受入不
可

9:15～12:15
（集合時間　9:00）

体操服または動きやす
い服装

・お茶　・タオル　・帽子
・運動靴

不要

・おやつの時間があるため、アレルギーなど事前に知らせてほしい
・希望により、1日を通した活動も可能。１日活動する場合は弁当を持参してくださ
い。
・ジーパン不可

○

86 児童 中島学童保育 倉敷市中島760-1 070-8684-1975
かわきた
河北

児童の育成支援　遊び、生
活を通して児童の心の発達
を促す　楽しい、嬉しい、
幸せだなと思えるように関
わる

「あそび」の重要性と他者とのコ
ミュニケーション　遊びが持って
いる力を知る 中学生/高校生/

大学生

4人まで
2日以上の

活動

7/22～8/22
月～金

お盆期間中8/13.14.15受
入不可

9:00～12:00
（集合時間8:55）

体操服または動きやす
い服装

・水筒　・タオル

不要

・人権を侵害しないこと
・見聞きした情報は家族や友人であっても話さないこと
・困ったことがあったら、大人(支援員）に相談すること
・保護者、近隣の方とあったら、あいさつする
・体調が悪いときは無理をしないこと

ー

87 児童 倉敷児童館 倉敷市有城710 086-429-1791
えくに
江國

遊びの支援　おもちゃの貸
出対応　消毒作業　環境整
備など

人の役に立つことの喜び　児童館
で子どもたちが楽しく安全に遊ぶ
ために大切なことなど 中学生/高校生/

大学生
3人まで

7/22～8月末まで
月～土

8：45～17：45
活動時間は要相談
（集合時間8：45）

体操服または動きやす
い服装

・お茶　・タオル　・室内
シューズ　・帽子　・筆記
用具 ①ボランティアに

よる手当持参

・報告、連絡、相談をきちんとする
・決まりを守る
・感染対策をする
・自転車で来館する場合は、児童館の自転車置き場へ停めてください

○

88 児童
倉敷市子育て支援セン
ター

倉敷市笹沖180　くらし
き健康福祉プラザ　2階

086-434-9865
しみず
清水

子どもと遊ぶこと、保護者
との話

子どもや保護者とのかかわり方

中学生/高校生/
大学生

1人まで
夏休み期間中

火、水、木、金、土
お盆期間中受入可能

9:00～12:00
（集合時間8:55）

体操服または動きやす
い服装

・お茶など、水分補給ので
きるもの

不要

・マスク着用
・欠席の場合は、センターに連絡すること
・体調が良いこと
・守秘義務

○

89 児童
あまき子育て支援セン
ター

倉敷市藤戸町天城2388-
12

086-428-7830
きしもと
岸本

•親子とあそぶ
•きょうだいじの見守り
•製作の準備
•おもちゃ拭きや窓拭き
など

親子との関わり方

中学生/高校生/
大学生

3人まで
夏休み期間中

月、火、水、木、金、土
お盆期間中受入可能

9:00～17:00の間
1時間以上の活動

体操服, 私服, 動きや
すい服装

帽子, 水筒, タオル, ハン
カチ, 上履き, 着替え ②受入側で用意

（実費は受入側で
負担）

ー

90 児童 みんなの広場ぽっかぽか 倉敷市美和1丁目8-5 086-427-5550
みたか
見高

子育て支援 子どもとの関わり方

中学生/高校生/
大学生

5人

月, 火, 水, 木, 土
7/19.22.23.24.26.

7/28.29.30.31
8/2.4.5.6.7.9.12.18.19.
20.21.23.25.26.27.28.30

9:00～14:00 体操服

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, ハンカチ

①ボランティアに
よる手当持参

ー

91 児童
子育てひろば「ほっとハ
ウス」

倉敷市上富井628-12 086-489-0862
ひらお
平尾

0～2歳の子どもの遊びの見
守り

乳幼児の発達の様子と親の子ども
への思い

中学生/高校生/
大学生

2人まで

月, 火, 水, 金
7/22.23.28.30

8/1.4.5.6.8.13.15.18.
19.20.25.27.29

一日、AMのみ、PMの
み、のいずれも可

（集合時間9:55～終
了時刻15:00）

動きやすい服装

水筒, ハンカチ

①ボランティアに
よる手当持参

ー

92 児童 きらり倉敷 倉敷市沖193 086-435-9820
たかた
高田

子どもの支援補助 障がい特性のある子との関わりや
理解

中学生/高校生/
大学生

1人
2日以上の

活動

月, 火, 水, 木, 金
7/22.23.24.25.
28.29.30.31

8/1.4.5.6.7.8.
8/18.19.20.21.22.
25.26.27.28.29

8:45～16:15
体操服
またば

動きやすい服装

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, 上履き, おはし, 昼
食

①ボランティアに
よる手当持参

ー

93 児童
清心子どもの家児童育成
クラブ

倉敷市上富井160-2 086-422-4707
おかだ
岡田

支援員の仕事の補佐 児童クラブがどのように社会貢献
しているか。
子どもたちが夏休みを楽しんで過
ごすためにどんな手立てをしてい
るか。

中学生/高校生/
大学生

2人まで

月, 火, 水, 木, 金
7/22.23.24.25.
28.29.30.31

8/1.4.5.6.7.8.
8/18.19.20.21.22.
25.26.27.28.29

9:00～16:00
体操服
またば

動きやすい服装

筆記用具, 帽子, 水筒, タ
オル, 着替え

①ボランティアに
よる手当持参

ー

94 児童
希望の居場所　万寿かめ
のこ

倉敷市浜町２丁目3-1 086-421-0825
うりゅう
瓜生

学童保育 小学生の放課後支援

中学生/高校生/
大学生

10人まで
7/22～8月末

月, 火, 水, 木, 金
日、祝除く

8:30～18:00 自由

帽子, 水筒, ハンカチ

①ボランティアに
よる手当持参

95 障がい者 ワークハアウスくるみ 倉敷市山地1977 086-463-3556
かいぬき
貝貫

障がいのある人達を一緒に
クッキー、織物等お仕事の
手伝いや壁面づくり、お話
し相手をしてください

障がいがあっても、みんな同じな
んだと感じてもらいたい

中学生/高校生/
大学生

2人まで
夏休み期間中

（日によっては受入れでき
ない日もあります）

9:30～16:00
体操服または動きやす

い服装

・水筒　・上靴　・タオル
・帽子　・暑さ対策 ①ボランティアに

よる手当持参
③受入れ側で用意
（実費175円）

・昼食については、調整会議の時に教えてください。
・職員の指示をよく聞いてください。
・暑い時期の活動となるので、十分気を付けてください。
・体調がすぐれないなど、休む場合は、必ず連絡してください。
・中庄駅北口からであれば、送迎可能です。
・朝６時の時点で警報が出ている場合はお休みになります。

○

96 障がい者
児童発達支援センター
倉敷学園

倉敷市栗坂8番地 086-464-0012
なかやま
中山

利用児（3～5歳）の日中活
動のサポート(水遊び、散
歩、自由遊び等）

障がいのあるお子さんとの関わり

中学生/高校生/
大学生

2人まで
7/22～8月末

月～金
お盆期間中8/12～16不可

9:30～15:00 体操服

・着替え　・ハンカチ　・
筆記用具　・帽子　・水筒
・マスク　・タオル　・エ
プロン

①ボランティアに
よる手当持参

・ボランティア後、外部で子どもたちに関わる話をしない

○



番号 分類 受入れ施設名 活動場所住所 電話 担当者 活動内容 体験を通じて学んで欲しいこと 活動対象者 一日の受入人数 活動期間 活動時間 服装 持ち物 昼食 注意事項・特記事項
調整会議の

有無

97 障がい者 ほっとルーム倉敷 倉敷市新田3057-8 086-427-7544
かさはら
笠原

グル－プ遊びや、グル－プ
活動など

施設の役割や子どもたちの障がい
特性について学んでほしい

中学生/高校生/
大学生

3人まで
7/21.22.23.24
月, 火, 水, 木

4日間のうちのいずれか

・PMのみ
12:50～18:00

体操服または動きやす
い服装

筆記用具, 水筒, タオル,
上履き

不要

・個人情報を含む内容については口外しないこと。
・アクセサリ－類をつけている場合は、取り外しての活動となります。
・写真撮影は禁止
・感染症対策を徹底（検温・手洗い・マスク着用）※発熱があった場合は受け入れ
不可

ー

98 障がい者 わきあいあい 倉敷市庄新町9-3-6 086-461-0015
おさかだ
小坂田

ご利用者とのふれあい
散歩　アート活動付き添い

福祉の楽しさ

中学生/高校生/
大学生

2人まで 7/24　8/7　8/14　8/21
4日間のうちのいずれか

・PMのみ
13:00～15:30

体操服または動きやす
い服装

帽子, 水筒, タオル

不要

駐車場あり 自家用車可　自転車可
最寄駅（中庄)よりタクシーで15分

99 障がい者
障がい者支援施設あした
ば

倉敷市山地1730-1 086-463-0770
いまい
今井

障がい者の方の活動、生活
動作の手伝い

障がい者支援施設とはどのような
所か。障がい者の方々の活動内
容、生活。 中学生/高校生/

大学生

2人まで
2日以上の

活動
7/19～8月末 9:00～17:00 動きやすい服装

帽子, 水筒, タオル, ハン
カチ, 上履き, おはし, 着
替え ①ボランティアに

よる手当持参

最寄りの駅（中庄駅）から1時間以上かかる場所なので、送迎をご希望の方はご相談
下さい。

100
ボランティ
ア団体

倉敷地区ウェルカム観光
ガイド連絡会

倉敷市中央1-4-8　倉敷
館周辺
（※集合場所は自然史
博物館内の観光休憩
所）

086-434-3350
（倉敷ボラン

ティアセンター
取次）

なかもと
中本

定期観光ガイド　散策によ
るコースガイドの体験

白壁と藏のある美観地区内の歴史
や文化を学び、全国から来られる
観光客との一期一会を実感しても
らいたい 中学生/高校生 6人まで 7/20～8月末まで

・AM　9:30～11:00
または

・PM　13:30～15:00
（集合時間：各30分

前）

制服
または
私服

ノート等のメモ用紙、猛暑
対策（帽子、ハンカチ、飲
料水など）

①ボランティアに
よる手当持参

・熱中症警戒アラートが発表された日はガイドは中止になります
・定期便（1日2回）はお客様との同行
・車の交通など安全面に留意する
・自分なりのテーマを決めて参加してください
・担当ガイドの指示に従ってください
・集合場所は自然史博物館の中の観光休憩所になります
・出発場所は倉敷館になります

○

101
ボランティ
ア団体

ひまわりの会
倉敷市笹沖180　くらし
き健康福祉プラザ　3階
調理室

090-4197-4984
しもじ
下地

親子クッキング 食育、成長期の子どもたちに食の
重要性を学んでほしい

中学生/高校生 3人まで
7/27

1日のみ
9:00～15:00

（集合時間9:00）

体操服
または
私服

エプロン、三角巾（バンダ
ナ可）、布巾、水筒（水分
補給のため）

③受入側で用意
（実費負担　300
円）

・長い髪はまとめて、爪を切って清潔にして参加してください
・調理室は室温があがるため体調を整え、各自水分補給を心がけてください

○

102
ボランティ
ア団体

倉敷音訳の会
倉敷市笹沖180　くらし
き健康福祉プラザ　3階
ボランティア交流室

086-434-3350
（倉敷ボラン

ティアセンター
取次）

つかわき
塚脇

パソコンを使用しての収録
体験、広報くらしき、デイ
ジー版などのダビング発送
作業

視覚障がい者への理解

中学生/高校生/
大学生

15人まで
7/25

1日のみ
13:30～15:30

(集合時間13:30）
自由

夏場なので各自、飲料など

不要

暑い時期なので、各自水分補給をできるよう、飲み物を持参してください
自転車はくらしき健康福祉プラザの駐輪場にとめてください

ー

103
ボランティ
ア団体

ともしび点訳グループ
倉敷市笹沖180　くらし
き健康福祉プラザ　3階
ボランティア交流室

086-434-3350
（倉敷ボラン

ティアセンター
取次）

みやけ
三宅

点字体験 視覚障がい者の日常生活への理解
を深めてほしい

中学生/高校生 25人
8/20

1日のみ
13:00～16:00

（集合時間13:00）
自由

筆記用具

不要

13時までにはくらしき健康福祉プラザ3階　ボランティア交流室に集合してください
自転車はくらしき健康福祉プラザの駐輪場に停めてください

ー

104
ボランティ
ア団体

ガイドヘルパー「手のひ
ら」

倉敷市笹沖180　くらし
き健康福祉プラザ　3階
ボランティア交流室

086-434-3350
（倉敷ボラン

ティアセンター
取次）

もりもと
森本

視覚障がい者の外出支援 視覚障がい者の理解

中学生/高校生/
大学生

20人まで
7/27

1日のみ
13:00～16:00

（集合時間13:00）
体操服

筆記用具、暑い時期なので
水分補給用の飲み物

不要

13時までにはくらしき健康福祉プラザ3階　ボランティア交流室に集合してください
自転車はくらしき健康福祉プラザの駐輪場に停めてください

ー

105
ボランティ
ア団体

遊び場を考える会
酒津公園内　管理棟付
近

080-2900-5137
ごうはら
郷原

冒険遊び場（プレーパー
ク）

人との繋がり

中学生/高校生/
大学生

4人 夏休み期間中の土日 10:30～15:00 体操服

帽子, 水筒, サンダル, 着
替え

①ボランティアに
よる手当持参

ー

106
ボランティ
ア団体

倉敷・総社温暖化対策協
議会

イオン倉敷
倉敷市水江一番地

086-430-5201
みやた
宮田

イオンでの「伊東家の省エ
ネ体験」コーナーで電球や
家電の電力消費量を実際に
お客様に測定体験して頂き
ます。

身近に出来る、地球温暖化対策に
ついて、学び伝える。

中学生/高校生/
大学生

5人
8/20

1日のみ
9:00～15:00

（集合時間9:00）

制服
または
体操服

筆記用具, 水筒, ハンカ
チ, マスク、 ③受入側で用意

（実費負担　700
円）

ー

107
ボランティ
ア団体

特別支援学級親の会
倉敷市笹沖180
くらしき健康福祉プラ
ザ　4階体育館

090-9734-7152
こが
古賀

イベント時の託児 障がいがある子どもたちに対する
目線、対応、配慮

高校生/大学生 15人
8/19

１日のみ
13:00～17:00

（集合時間12:50）
動きやすい服装

・体育館シューズ　・タオ
ル　・飲み物

不要

・突発的な言動がある可能性があります
・広い心でよりそってもらいたいです
・子どもと一緒に楽しく遊んでほしいです
・障がいがある子どもに理解、関心を持ってほしい
・福祉プラザで実施するので、葦高小前バス停下車か自転車でお越しください

108 地域団体 大高夏祭り実行委員会
大高小学校
（倉敷市堀南621）

090-4658-4624
おおや
大屋

大高夏祭りの夜店ブースの
手伝い、夏祭りででるゴミ
やペットボトルの片付け

地域のイベントをっさえている年
代の違う人と一緒に活動すること
で、今まで知らなかった世界を感
じてもらいたい 中学生/高校生 100人

7/19(土）
1日のみ

17:00～19:45 体操服

飲み物　熱中症対策

不要

・かなり暑いなかでの活動なので、熱中症対策を十分に準備してきてください
・夏祭りといっても遊びではないので、活動中はなにをするかはブースの担当者に
きちんと確認して、活動に取り組んでください
・ボランティア体験記録ノートへの受入コメントについては、後日対応するので、
当日は持ってこないでください
・雨天の場合は渡り廊下で開催

○

109 地域団体 こども寺子屋
倉敷南公民館
2階大会議室
（倉敷市沖新町68-1）

090-4658-4624
おおや
大屋

小学校の児童の夏休みの宿
題や自由研究、読書感想文
の手伝い

小学生の夏休みの宿題を手伝うこ
とで、教えることの難しさと楽し
さを経験してほしい 中学生/高校生 15人程度

7/29（火）
7/30（水）

9:20～11:40 自由

筆記用具(鉛筆、消しゴ
ム）、飲み物

不要

・宿題の答えをダイレクトに教えるのではなく、自動の考える力を育ててほしい
・自分の小学校の頃を思い出して、できるだけ楽しく宿題や課題を片付けることが
できるようアドバイスをしてほしい ー

110 病院 倉敷神経科病院 倉敷市浅原400 086-462-1800
坂田（さかた）
西本（にしも

と）

盆踊り大会にて会場の準
備、片付け　飲食物の配付
の手伝い、担当患者につい
てもらい、一緒にお祭りに
参加

盆踊りという大きな行事の中で、
季節を感じたり、患者様との交流
を通して関わるということを学ん
でほしい 高校生/大学生 10人まで

8/6（水）
1日のみ

17:00～20:30
（集合時間16:45）

体操服
または

動きやすい服装

筆記用具　スマートフォン

②受入側で用意
（実費は受入側で
負担）

・帰宅する時間は周囲の外灯が少なく、暗くなります、必ず、保護者に送迎をして
もらいようにしてください
・当日37度以上の熱やいつもと違う体調であれば、参加をご遠慮ください。また欠
席の際は必ず、連絡をするようにしてください
・対象管理につきましては、個々でお願いします
・社協の実施する調整会議に出席できない方は、７月２８日（月）14:00から事前説
明会を実施します

○


